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Тема исследования



Цель исследования:

•Установить: 
могу ли я обеспечить себе

комфортное жилье? 
Факт это или фантазия?



Задачи исследования
1. Изучить литературу по данному 

вопросу.
2. Разработать маршрут исследования 

жилья.
3. Провести экологическую 
экспертизу.
4. Сделать вывод по 
результатам, проведенной 
экспертизы.



Маршрут исследования

• Прихожая
• Кухня 
• Гостиная  
• Детская



Составляющие компоненты 
экспертизы

Компоненты

Микроклимат

Э/М поля

Свет, шумРастения

Мебель, обои



Натуральная циновкаСинтетическое 
половое 
покрытие

Звукоизоляционные 
материалы

Недостаточная 
звукоизоляция

Бумажные обои или 
натуральные краски 
и строительные 
материалы

Пластиковые 
панели

Советы
Фэн-Шуй.

Входная дверь 
должна быть 
привлекательной и 
хорошо освещена.
Зеркало не должно 
отражать входную 
дверь.

Рекомендации по 
улучшению 
экологической 
комфортности

Выявлены 
источники 
экологической 
опасности



Источники экологической опасности

Синтетический ковер Мебель из древесных плит

Искусственное освещение
Не соответствует норме.

Довести до норматива 40 Вт/м²

Фэн-Шуй
Не допустимы перегоревшие 
лампочки. Лучше, если свет 

направлен вверх

Э/П
Вариант нормы 

Фэн-Шуй
На ночь экран телевизора 
закрывать плотной тканью

Шерстяной ковер или 
отсутствие ковра

Фэн-Шуй
Натуральные ковры, закрывающие весь пол в комнате 
или неплотные коврики, гармонично сочетающие с 
мебелью в комнате Мебель из цельного дерева

Фэн-Шуй
Освобождайтесь от 

ненужной старой мебели



Компьютер –
источник э/м 
излучения

Ковровое покрытие сделано 
из синтетических материалов 
и закреплено клеем

Стенка выполнена из 
древесных плит, содержащих 
формальдегиды





ОБЩИЕ ВЫВОДЫ
1. Общее состояние исследуемых комнат можно считать 

удовлетворительным с экологической точки зрения.

2. Для нейтрализации опасных зон жилья:
• в прихожую- бумажные обои, приобрести циновки, 

сделанные из натуральных материалов;
• гостиная- заменить ковровое покрытие на покрытие из 

натуральных материалов, по возможности приобрести 
мебель, изготовленную из массива дерева, 
дополнительные источники света;

• детская-  купить натуральное половое покрытие, убрать 
компьютер из комнаты.

• кухня – добавить дополнительные источники, например 
элементы фэн-шуй, для создания экологического комфорта





Интернет-ресурсы

• Экология жилища
http://www.ecospace.ru
http://pogovorki.myfind.ru
http://www.likar.info


