
Снятие мерок для по 
основы чертежа 
плечевого изделия с 
цельнокроеным 
рукавом

Тема урока:



К плечевым изделиям относят платья, блузки, халаты,
Сарафаны и жилеты.

платье сарафан блузка и 
жилет



Снятие мерок- это измерение фигуры человека 
для построения выкроек

•При снятии мерок необходимо соблюдать 
следующие правила:

• при измерении фигуры сантиметровой лентой её не 
натягивать и не 

• ослаблять;
• мерки снимать по правой стороне фигуры;
• перед измерением талию перевязывать узким 
поясом;

• измеряемый человек при снятии мерок должен 
стоять прямо;

• фигура человека измеряется по основным линиям: 
линия середины 

• спины и переда, линии шеи, груди, бедер, колен.





Мерки для построения основы чертежа плечевого изделия
с цельнокроеным рукавом

•Полуобхват груди                                                Сг 

•Длина спины до талии                                        Дтс

•Обхват плеча                                                       Оп

•Полуобхват шеи                                                  Сш

•Длина изделия                                                     Ди



Прибавки на свободное облегание

-Прибавка к полуобхвату груди Пг = 6-8см;

-Прибавка к обхвату плеча Поп = 5-7 см.


