
Кампания 
организована

28 февраля – 5 марта

ВЫХОДИ В ИНТЕРНЕТ!

Волгоградская областная универсальная научная библиотека им. М. Горького

Волгоградский 
учебный центр



Знаете ли вы, что миллионы людей пенсионного 
возраста, умеют пользоваться сетью Интернет и 

считают это занятие достаточно простым



Они находят для себя информацию, 
которая интересна



Вы можете не покупать газеты или журналы, 
а читать их в режиме реального времени в 

интернете



ДЛЯ ВАС МЫ ПОДОБРАЛИ 
НАИБОЛЕЕ ИНТЕРЕСНЫЕ 

САЙТЫ

Обзор



Письмо президенту

http://letters.kremlin.ru/

Также на данном сайте 
указан адрес для 
отправки обращений 
обычной почтой: 
ул. Ильинка, д. 23 
103132, Москва, Россия 



Сайт администрации Волгоградской области

На сайте помещены 
новости, содержащие 

информацию о событиях 
в Волгоградской области

На сайте существует  
услуга, позволяющая 

отправить письмо 
главе Волгоградской 

области

http://www.volganet.ru/irj/avo.html



Бесплатная юридическая помощь
Посетители 

портала могут 
получить 
юридическую  
консультацию в 
режиме реального 
времени (online), 
задав свой вопрос 
юристу при помощи 
формы отправки 
вопроса, чата, либо 
поставив его на 
обсуждение в нашем 
правовом форуме.

Также Вам могут 
помочь Вам в 
составлении 
договора, искового 
заявления в суд, 
обращения, жалобы и 
др., осуществлении 
поиска любых 
законов и иных 
нормативно-
правовых 
документов.

http://www.jurisconsult.info/



Любой гражданин Российской Федерации или любой 
иностранный гражданин может воспользоваться 

порталами

Адрес портала 
http://www.fso.gov.ru/http://pravo.msk.rsnet.ru/index.html



Пресса

http://www.aif.ru/

http://www.kp.ru

http://www.rodgor.ru/



Газеты с бесплатными 
объявлениями

http://www.bloknot34.ru/

http://www.vdv-s.ru/

http://volgograd.irr.ru/



Телевидение

http://www.1vtv.ru/

http://ahtubatv.ru/

www.volgograd-trv.ru



Сайт прогноза погода (http://www.gismeteo.ru)



По магазинам в Интернет

http://www.mvideo.ru/http://www.eldorado.ru/



На каждом сайте магазина существует 
раздел «вакансии».Такая информация 

будет полезна не только безработным, но и 
пенсионерам!

http://www.e5.ru/

http://www.real.ru/index.html

http://karusel.ru/index.html



Медицина
▣ Интернет даёт прекрасную возможность 

не посещая регистратуру поликлиники 
записаться на приём!

▣ Но важным условием является запись за 
несколько дней до прихода к врачу!

http://medexportal.com 



www.zdr.ru

Много интересной и полезной  
информации Вы можете найти, 

путешествуя по страницам электронного 
журнала



Народная медицина
С помощью 

интернета Вы 
сможете не только 
найти нужный Вам 
рецепт, прописав 

информацию о нём 
в поисковой строке, 

но и прочитать 
книги, которые 

находятся в 
оцифрованном 

варианте. http://nmkd.ru/
http://www.nmedik.ru/
http://www.imedik.info/



http://www.supersadovnik.ru/
http://flowers.cveti-sadi.ru/  



Рукоделие
Мастера рукоделия        http://www.mastera-rukodeliya.ru/

Клуб рукоделия           http://club-rukodelie.com/

Вилюшка              http://vilushka.ru/index.html



Сравните!
Бабушка, сидящая 
с лева, не знает 
как заканчивать 

носок

А бабушка, 
сидящая с 

права, может 
ей помочь, 

найдя 
информацию в 

интернете



Читаем вместе с внуками
Вилюшка   http://vilushka.ru/index.html   (Раздел биссероплетения)

www.devchatam.ru   http://www.devchatam.ru/ 



Собираем внука в детский сад!

http://www.moi-detsad.ru/

Детский сад – 
вторая после 

семьи ступень в 
социализации 

личности 
ребёнка!



Делаем уроки вместе с внуками!
 «Солнышко» - SolNet.EE – 
ежедневный 
познавательно-
развлекательный портал 
для детей, родителей и 
педагогов. Конкурсы и 
викторины, виртуальная 
школа для малышей, 
игры и мультфильмы, 
методики раннего 
обучения, консультации 
детских специалистов, 
сценарии праздников, 
родительский опыт.

Мои дети  http://www.moideti.com/



Общение

http://vkontakte.ru

Общение по средствам интернета 
может происходить не только с 
помощью электронной почты, но и с 
помощью социальных сетей!

http://mail.ru

http://www.odnoklassniki.ru/

http://ru-ru.facebook.com/



внимание !!!

Спасибо 

за 

Прими участие в Европейской кампании 
«Выходи в Интернет!»

  Оставь свой голос за Россию!

© Гаевская Жанна,
зав. отдела доступа к электронным ресурсам,
ВОУНБ им. М. Горького
Тел. 38-49-43


