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          Поезда

        Сергей Сергеевич Аверинцев рассказывал 
мне, как летом он снимал дачу рядом с 
железной дорогой. Поезда мешали ему спать. 
Наконец он решил: проносятся не поезда, а 
проезжают люди со своими заботами и 
мыслями. И шум поездов перестал 
раздражать его. Он стал спать.

       Надо развивать в себе благожелательное, 
«понимающее» отношение к окружающему, и 
тогда станет легче жить.

      Злые люди живут короче, чем добрые.






