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Евразийская сеть снижения 
вреда (ЕССВ)

■ Основана в 1997 г. 
■ Работает на территории Центральной и 

Восточной Европы и Центральной Азии
■ члены: 250 ПО, НПО, организаций ПН, 

тематических сетей
■ Руководящий комитет: выбранные 

представители (региональные, 
представители сообщества)

■ Секретариат: исполнительный орган,  
г. Вильнюс, Литва



ЕССВ работает через:

■ Сетевое взаимодействие и обмен 
информацией

■ Адвокацию и ведение 
документации

■ Обучение и техническую 
поддержку через Центр знаний по 
снижению вреда



Информация и сетевое 
взаимодействие

■ Списки рассылки
■ Веб-сайт
■ Новостные дайджесты
■ Работа со СМИ
■ Специальные мероприятия



Ведение документации и 
адвокация
■ Приоритетные области:

– Опиоидная заместительная терапия
– Передозировки
– Стигма
– Наркополитика

■ Документальное фиксирование ключевых 
вопросов

■ Стратегические адвокативные 
инициативы

■ Реагирование на чрезвычайные ситуации



Ведение 
документации 
и адвокация



Техническая поддержка:
Центр знаний по снижению 
вреда

⚫ Обучение: систематическое укрепление 
потенциала для предоставления технической 
поддержки

⚫ Техническая поддержка: предоставление 
прямой технической поддержки

⚫ Инструменты и руководства: адаптация 
инструментов и руководств ВОЗ к 
региональным потребностям

⚫ Продвинутые семинары: взаимодействие 
в сфере передовых вопросов



Входит в сеть Центров 
знаний 

■ ЦЗ по ВИЧ/СПИДу и надзору второго 
поколения

■ Региональные ЦЗ по уходу и лечению 
ВИЧ/СПИДа в Евразии

■ Центр знаний по снижению вреда
■ Новые центры в Азии: 

Центральноазиатский учебно-
информационный центр по снижению 
вреда (г. Бишкек, Кыргызстан)



Тренинговые модули 
Центра знаний 
(сертифицированные ВОЗ)

■ Принципы и практика СВ
■ Проектное управление и оценка
■ Лечение ВИЧ для ПИН
■ Подходы «аутрич» и «равный 

равному»
■ Программы обмена игл и 

шприцев
■ Опиоидная заместительная 

терапия



Тренинговые модули 
Центра знаний 
(сертифицированные ВОЗ)
■ Снижение вреда в тюрьмах
■ Адвокация (обновляется в 

партнерстве с CARHAP)
■ Секс-работа
■ Гендерная специфика
■ Передозировки



Ключевые аспекты 
подхода к работе Центра
■ Сочетание научных знаний ВОЗ с местными 

знаниями
■ Продвижение обмена «восток – востоку»
■ Использование региональных объектов, примеров 

и экспертов, демонстрирующих надлежащую 
практику

■ Налаживание контактов между людьми, 
продвижение партнерств

■ Знания о новых потребностях
■ Адвокация включения новых потребностей в 

повестку дня
■ Разработка и продвижения применения 

эффективных инструментов



Результаты
■ Национальные протоколы, основанные на 

ТП ЦЗСВ
■ Более 600 обученных людей
■ Тренеры ЦЗ предоставляют услуги
■ ТП и тренинговые инструменты 

используются гражданским обществом
■ Предотвращается дублирование усилий
■ Модуль Центра/Сети тиражируется в ЦАР: 

Центральноазиатский учебно-
информационный центр снижения вреда



Контакты

info@harm-reduction.org
shona@harm-reduction.org

www.harm-reduction.org 


