
Два сердца вместе 
как одна песня



•звездное
•цветущая
•холодный
•тихий
•высокие
•березовая
•золотая

•небо
•поляна
•родник
•океан
•горы
•роща
•осень



А дом заставленный добром, - еще не 
дом.

И даже люстра над столом, - еще не 
дом.

И на окне с живым цветом - еще не дом.

Когда вечерняя сгустится темнота,

Так эта истина понятна и проста-

Что от ладоней до окна наполнен дом
Твоим теплом.
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7 «Я»
Как появилось слово “семья”?
Когда-то о нем не слыхала 

Земля…
Но Еве сказал перед свадьбой 

Адам:
Сейчас я тебе семь вопросов 

задам;
“Кто деток родит мне, богиня 

моя”?
И Ева тихонько ответила “я”,
“Кто их воспитает, царица моя”?
И Ева коротко ответила “я”
“Кто пищу сготовит, о, радость 

моя”?
И Ева все так же ответила “я”
“Кто платье сошьет?
Постирает белье?
Меня приласкает?
Украсит жилье?
Ответь на вопросы, подруга 

моя!”
“я”, “я” …тихо молвила Ева – “я”, 

“я”…
Сказала она знаменитых семь “я”
Вот так на земле появилась 

семья.



БЮДЖЕТ
1. Вам предлагается условная сумма денег (двадцать 

тысяч рублей), необходимо спланировать семейный 
бюджет на месяц, чтобы уложиться в условную 
сумму, решите что вы приобретете на оставшиеся 
деньги: папе теплые ботинки (старые порвались) или 
ребенку очередную игру, а так же какую сумму вы 
можете отложить на будущий отпуск…

2. Планирование семейного отпуска – путешествия. 
Исходя из той суммы которую вы планировали 
ежемесячно откладывать на отпуск определитесь как 
вы отдохнете? Для этого ответьте на вопросы:

Куда? На чем? (дорога).
Что возьмете в дорогу (продукты, одежда)?
Распределение обязанностей.
Развлечения.
Расходы.
Обратный путь.
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БУРИМЕ
 «Воскресенье в семье»
Охота – забота
Сынок – каток
Дочь – не прочь
Скамейка – семейка

«Семейные будни»
Ребята – лопата
Отец – молодец

Помогать – убегать
Вилы – нет силы

«Утро в семье»
Сынок – носок
Одёжка – застёжка
Папа – шляпа
Дочка – точка



ГОТОВ(А) ЛИ Я К СЕМЕЙНОЙ ЖИЗНИ
1. забота о детях
2. проверка домашнего задания детей
3. посещение родительских собраний
4. решение проблем, с которыми дети обращаются к родителям
5. организация детских торжеств в саду, в школе
6. организация семейных праздников
7. чтение специальной литературы по воспитанию детей
8.  выполнение тяжелой физической работы по дому
9.  выполнение работы по дому, которая требует сосредоточенности

10.  покупка продуктов
11. уборка квартиры
12. стирка белья
13. текущий ремонт квартиры
14. мелкий ремонт по дому (электроприборы, мебель…)
15.  поддержка контактов с соседями
16. планирование семейного бюджета
17. оплата коммунальных услуг
18. покупка одежды, обуви
19.  покупка мебели, бытовой техники
20.  уход за домашними животными



КЛЮЧ К ТЕСТУ:

За каждый ответ “Я” вы получаете по одному 
баллу.

• 5 и менее баллов: Вы хотите получить не 
супруга, а домашнего работника. Вам еще 
много предстоит пересмотреть в своих 
установках на семейную жизнь.

• От 6 до 14 баллов: У вас нет особых 
причин для тревоги, но все, же подумайте 
над тем, не много ли обязанностей вы 
перекладываете на плечи будущего 
супруга.

• 15 и более баллов: Вы полностью готовы к 
семейной жизни. 




