
Проект
«Военный хлеб»



 
Каким был хлеб войны?



Исследовательские вопросы:
1. Что значил хлеб в военное время?
2. Из чего готовили хлеб в годы 

войны?
3. Как относились люди к хлебу в 

годы войны?







Рецепты военного хлеба:
1. Хлеб из овса и лузги ячменя.
Овёс – 4 столовых ложки
Лузга ячменя – 2 столовых ложки
Вода – 100 грамм

2. Ржаной хлеб
Рожь – 200 грамм
Вода – 100 грамм

3. Хлеб из лебеды и отрубей
Лебеда – 150 грамм
Отруби – 150 грамм
Вода – 100 грамм











125 грамм






