
ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ – 7 КЛАСС
Учитель: ГУБАРЕВА О.В.

ЗАБРОШЕННЫЕ, 
                        ОДИНОКИЕ,  
                                             
НЕПОНЯТЫЕ  



Выборочное  тестирование:

1. Подростковым называют возраст:
а) с 10 до 15 лет;                         г) с 13 до 15 лет;
б) с 14 до 17 лет;                        д) с 11 до 19 лет.
в) с 12 до 18 лет;

2. Уголовная ответственность подростка за некоторые виды преступлений 
наступает с:
а) с 16 лет;                                   г) с 15 лет;
б) с 18 лет;                                  д) с 13 лет;
в) с 14 лет;                                   е) с 11 лет.

3. Укажите с какого возраста мнение ребёнка учитывается  в судебном 
заседании:
а) с 16 лет;                         г) с 13  лет;
б) с 8 лет;                          д) с 14 лет.
в) с 10 лет;

4. Ответственность за проступки наступает с:
а) с 14 лет;                         г) с 15  лет;
б) с 16 лет;                          д) с 12 лет.
в) с 18 лет;



Выборочное  тестирование:

5. Укажите, с какого возраста подросток может работать  без 
согласия родителей:

а) с 14 лет;                   в) с 16 лет;      
б) с 15 лет                    г) с 18  лет.

6. 12-летний ребёнок  имеет  право:
а) поступить на работу с согласия родителей;
б) высказать своё мнение при передаче в приёмную семью;
в) совершать мелкие бытовые сделки;
г) высказать своё мнение при изменении фамилии.

7. Шестилетний ребёнок имеет право:
а) быть выслушанным в ходе судебного заседения;
б) совершать мелкие бытовые сделки;
в) вступать в детские общественные организации.

8. 14-летний подросток имеет право:
а) поступать на работу без согласия родителей;
б) самостоятельно распоряжаться своим заработком;
в) вступать в молодёжные общественные организации.



ОТВЕТЫ  К ТЕСТУ:

1 – а;
2 – в;
3 – в;
4 – б;
5 – б;
6 – б, в, г;
7 -  б;
8 – б, в.



ЧТО  ТАКОЕ  ОДИНОЧЕСТВО?

ИНОГДА   ОДИНОЧЕСТВО   БЫВАЕТ    
НЕОБХОДИМЫМ   
ДЛЯ   ТОГО,  ЧТОБЫ   РАЗОБРАТЬСЯ    В  СЕБЕ  И  
В 
  ОКРУЖАЮЩИХ    ЛЮДЯХ.



1. Как бы вы определили, 
что такое одиночество? 
Какова роль общения в 
жизни человека?
2. В чём особенности 
подросткового  
одиночества?
3. Как связаны между собой 
одиночество и самооценка?
4. Можно ли быть одиноким 
в коллективе? В каких 
случаях? 



ЧТО  ТАКОЕ  ОДИНОЧЕСТВО?

⚫ С каждым годом население Земли всё 
увеличивается,

тем  большее количество людей чувствуют себя 
одинокими. Как вы считаете, почему это 
происходит?

⚫ Люди всё острее чувствуют себя одинокими и 
покинутыми, особенно это ощущается  в толпе 
вечно спешащих куда-то людей.

⚫ Одиночество – это отсутствие дружеских связей, 
поддержки, отчуждённость. Человек стремится 
стать самобытной личностью, стремится не 
затеряться в среде себе подобных. Как ни 
странно, чем сильнее человек стремится к этому, 
тем сильнее ощущает своё одиночество.



ЧТО  ТАКОЕ  ДЕПРЕССИЯ?

1. Что такое депрессия? Что 
является

       причиной депрессии?

2. Кто чаще всего подвержен 
депрессии?

3. Почему у некоторых подростков 
депрессия превращается в 
агрессию?

3. Как можно преодолеть депрессию?



Как связаны между собой страхи и 
защитная агрессия?

«Хочешь быть 
счастливым – будь 
им»

«Какой нарисуешь 
жизнь, такой она и 
будет»

Спокойствие, позитив, 
стойкость духа, 
гармоничное 
сочетание радости и 
преодоления 
жизненных 
трудностей, настрой 
на 
жизнеутверждающее 
начало – вот, пожалуй, 
рецепт счастливой 
жизни.



Советы  по преодолению 
депрессии:

1. Надо научиться ценить и наслаждаться 
тем, 

что имеешь. 
2. Почаще улыбайся. Считается, что
мимические мышцы начнут посылать 

сигналы
мозгу о том, что тебе весело, и мозг будет 

настраиваться на веселье.3. Сон. Его, как и настроение, нужно беречь и охранять. 
Режим очень помогает, особенно если ложиться в 22.00. Враг сна – 
беспокойство. 
4. Спорт. Трудно тосковать, если ты физически активен.
5. Трудотерапия. Питание.
6. Домашние животные – особо эффективное ударное средство.
7. Оптимистичные книги, фильмы, музыка.




