
Проект профильного 
лагеря

«СТРАНА ЗДОРОВЬЯ»

Тип лагеря:                 Срок реализации
                               проекта:
школьный                    с 01.06.09. 
оздоровительный           по 20.06.09.
лагерь с дневным
пребыванием



Основа деятельности лагеря:

- развитие здорового образа жизни, 
укрепление психического и социального 
здоровья детей;
- знакомство учащихся с лекарственными 
растениями нашей территории, сбор этих 
растений, изучение правил заготовки 
лекарственных трав, распространение их 
среди местного населения и ФАП 



Цели:

• Создание условий для развивающего 
отдыха и воспитания гражданских 
качеств, социальной ответственности, 
самореализации подростков

• Активизация навыков 
самостоятельной работы по сбору 
нужной информации и развитие 
навыков взаимодействия и 
взаимопомощи в группе при решении 
общих задач



Задачи:
• Укреплять здоровье учащихся, формировать 

представления о ЗОЖ как основе 
существования человека на Земле

• Научиться самостоятельно находить нужную 
информацию о лекарственных растениях и 
систематизировать ее

• Познакомиться с миром лекарственных 
растений родного края

• Произвести сбор и заготовку лекарственных 
трав, распространить среди населения и 
местного ФАП

• Составить справочник лекарственных 
растений п.Скопкортная, справочник 
рецептов



Участники проекта

• Количество участников проекта:
группа учащихся 6-11 лет (12 человек)
группа учащихся 12-17 лет (8 человек)

• Категории учащихся:
- дети-инвалиды (1)
- дети, находящиеся под опекой (1)
- дети из малоимущих,         
многодетных, неполных семей
- дети, находящиеся в социально-
опасном положении (2)
- другие



Результат проекта:

• Оздоровление учащихся
• Умение собирать лекарственные растения
• Нахождение нужной информации в 

книгах, справочниках, энциклопедиях, 
Интернете

• Создание справочника лекарственных 
растений п.Скопкортная, справочника 
рецептов 



 
Страна 

Здоровья

Школа
«Формирование 

человека-победителя»

Медицинская
 академия

Зеленая
 аптека

Классбезопасной 
жизнедеятельностиСпортивная школа

Управление: Королева (или Король) и Королевский 
Совет



Эмблема Страны Здоровья



Формы занятости участников:

• Спортивно-оздоровительные 
мероприятия

• Работа по благоустройству 
территории школы и поселка

• Сбор и распространение 
лекарственных растений

• Экскурсии, походы




