
Дети и подростки со знаком плюс 
в доброжелательном городе



Эпидемия ВИЧ-инфекции
В мире: 33 млн. человек живут с ВИЧ, в т.ч.
                 16 млн. женщин
                   2 млн. детей в возрасте до 15 лет

В России: 480 тыс. человек (0.34% населения), в т.ч.
                      182 тыс. женщин
                      4,5 тыс. детей в возрасте до 18 лет

В вашем городе/регионе:
       Москва                                  35,261 случаев ВИЧ
       Санкт-Петербург                 42,268 
       Краснодар и край                 7,496
       Пермь и край                         9,149
       Ижевск и Удмуртия               3,575
       Петрозаводск и Карелия        896 



ВИЧ-инфекция у детей 
и среди молодежи

Ежедневно у  ВИЧ+  родителей рождается 26 детей

На конец 2009 г. родилось более 62,000 детей

ВИЧ-инфекция выявлена у 4,500 детей 

Ежедневно инфицируется ВИЧ  5-8 подростков и молодых 
людей 15-20 лет

На конец 2009 г. ВИЧ-инфекция выявлена у 62,000 
подростков и молодых людей

       



Дети, подростки и ВИЧ-инфекция

▪ Хроническое заболевание

▪ Постоянный прием лекарств

▪ Ухудшение состояния, потребность в уходе

▪ Стресс, переживания, страх разглашения диагноза, 
подростковый возраст, потеря родителей

▪ Неприятие со стороны окружающих, друзей

▪ Дискриминация, социальное отторжение 

▪ Трудности с получением образования, медицинской 
помощи, работы

▪ Тяжелое материальное и социальное положение
▪ Безнадзорность и беспризорность



▪ Разглашение ВИЧ+ статуса 

▪ Отказ в диагностике и лечении 

▪ Отказ в приеме в оздоровительные лагеря, санатории 

▪ Отказ от предоставления положенных льгот: пособий, 
бесплатного проезда до места лечения, детского питания  
и др.

▪ Отказ в приеме в детский сад и школу

▪ «Отказные» дети и госпитальная изоляция

▪ Халатное отношение родителей к детям: несоблюдение 
требований диспансеризации и приема АРВ-терапии

Дети, подростки и ВИЧ-инфекция



ВИЧ-инфекция 
предотвратима !!!



Город, доброжелательный к детям, 
затронутым ВИЧ-инфекцией

▪ Сокращение числа новых случаев ВИЧ среди молодежи
▪ Предотвращение передачи ВИЧ от родителей детям 

▪ Обеспечение равного доступа к медицинской и 
социальной помощи 

▪ Обеспечение равного доступа к дошкольному 
воспитанию и образованию 

▪ Социально-психологическая поддержка детей, 
подростков, родителей и опекунов



Национальные задачи по профилактике, 
лечению и поддержке при ВИЧ на 2010 г. 

Профилактика

▪ Не менее 95% молодых людей 15-24 лет охвачены профилактическими 
программами →  сокращение числа случаев ВИЧ-инфекции среди 
молодых людей 

▪ Не менее 95% беременных ВИЧ-позитивных женщин и рожденных ими 
детей охвачены химиопрофилактикой → сокращение числа ВИЧ-
инфицированных детей (не более 2%)

Лечение

▪ Не менее 80% нуждающихся в лечении получают антиретровирусную 
терапию

▪ Не мнее 80% нуждающихся ВИЧ-позитивных лиц и членов их семей 
получают психосоциальную помощь

▪ Не менее 80% нуждающихся ВИЧ-позитивных лиц получают 
паллиативную помощь



Что может сделать город, 
доброжелательный к детям?

▪ Информационные кампании по профилактике ВИЧ 
среди молодежи

▪ Обучение жизненным навыкам, по вопросам 
сохранения репродуктивного здоровья, профилактике 
ВИЧ/ИППП в школе

http://prevent.une
sco.ru/

www.unicef.ru



Что может сделать город, 
доброжелательный к детям?
▪ Предотвращение передачи ВИЧ от родителей детям и 

качественное лечение ВИЧ у детей 

▪ Комплексная медико-социальная помощь семьям, 
затронутым ВИЧ 

http://www.unicef.ru/documents/programm/hiv_aids/



Что может сделать город, 
доброжелательный к детям?
▪ Профилактика социального сиротства медико-

социальное сопровождение семей в трудной жизненной 
ситуации, в том числе, затронутых проблемой 
ВИЧ/СПИДа 

 Соместные приказы органов управления           
здравоохрением и социальной защитой Челябинской, 

Оренбургской, Иркутской, Тверской областей и 
Алтайского края 



Что может сделать город, 
доброжелательный к детям?
▪ Обеспечение равного доступа к дошкольному 

воспитанию и образованию 

▪ Социально-психологическая поддержка детей, 
подростков, родителей и опекунов

http://www.unicef.ru/documents/programm/hiv_aids/



Что может сделать город, 
доброжелательный к детям?
▪ Профилактика стигматизации и дискриминации детей и 

подростков, живущих с ВИЧ

http://www.unicef.ru/documents/programm/hiv_aids/
www.unesco.org.ru


