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«Здоровье – это ещё не всё, 

но без него и всё ничто»
Народная мудрость



Законодательство Российской Федерации 
об организации 

спортивно-оздоровительной работы:

1. Федеральный закон от 29 апреля 1999 г. N 80-ФЗ
«О физической культуре и спорте в Российской Федерации»

2. Основы законодательства Российской Федерации о 
физической культуре и спорте от 27.04.93 № 4868-1



Основные документы, регламентирующие организацию 
спортивно-оздоровительной работы 

среди студентов и сотрудников НовГУ:

• Концепция непрерывного воспитания культуры здоровья 
студентов, охраны здоровья работников НовГУ и членов их
семей на 2011 – 2015 годы
• Концепция воспитательной деятельности НовГУ
• Программа воспитательной деятельности и внеучебной
работы до 2016 года
•    Ежегодный общеуниверситетский план воспитательной                                               

деятельности и внеучебной работы  
• Концепция профилактики злоупотребления психоактивными 

веществами
•    Программа профилактики злоупотребления психоактивными 

веществами до 2014 года
•    Положение o спортивно-оздоровительном центре НовГУ



1. Физкультурно-спортивный 
комплекс НовГУ
2. Стадион «Волна»
3. Спортивный комплекс «Манеж»
4. Спортивный комплекс 
в Антоново

             5. 5 
спортивных залов 

                                                              6. 8 тренажёрных залов
                                                              7. 3 лыжные базы
                                                              8. 3 открытых плоскостных 
                                                               сооружения для игры в

             футбол

База для проведения 
спортивно-оздоровительной работы 



Основные виды спорта:
            1. баскетбол
            2. тяжелая атлетика
            3. мини-футбол
            4. фризби
            5. регби

■                                               
■   

В НовГУ создано 32 секции по 24 видам спорта



Антон Федоров – мастер спорта по 
нескольким видам единоборств, 
член сборной команды России, 
многократный призёр и 
победитель различных 
международных соревнований



Ломова Надежда  стала 
призером чемпионата 
России среди студентов 
и в составе сборной 
студенческой команды 
России приняла участие 
в Универсиаде в Китае

На базе секции фризби НовГУ 
существуют две мужские команды - 
«Новгородские Медведи» и 
«НовГУ», а также женская команда 
«Молодые». 
Это более 80 спортсменов, активно 
посещающих тренировки 



Успешно выступает 
университетская команда  
регбистов. Она  заняла 1-
место на турнире в Санкт-
Петербурге, выступила в 
прошлом году на Чемпионате 
России в высшей лиге

Для преподавателей и 
сотрудников университета, 
желающих заниматься 
физкультурой и спортом, 
созданы группы здоровья и 
секции по различным 
видам спорта



Спартакиада сотрудников 
и преподавателей «Бодрость 
и здоровье» по 6  видам 
спорта в 2010/2011 учебном 
году

Приняли участие около 
200 человек

Студенческая спартакиада 
по 8 видам спорта в 2010/2011 
учебном году

Приняли участие 1280 
студентов (из них 670 девушек 
и  610 юношей)



2010-2011учебном году на развитие спорта в 
НовГУ было потрачено около 3 млн. рублей

В том числе:
1 500  000 руб. – на участие студентов в 
различных соревнованиях. 
1 150 000 руб. – на приобретение 
спортивного оборудования и инвентаря



Университет предоставляет 
возможность получения 
медицинской помощи и 
оздоровления через собственный 
профилакторий, базы отдыха и 
центры врачебной практики



Санаторий-профилакторий НовГУ

За 2010-2011 годы был 
проведен осмотр 423 
работников, связанных с 
вредными условиями труда

Ежегодно в санатории-
профилактории получают 
лечение 1400 студентов и  
около 100 преподавателей 
и сотрудников



При НовГУ имеются                
2 Центра общеврачебной 
(семейной) практики, которые 
могут осуществлять прием до 
80 пациентов в день

В центрах работают 
дневные стационары, 
процедурные кабинеты, 
прием ведут терапевты, 
окулисты, хирурги, лор-
врачи



Учебно-клинический стоматологический центр НовГУ 

Сотрудники центра 
оказывают платную 
терапевтическую, 
ортопедическую и 
хирургическую 
стоматологическую 
помощь, а также ведут 
научную деятельность.



Центр общественного 
питания НовГУ включает в 
себя кафе, столовые с 
общим количеством 
посадочных мест 1184 (из 
них 30 при общежитиях)



Ежегодно около 400 студентов 
НовГУ направляются по 
путевкам для отдыха на 
побережье Черного моря



Год Базы отдыха Санаторий 
профилакторий

Черноморское 
побережье

Всего %

2009 199 1400 364 1943 34,3

2010 206 1400 450 2036 41,7

2011 164 1400 364 1908 43,2

Оздоровление студентов НовГУ

Оздоровление ППС и сотрудников НовГУ
Год Базы отдыха Санаторий профилакторий Всего %

2009 55 144 199 24,3

2010 220 41 261 33

2011 143 100 243 33



Всего студентов Количество 
студентов, 
прошедших 

диспансеризацию

Количество 
студентов, 

состоящих на 
диспансерном учете

10440 5988 833

Проведение диспансеризации студентов в 2011 году



   Профилактика аддиктивного поведения

В НовГУ регулярно 
проводятся конференции, 
семинары, конкурсы по 
профилактике 
аддиктивного поведения, а 
также публикуются 
научные работы студентов 
и преподавателей.





Спасибо за внимание!


