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Адаптивная 
физическая культура

 и спорт



Основные показатели 
адаптивной физической культуры
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Средний 
показатель 

по РФ – 2,8%

Наименование 2009 2010 2011
Общая численность инвалидов в РК 

(чел.) 74074 75894 75104

Количество инвалидов, 
занимающихся физической 

культурой и спортом в городах и 
районах РК (чел.)

2483 2899 3004



Адаптивная физическая культура и спорт
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Число лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов 
систематически занимающихся физической культурой и спортом в разрезе 

муниципальных образований Республики Коми (чел.)

Всего по РК 3004 чел. (4,0%).
 К 2015 году планируется достижение этого показателя до 10%. 
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* Содействие обеспечению условий доступности для 
инвалидов на муниципальных и государственных 
спортивных объектах;

* Предусмотреть открытие отделений по адаптивной 
физической культуре для детей-инвалидов в 
учреждениях дополнительного образования 
спортивной направленности;

* Организовать профессиональную подготовку и 
переподготовку специалистов по адаптивной 
физической культуре и адаптивному спорту.
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Задачи
по развитию адаптивной 

физической культуры и спорта :



* Увеличение доли лиц с ограниченными 
возможностями здоровья и инвалидов, 

занимающихся физической культурой и спортом 
– не менее 5 % ;
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Ожидаемый результат
развития физической культуры и спорта

среди инвалидов в 2012 году:
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Спасибо за 
внимание!


