
СЕМЕЙНЫЙ ПРОЕКТ 

«ТЕРРИТОРИЯ СЕМЬИ – ТЕРРИТОРИЯ 
СПОРТА»

АВТОРЫ: СЕМЬЯ СРУЛЕВИЧ



Актуальность
Семья — социальная группа, обладающая исторически 

определённой организацией, члены которой связаны 
брачными или родственными отношениями (а также 
отношениями по взятию детей на воспитание), 
общностью быта, взаимной моральной 
ответственностью, социальная необходимость которой 
обусловлена потребностью общества в физическом и 
духовном воспроизводстве населения. Для ребёнка 
семья — это среда, в которой непосредственно 
складываются условия его физического, психического, 
эмоционального, интеллектуального развития. Для 
взрослого человека семья представляет собой источник 
удовлетворения ряда его потребностей и малый 
коллектив, предъявляющий к нему разнообразные и 
достаточно сложные требования. На стадиях 
жизненного цикла человека последовательно меняются 
его функции и статус в семье. 



Цель проекта 
⚫ содействие эффективному взаимодействию между 

родителями и детьми на всех уровнях (в т.ч. 
эмоциональном и телесном), формировать умение 
вместе находить выход из сложных ситуаций и 
навыки занятия подвижными играми, 
физкультурой, оздоровлением и спортом. 



Задачи проекта
⚫ -пропаганда здорового образа жизни и семейных 

ценностей;
⚫ -формирование социально-коммуникативных, 

творческих и организаторских навыков;
⚫ - обогащение детско-родительских отношений 

опытом совместной спортивно-оздоровительной 
деятельности;

⚫ - способствовать популяризации семейного 
оздоровления.



Социальные партнеры 
проекта
⚫ ГОУ ВПО «ЗабГГПУ им. Н.Г. Чернышевского», 

факультет физической культуры и УВР;
⚫ - ДОУ № 73 г. Читы;
⚫ - Комитет по физической культуре и спорту 

администрации городского округа «Город Чита»;



Этапы Проекта
    1. ПОСТАНОВКА ЦЕЛИ ПРОЕКТА, ЕГО МОТИВАЦИЯ.

2. ПЛАНИРОВАНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ДОСТИЖЕНИЮ 
ПРОЕКТА.
ПРОГНОЗИРОВАНИЕ ПРОДУКТА ПРОЕКТНОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ.

3. СОВМЕСТНОЕ ДВИЖЕНИЕ УЧАСТНИКОВ ПРОЕКТА К 
НАМЕЧЕННОМУ РЕЗУЛЬТАТУ.

4. АНАЛИЗ ВЫПОЛНЕНИЯ ПРОЕКТА, ПРЕЗЕНТАЦИЯ 
ПРОЕКТА.

5. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ ПРОЕКТА.

6. РЕАЛИЗАЦИЯ ПРОЕКТА 



Участие семьи в городских 
спортивных мероприятиях с 
2004 по 2010 г.г.:
⚫ Май 2004 г. – участие в туристическом слете 

молодых семей.



⚫ Февраль 2005 – 2010 – участие в проекте 
«Арахлейская  лыжня»



⚫ Февраль 2007 г. – участие во Всероссийском 
лыжном марафоне «Лыжня России-2007»



⚫ Сентябрь 2007 – 2010 – участие во Всероссийском 
марафоне «Кросс Наций»

Ф 



⚫ Май 2009 г. – победители городских спортивных 
соревнований «Мама, папа, я – спортивная семья!»



Спортивный – лучший городок,
К нему ведут все сто дорог.
Там живет моя семья:
Денис – папа, Света – мама,
Дочка Даша – это я!



Как в капле воды отражается солнце, так в детях отражаются 
их  родители. 

В. А.Сухомлинский 



СПАСИБО 
ЗА

 ВНИМАНИЕ!


