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Цель: приобщить детей к традициям большого спорта, здоровому 
образу жизни, через воспитание интереса к физической культуре и 
разным видам спорта (футбол, баскетбол, борьба).
Задачи: 
Образовательные:

•Продолжить знакомить с различными видами спорта, с олимпийской 
символикой;

•Поддерживать интерес к играм;
Оздоровительные:

•Развивать у детей старшего возраста к самостоятельному выполнению 
физических упражнений согласно словесной инструкции;
Продолжать развивать двигательные навыки и физические качества: 
силу, ловкость, быстроту.
Воспитательные:
Воспитывать в игре выдержку, взаимопомощь, уверенность в своих 
силах.



Поглядите, полюбуйтесь,
На веселых дошколят,
Олимпийские надежды 
Нынче ходят в детский сад!
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Кольца символизируют мир и дружбу между людьми 
пяти континентов и объединяют спортсменов всей 

Земли



Девиз: «Быстрее, выше, сильнее!»
Страна Спортландия

Девиз: «Быстрее, выше, сильнее!»

Талисман 2010 года

Флаг







• Улыбка



Поглядите, полюбуйтесь,
На веселых дошколят,
Олимпийские надежды 
Нынче ходят в детский сад!




