
Районное методическое
объединение учителей
физической культуры

Ленинского района



Тема работы методического 
объединения

Развитие личности ребенка через 
физкультурно-оздоровительную и 

спортивную деятельность.



Основные направления работы МО
1.Формирование физической культуры личности школьника: здоровье, 

физическое развитие, оптимальный уровень двигательных способностей, 
знания и навыки в области физической культуры.

2.Формирование здорового образа жизни через интеграцию образовательной 
деятельности: урочной, внеурочной форм работы и системы 
дополнительного образования.

3.Использование современных образовательных технологий в 
образовательном процессе (развивающая, личностно-ориентированная, 
практико-ориентированная)

4.Разработка системы повышения квалификации учителей физической 
культуры.

5.Работа с одаренными детьми в рамках Олимпиадного движения, ЗИП.
6.Участие педагогов в профессиональных конкурсах:



Состав методического совета
• Иванова И.А. МБОУ лицей №3 высшая категория
• Халикова Н.В. МБОУ гимназия №5 1 категория
• Тарасевич О.Ф. МБОУ СОШ № 65 1 категория
• Пузыня Ю.Е. МАОУ гимназия №70 1 категория
• Крушинских С.А. МБОУ СОШ № 85 высшая категория
• Казанашвилли В.Г. МБОУ СОШ № 93 1 категория
• Зырянов С.А. МБОУ лицей №109 высшая категория
• Саетова Г.Н. МБОУ гимназия №120 высшая категория
• Плаксина З.Г. МБОУ СОШ № 152 высшая категория
• Олюнина Н.И. МБОУ СОШ № 154 высшая категория
• Михайлов В.А. МБОУ лицей №159 высшая категория
• Скачков В.П. МБОУ лицей №159 высшая категория
• Махов А.А. МБОУ гимназия №161 1 категория
• Иванищева Н.В МБОУ СОШ № 173 1 категория
• Еремина А.А. МБОУ СОШ № 175 1 категория
• Дутенгефер Ю.А. МБОУ СОШ № 181 1 категория
• Володченко С.В. Завуч ДЮСШ №2 «Межшкольный стадион»
• Воробьева Е.А. МБОУ СОШ № 64 высшая категория, руководитель РМО



Спартакиада спорт комитета
 Ленинского района

• Мини-футбол «Кубок осени» сборная 22 – 24.09. 2010г.
• Кросс «Осень»По 6-й класс 13 октября 2010г.
• Баскетбол (юноши) сборная январь – март 2011г.
• Настольный теннис борная – 2 февраля 2011г.
• «Лед надежды нашей» 3 – 4 класс 16 февраля 2011г.
• Лыжи (эстафета) сборная – 2 марта 2011г .
• Волейбол (юноши) сборная – апрель 2011г.
• Баскетбол (девушки) сборная – апрель 2011г.
• Волейбол (девушки) сборная – апрель 2011г.
• Эстафета «День Победы» сборная 06 – 07 мая 2011г.























Спартакиада образовательных учреждений 
Ленинского района
 «Старты надежд»

• Школьное многоборье 8 класс – 29 сентября 2010
• Школьное многоборье 10 класс – 6 октября 2010
• Веселые старты 3 класс – 20 октября 2010
• Участие в олимпиаде 9-10 декабрь 2010
• Школа «юного гимнаста» 5 класс – 15 декабря 2010
• Конькобежная подготовка 4 класс – 16 февраля 2011
• Быстрая лыжня 4 класс – 2 марта 2011
• Волейбол 9 класс – 20 апреля 2011
• Баскетбол 7 класс – 27 апреля 2011
• Школьное многоборье 6 класс – 18 мая 2011



Победители школьного многоборья 
10 класс















Городская спартакиада
 «Старты надежд – звездный марафон»



Учителя, награжденные управлением образования 
администрации города Екатеринбурга в 2009-10 уч. г.











Городские соревнования проводимые на базе 
ОУ Ленинского района

• Школьное многоборье 8 класс ДЮСШ №2
• Школьное многоборье 10 класс ДЮСШ №2
• «Быстрая лыжня» 4 класс ДЮСШ №2
• Баскетбол 7 класс МБОУ лицей №159
• Школьное многоборье 6 класс ДЮСШ №2
• Конькобежная подготовка 4 кл. СДЮСШОР «Юность»



Всероссийские, областные, городские 
спортивно-массовые мероприятия

• Фестиваль «Футбольная страна» 18.09.2010г.
• «Кросс наций – 2010»  26.09.2010г.
• Л/а эстафета «Вечерний Екатеринбург» 02.10.2010г.
• «Лыжня России – 2011» Февраль 2011г.
• Л/а эстафета «Весна Победы» Май 2011г.
• Л/а эстафета «Юность» июнь 2011г.



Спартакиада педагогических работников 
города Екатеринбурга 2010-2011г.

• Баскетбол женщины 2 место, мужчины 1 место.
• Волейбол женщины 5 место, мужчины 5 место
• Плавание смешанная команда 4 место
• Футбол мужчины 6 место
• Настольный теннис смешанная команда 6 место
• Лыжные гонки женщины 3 место, мужчины 1 место.
•  Коньки женщины 2 место, мужчины 2 место.

По итогам учебного года команда Ленинского 
района является лидером спартакиады 






