
ДЛОЖАЛКОГОЛЬ
ЭХЗЩЕГОЮБЬЖ
ВЛИЯНИЕФУКНА
ГШРПОРГАНИЗМ



ВЛИЯНИЕ 
АЛКОГОЛЯ НА 

ДЕТСКИЙ 
ОРГАНИЗМ



Цели:
⦿ Ознакомиться с пагубным влиянием 

алкоголя на детский организм
⦿ Воспитать в себе стойкое негативное 

отношение к алкоголю 
⦿ Развивать желание заботится о своем 

здоровье



Алкогольные напитки



При 
употреблении 

алкоголя  
исчезают запреты, 

беспокойство и 
волнение, они 

уступают место 
ощущению 
эйфории; 

ухудшается 
зрение, речь и 
координация 

движений.



Вред 
алкоголя 
очевиден: ✔Нарушение координация 

движения;
✔Нарушение речи, зрения;
✔Совершение опасных для 

здоровья поступков.



В Древней Руси 
пили очень 

мало. 
Лишь на 

избранные 
праздники 

варили 
медовуху, брагу 

или пиво

Старинная кружка



Русская пивоварня

Деревни или села имели свой питейный дом или корчму, где 
подавали пиво, брагу, меды, квасы. 

Квасир на средневековой 
гравюре





В результате неумеренного 
употребления алкоголя совершаются 
многие преступления



Разовое употребление ребенком 
алкоголя может привести к его смерти



Под действием спиртного у подростков нарушается 
работа ритма сердца, выработка ферментов в печени, 

нарушается фильтрующая функция почек, ухудшается 
память и мышление 



У сильно пьющих людей 
развивается  
алкогольный гепатит и 
цирроз печени, 
увеличивается селезенка



Подростковый алкоголизм возникает и при 
чрезмерном употреблении пива



Будущим мамам 
следует задуматься



Дети алкоголиков в 3-4 раза чаще 
становятся алкоголиками





Что Вы думаете об алкоголе?



ЗАПОМНИТЕ: 
алкоголь вреден для 

детей



Веселиться можно и без 
алкоголя!



Спорт полезней алкоголя



Выводы:
⦿ Алкоголь- вредное для здоровья 

вещество, которое содержится в пиве, 
вине, шампанском.

⦿ Алкоголь вреден для детей.
⦿ Алкоголь может толкнуть на опасные 

для здоровья поступки (драки, 
болезни) и привести к серьезным 
неприятностям.

⦿ Всегда говори: «НЕТ!», если тебе 
предлагают АЛКОГОЛЬ.


