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Die Gesunden und Kranken .
haben ungleiche Gedanken.

Der Kranke und der Gesunde
haben ungleiche Stunde.

Fruh zu Bett, fruh wieder auf,
macht gesund und reich im Kau

Willst du lang’ leben und bleiben
gesund, iB wie die Katze und trink
wie der Hund.

Den Kopf halt kuhl, die FuRe
warm, das macht den besten
Doktor arm.

Eine Stunde Schlaf vor
Mitternacht ist besser als zwei
danach.

Nach Faulheit folgt Krankheit. .
Gesunder Mann - reicher Mann.

Nach dem Mittag sitz ein
Weilchen, nach dem Abendessen
geh ein Meilchen.

Zu satt macht matt.

JNloxnTbCs ¢ Kypamun, BCTaBaTb
C NeTyxamm.

XvBU npocTo — AOXUBELb NeT
Ao cTa.

CbITbIX ronnogHOro He
pa3ymMeer.

OAauH Yyac cHa A0 NONMyHOUYU —
nyywie AByX nocne.

BonbHOMY U Meéa He BKYCEH, a
CbITbIX U KaMeHb ecCT.

YenoBeka nneHb He KOPMMUT, a
300POBbLE TONILKO NOPTUT.

Hdep>xu ronoBy B xonope,
Optloxo B ronoae, He 3Haun
AOKTOPOB U Oyaellb 300pPOB.

NMNocne obepa HeMHOro nocuam,
nocrne yXxuHa nobonblue
noxoau.

YMepeHHOCTb — MaTb
300pPOBbLA.

3a0poBbe — boraTtcTBo.
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Der Appetit kommt beim Essen. .

Von schonen Worten wird man
nicht satt. .

Hunger ist der beste Koch.
Mit Wasser und Brot kommt man °

durch alle Not. .
Besser ein kleiner Fisch, als gar
nichts auf dem Tisch. .

Not sucht Brot. v

Arbeit bringt Brot, Faulenzen -
Not.

Fremdes Brot — herbes Brot.
Eine Kuh deckt viel Armut zu.
In der Not schmekt jedes Brot.
Hunger treibt den Wolf ins Dorf.

Xne6 ga Boga — monoaeukKas
epna.

AnneTuUT NnpnxoauT BO Bpems
eAabl.

ConoBbsl 6aCHAMU HEe KOPMAT.

TpyA YyernoBeka KOPMMUT, a NeHb
NMOPTMUT.

fonoa He TeTKa.

lNMporonogaewbcs, Tak xneba
HanTU goragaellbCes.

KopoBa Ha gBope — xap4 Ha
cTone.

Bonka Horm Kopmsr.

Jlyqwe cerogHs IM4YKO, Yem
3aBTpa KypoukKa.

Yyxomn xneb poT geper.
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Ich sehe mir alle im an.
Ich besuche das , wenn meine
spielt.
Wenn sie den ersten Platz , freue ich mich.

Wenn sie das Spiel , bin ich traurig.




