«lIBeackuun cton»




UTo Takoe «BeACKUU CTOSN»?
«LIBeackuu cton» - aTo
OopraHn3oBaHHbIN OecnnaTHbIU
3aBTPaK MHOIrMxX roctuHuy mmpa. OH
BXOAUT B CTOMMOCTb TOro HOMepa,
KOTOPbIN Bbl 3aHUMaeTe B rOCTUHULE .
MbI XXuBem B pernoHe , rae xurtenu
4acTo NyTewWeCcTBYOT B eBpOnencKkue
CTPaHbl, MO3TOMY HEOOXOAMMO 3HATb
npaBusia «lWBeACKOro CTosar.



LlIkosnia No5 2.
Banmnmuuck

B MOY COLL Ne5
npoBoAATCAH
KInaCCHbIle 4YacChbl
no npaBunam
«wBenckKkoro
cTona»

e B cepeauHe 3ana cTouT

CTOJ1, KOTOPbIN MOXET
pacnonaratbcs no
CTeHKe nomeweHus. Ha
HeM pa3noXxeHa pa3Has
efa: COKU, HeCKOJbKO
BUAOOB canaToB,
BbIME4YKHU,
KOHAUTEPCKUX nsagenumn
. A Ha oTOoenbHOM
CTOJ1€ UFIN Ha 3TOM Xe -
nocyaa v npuoopobil.



«LLBeackuu cTon» B LUKOSe
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«LIBeackuun cton» HakpbIT




Kak Hy>kHO genctBoBaTb? PekomeHaaumm yyawimmcs 2
«A» Knacca gaet gupeKkTop wkonbl JKutkosckas I'.W.




Hy>XHO NOQOUTU K CTONY C NOCYyAOMU, B3ATb
Tapersiky, BUJIKY U HOX; BCe 3TO AepXaTb B
fieBOU pyKe, NOAOUTU K CTOJTY C €40U U
B3AiTb HECKOJIbKO KyCO4YKOB. bpaTtb nyJwe
HeMmHoro. Cenu 3a otoenbHbLIN CTON,
NOoCTaBUNU Tapersiky, NONOXUnu npmoops.l,
BUJKa crieBa BOrHYyTOM 4YacCTbIO Ha
CKaTepTu, HOX - cnpaBa, fe3By
Tapernke.




Moyt BO BCex cTpaHax NPUHATO HaToLaK, nepen
3aBTPaKOM, BbINMUTb HEMHOIO HaTyparibHOro Coka.
B3sanu 6okan, Hanunu cede CoK.




Ha maneHbKylo Tapenoyky Ana xrneba nonoXxunun Kycok xreba, 0ynouxy,
OnATb NOCTAaBUIIN Ha CTOJS, KOTOPbLIU Bbl 3aHANN ANA CBOEro 3aBTpaka.
lNMepen Tapenkon NnocTaBUIM COK, a CrieBa OT 3aKyCOYHOMN TapPEernKM -
MarieHbKYH TapenoyKy ¢ xrebom unm o0yroykomn.




lNMocne aToro Bbl cenu, BbINUIIN COK, MOTOM B35/ ABa Npubopa n Ha4yarnm ecTb.
Cbenu 1o, YTo NonoXxunu cede Ha Tapenky. Npndopbl nocne Toro, Kak Bbl Noenu,
KnagyTcsa napannenbHo. BHa4yane HoX, noTomM Burnka. Hox nessmem noBepHyT K
BUJIKe, BUJIKa BOFHYTOM 4YacTblO - Ha Taperke.




Hy)XHO npnnTH, 06Aa3aTernbHO B3ATb TapenkKy u aoBa npubdopa, NorioXXUTb HEMHOrO
eAbl, nyyllie NnoaoMnTU BTOPOU, TPETUN, B KpaHeEM criyyae, YeTBEepPTbIU pa3s, HO
Henb35 HaKnaAabliBaTb HAa OAHY TaperiKy pa3Hylo e4y: U canart, U ropsidyee, u 1.4. 9To
HEeKYNbTYPHO, U 3TO BbiI3bIBaeT He TONMbKO HEeNMpPUATHbIe accouuaLmm, Ho nHoraa
Aaxe u cmex. Tak noctynatb Henb34. Ctapantecb 6paTb ogHoOpoAaHYo nuwy. Ecnu
Bbl 3aXOTENU eLle Yero-To CbeCTb, HY>KHO eLlie pa3 NoAonUTHU K CTony




WUHoraa nocne «WwBeACKOro ctona» (34echb e Bce 6ecnnartHo!) 6epyT B KapMaHbl
oyTepOpoabl , hpyKTbl. ITOro Aenartb Hesb3s. 9TO HeKpacuBo! ByTepopoabl, xneo,
KaKune-To OCTaTKu efibl 3aBopayumBaThb B candeTKy, paccoBbiBaTb NO KApMaHaM He
pekomeHayem.




TakXe HY)>XHO 3aNOMHUTb, YTO Ha «LWBEACKUMN CTON» NPUXOAUTL B
CNOPTUBHOM oaexae, B cnopTuBHou oobyBu - HENNb3A! Ha «wuBeackun
CTOJN» HYXXHO NMPUNTU B TON oaexae, B KOTOPOM Nocrie 3TOro Bbl ngete Ha
paboTy unu B LIKONy.




CobGnrogasn 3T HeEXUTpPble NpaBuna 3TUKeTa, Bbl
nokaxete cebs ¢ camou ny4wen CTOPOHDI.




