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Актуальность данной работы

   Эта работа помогает осуществить 
профессиональный выбор, 
определится с видом будущей 
сфере деятельности в которой Вы 
сможете себя реализовать. 

   Курсы помогли мне больше узнать о 
моих интересах, склонностях, в чём-
то самоутвердиться

   



Задачи

• Пройти ряд тестов
• Записать их результаты
• Сделать выводы о 

проделанной работе



Цели

• Определиться в выборе 
профессий

• Узнать свои возможности, 
интересы по данным тестам



Пройденные мной тесты

• Тест Холлонда
• Опросник Климова
• Карта профессиональных сфер 
• Тип мышления
• Карта интересов
• Отношение к образовательному процессу
• Определение эмоционального состояния
• Матрица выбора профессии
• Анкета самоопределения



Результаты тестов

Абстрактно- 
символичес- 

кое 8

Транспортное,
Металлургия,
Машиностр.

Строительный 
профиль

Предметно- 
действенное 7Строительство,

архитектура

Профессии в 
транспортеЭкономист

Секретарь-
референт

Креативность 
6 

Возможные 
профессии:

Возможные 
профессии:

Возможные 
профессии:

Спорт и 
Военное дело

Наглядно- 
образное 5 

Предприне-
мательский

Физическая
радиотехника

Словесно- 
логическое 4

Конструкти-
рование

Техника

Человек- 
техника

Конвенци-
ональный 

Результаты:Результаты:Результаты:Результаты: Результаты:

Карта 
интересов

Тип 
мышления

Карта проф. 
интересов

Опросник 
Климова

Тест 
Холлонда



Результаты тестов

Авиадеспечер 
Тревожность = 1Общий УУ = 74%

 Технолог      
Настроение = 4

Административный 
УУ = 67%

Умение выбирать 
средство достижения 
поставленных целей - 

17

Инженер- 
конструкторАктивность = 3

Социально 
психологический УУ 

= 77% 

Степень выбора 
профиля - 7

       
 ТелемастерСамочувствие = 4 

Деятельный УУ=100% 
Организационный УУ 

= 40% 

Результаты:Результаты:Результаты:Результаты:

Анкета 
самоопределения

Матрица выбора 
профессии

Эмоциональное 
состояние в услов. 

профилизации

Отношение к  
образовательному 

процессу



Вывод по проделанной работе

   Эта работа была для меня очень 
интересной и увлекательной. 
Проходя курс у меня появлялось 
хорошее настроение от 
тестирований. В некоторых случаях я 
даже удивлялся. Некоторые тесты 
показали те профессии, которые 
меня заинтересовали. И возможно я 
выберу именно их.


