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Средства и методы 
активационной терапии 

и профилактики
…

экспертную систему
Тест-Антистресс

…
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Тест-Антистрессоценка адаптационных возможностей человека
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Описание:
■ Программа Антистресс позволяет оценивать 

состояние здоровья человека, благодаря выяснению 
типа адаптационной реакции и уровней реактивности

■ Может применяться для самоконтроля и коррекции 
состояния здоровья человека 

■ Для индивидуального использования и 
организациями, занимающимися профилактической и 
оздоровительной работой. 
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Назначение:
Для простого и эффективного повышения 
трудоспособности:

■ людей подверженных тяжелым психоэмоциональным 
нагрузкам 
(руководители всех уровней, бизнесмены, 
бухгалтера)

■  людей подверженных тяжелым физическим 
нагрузкам 
(летчики, космонавты, спортсмены, люди 
тяжелого физического труда)
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Возможности:

■ Графики изменения состояния и проведенной Активационной 
терапии

■ Возможность выбора адаптогенов для проведения 
Активационной терапии

■ Учет возраста и пола исследуемого

Открытие №158              Авторское свидетельство  № 2006613843

ООО «Научно-производственное предприятие «АрхиМед»



Способ определения реакций

Проведение опроса по категориям:  
■ оптимизм 
■ сон 
■ утомляемость 
■ аппетит 
■ тревожность
■ активность
■ работоспособность по скорости
■ работоспособность по времени
■ угнетённость
■ агрессивность
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Меню
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Тестирование

по вопросам по картинкам

Открытие №158              Авторское свидетельство  № 2006613843

ООО «Научно-производственное предприятие «АрхиМед»



Открытие №158              Авторское свидетельство  № 2006613843

■ Время обследования составляет 3 - 5 минут

■ По результатам проведенной диагностики выдаются 
индивидуальные рекомендации по применению легко 
доступных и недорогих адаптогенов растительного и 
животного происхождения по оригинальному 
алгоритму д.м.н. проф.Гаркави Л.Х. (элеутерококк, 
прополис, женшень и др.) для последующего 
проведения лечебных и оздоровительных 
мероприятий.

■ Более 20000 человек уже имеют от Активационной 
терапии стойкий положительный эффект
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Результаты тестирования
Определение типа 
адаптационной реакции:

•стресс 
•тренировка 
•активация (спокойная, 
повышенная) 

•переактивация

• Оценка неспецифического состояния 
здоровья

• Рекомендации по приему выбранного 
адаптогена и способа его применения
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Определение cтепени 
напряженности:

•высокая
•средняя
•низкая
•очень низкая
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История
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Графический просмотр Текстовый просмотр
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Установка выходных
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Регистрационные данные
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Развитая система помощи
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Контакты:
ИНН 6165152831 КПП 616501001
Юридический адрес: 344018, г.Ростов-на-Дону, пр. Буденновский, 80, оф.1112 

Почтовый адрес: 344010, г.Ростов-на-Дону, пр. Чехова, 94, оф.444 

тел. +7 (863) 279-56-82 
e-mail:  medicine@arhi-med.com
         
сайт:  www. arhi-med.com
           www.pulse-antistress.ru
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