


Автор – активист местного отделения партии, 
председатель РОО «Общество больных 
сахарным диабетом» Нуртдинов Л. М.

• Цель: Создание и развитие системы 
психологической, информационной и 
материальной помощи больным сахарным 
диабетом; профилактика распространения 
диабета и пропаганда здорового образа 
жизни



Мероприятия в рамках проекта
• Скрининг работников предприятий, организаций и учреждений 

города на выявление сахарного диабета.
• Экспресс-анализ для жителей города на уровень сахара крови.
• Создание и ведение реестра больных сахарным диабетом по г. 

Набережные Челны.
• Организация обследования больных сахарным диабетом на 

гликированный гемоглобин.
• Обеспечение больных сахарным диабетом глюкометрами.
• Школа диабета по самоконтролю.
• Организация и проведение Всемирного Дня борьбы против диабета. 
• Просветительская работа среди населения по предупреждению 

сахарного диабета: (фильм «Скрытая угроза», серия телепередач 
«Азбука диабета», информационный вестник «Азбука диабета»).

• Обеспечение детей из малообеспеченных, многодетных и неполных 
семей тест-полосками.

• Обеспечение детей диабетических групп детского сада № 46 
«Земляничка» тест-полосками.

• Строительство Диабет Центра.









Сводный отчет по ходу реализации 
проекта

Наименование 2009 2010 2011 Итого

Количество 
мероприятий 7 8 9 24

Количество 
участников 15 600 4 500 12 000 32 100

Количество 
использованных 
средств (руб.) 520 500 533 000 2 510 000 3 155  300



Источники финансирования проекта

- собственные средства
- привлеченные средства
- средства грантов



Перспектива развития:
• Внедрение системы ранней диагностики диабета, 

включающей обязательное ежегодное исследование 
уровня сахара крови всем челнинцам старше 35 лет.

• Системное информирование населения относительно 
факторов риска развития диабета, методах его ранней 
диагностики и профилактики. Ведение активной 
пропаганды здорового образа жизни.

• Продолжение создания реестра больных сахарным 
диабетом по г. Набережные Челны.

• Максимально возможное обеспечение больных сахарным 
диабетом и, прежде всего, детей средствами самоконтроля 
(глюкометры, тест-полоски).

• Распространение опыта  «Борьбы с сахарным диабетом» в 
других регионах Республики  и РФ.

• Завершение строительства и организация работы Диабет 
Центра.



Проблемы в реализации проекта:

 необходимо участие соинвесторов в 
завершении строительства Диабет Центра


