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Тема: Осознанный выбор профессии 
как основа жизненного успеха



Алгоритм работы
1. Вступление
2. Упражнение «В будущем я хочу быть…»
3. Игра Ассоциация»
4. Информационное сообщение «Формула успешного 

выбора профессии. Основные типы 
профессиональной деятельности.»

5. Упражнение «Воссоздай выражение»
6. Профориентационная игра

«Угадай профессию»
7. Игра «Самая - самая»
8. Мини-сообщение «Ошибки при выборе 

профессии»
9. Подведение итогов «Дорога жизни – счастливая 

судьба!!!»



Выбор профессии – это 
второе рождение человека
                             Е. Климов



Сделай свой 
выбор







Упражнение 
«В будущем я хочу стать…»



Игра «Ассоциация»



Информационное сообщение 
«Формула успешного выбора 
профессии. Основные типы 

профессиональной деятельности.»



Профессия -
это вид трудовой деятельности 
человека, который требует 
определенного уровня знаний, 
специальных умений, 
подготовки человека и при 
этом служит источником 
дохода.



Для правильного выбора 
профессии необходимо 

знать:
Свои   профессиональные 
интересы, склонности, 
способности… 

Найти профессию, которая 
подходит к твоим индивидуально-
психологическим  особенностям и 
возможностям





Формула успешного выбора 
профессии:

НАДО

МОГУ

ХОЧУ

МОГУ ЛИ Я 
работать по этой 
профессии? Хватит 
ли моих 
способностей и 
здоровья для этого?

ХОЧУ ЛИ Я быть 
профессионалом в 
данной области? 
Нравится ли мне та 
профессия, которую я 
выбираю?

Так ли НУЖНА 
выбранная 
профессия в 
городе? Смогу ли я 
потом устроиться 
на работу?



Формула успешного выбора 
профессии:

«ХОЧУ»

■ Профессиональные интересы 
   и  склонности



Формула успешного выбора 
профессии:

«МОГУ»
■ Состояние здоровья

■ Профессиональная квалификация

■ Профессиональные способности



Формула успешного выбора 
профессии:

«НАДО»

■ Спрос на    рынке труда
  и возможность трудоустройства







МИР ПРОФЕССИЙ ДЕЛИТСЯ НА

Человек-
ПРИРОДА

Человек-
ХУДОЖЕСТВЕННЫЙ

ОБРАЗ

Человек-
ТЕХНИКА

Человек-
ЧЕЛОВЕК

Человек-
ЗНАКОВАЯ 
СИСТЕМА



Человек – ПРИРОДА

Профессиональная дея-
тельность, связанная  с 
растениями, животными. 

ПРОФЕССИИ:
■ ветеринар;
■ агроном;
■ Флорист;
■ гидролог, 
■ овцевод, 
■ механизатор,



Человек – ТЕХНИКА

Профессиональная дея-
тельность, связанная  с 
техникой.

ПРОФЕССИИ:
■ слесарь, токарь,
■ наладчик, техник;
■ ремонтник, 
■ водитель,
■ электромонтёр,
■ пилот.



Человек – ЧЕЛОВЕК

Профессиональная дея-
тельность, связанная  с 
общением и с людьми.

ПРОФЕССИИ:
■ педагог;
■ психолог;
■ социолог;
■ врач
■ продавец;
■ журналист.



   Человек – ЗНАКОВАЯ 
           СИСТЕМА
Профессиональная дея- 
тельность, связанная со 
знаками (буквами, цифрами, 
нотами).

ПРОФЕССИИ:
■ ученый, 
■ секретарь;
■ музыкант, 
■ конструктор;
■ искусствовед;
■ операторы ЭВМ



              Человек –
     ХУДОЖЕСТВЕННЫЙ  
                ОБРАЗ
Профессиональная дея -
тельность, связанная  с 
ИСКУССТВОМ.

ПРОФЕССИИ:
■ дизайнер;
■ художник;
■ фотограф;
■ композитор.



Пословицы о профессиях

■ КУЙ, ПОКА, ЖЕЛЕЗО, ГОРЯЧО.

■ НЕ, ИГЛА, А, РУКИ, ШЬЁТ.



■ НЕ, БРАВШИСЬ, НЕ, СРУБИШЬ, ЗА, 
ИЗБЫ, ТОПОР.

■  ЛЕС, ЩЁПКИ, РУБЯТ, ЛЕТЯТ.

■ КТО, ПАХАТЬ, НЕ, И, РОДИТСЯ, 
ЛЕНИТСЯ,  У, ХЛЕБ, ТОГО.



       Профориентационная игра
        «УГАДАЙ ПРОФЕССИЮ»



         Игра «САМАЯ – САМАЯ»

1. Самая зеленая
2. Самая сладкая
3. Самая денежная
4. Самая детская
5. Самая смешная
6. Самая общительная
7. Самая серьезная
8. Самая опасная
9. Самая бумажная



Но очень часто, молодые люди 
делают свой выбор  
стихийно, не вникая в 
тонкости будущей профессии. 
И тем самым совершают 
ошибки при ее выборе. 



Ошибки 
выбора 

профессии

Увлечение только внешней 
стороной профессии без учета 

ее минусов

Выбор профессии из 
соображения ее престижности.

Выбор только на основании 
высокой зарплаты.



Под влиянием окружения без 
учета собственных желаний.Отождествление учебного 

предмета с профессией.
Перенос позитивного отношения к 

человеку, представителю этой 
профессии, на саму профессию.



Выбор профессии за 
компанию 

с друзьями.

Не умение разобраться в своих 
личных качествах. 

Незнание или недооценка своих 
физических возможностей, 
существенных для выбора 

профессии.



Дорога жизни!

Закончить школу!

Поступить в ВУЗ!
Приобрести профессию!

 Устроится по специальности!

 Быть успешным в работе !

 Получать достойную 
зарплату! 

Пройти собеседование!

Счастливая судьба!!!



Человек счастлив тогда, когда он 
утром 

с радостью идет на работу,  а 
вечером 

с радостью возвращается домой.



Спасибо за участие!

Большого вам плавания!


