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ПОСТАНОВКА ЦЕЛЕЙ ДИСКО

Timed ограничены – временными рамкамиT

Realistiс – цели должны быть не завышены и не 
занижены.

R

Аgreed - цели должны быть согласованы с 
целями более высшего порядка. 

A

Measurable  -  содержат меры измерения  такие 
как количество, стоимость и т.д.

M

Specific  – конкретны. цели должны быть 
понятными и точно выраженными.
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