


Что такое скороговорка? 
Скороговорка - жанр устного народного творчества.

Это специально подобранная фраза с трудно 
выговариваемым подбором звуков, быстро 

произносимая шуточная поговорка или прибаутка. 
Скороговорки иногда еще называют «потешками» или 

«чистоговорками».
 На Руси скороговорки появились еще в глубокую 

старину.
 Скороговорки учат говорить, правильно произносить 

слова. 



Шаг 1
    Для начала стоит проговорить текст медленно. Сначала 
проговаривайте скороговорку или сложное слово медленно, 
будто по слогам. Главная задача на этом шаге - правильно 

выучить скороговорку.
 

     Для примера возьмем скороговорку: 
«На дворе трава, на траве дрова». 

Очевидные сложные буквы здесь – это Р, Д и Т. 
Соответственно разбиваем скороговорку на слоги и медленно 

произносим, чётко выговаривая буквы Р, Д и Т: 

«На Дво-Ре ТРа-ва, на ТРа-ве ДРо-ва».  



Шаг 2

   Когда вы сможете выговорить чистоговорку медленно, четко 
и ясно, отчеканивая каждый звук, беззвучно проработайте 

артикуляцию. Попросите близкого человека - пусть он 
прочитает по вашим губам.

Шаг 3

   Отработав движения губ, произнесите текст шёпотом. 
Не шипя, а шёпотом! Звуки, которые вы произносите должны 

быть тихими, но четкими! 



Шаг 4

   После того, как вы четко прошептали чистоговорку, настало 
время проговорить её вслух. Произносите медленно и 

четко. Помните: чтобы научиться говорить быстро - нужно 
научиться говорить медленно!

Шаг 5

   Теперь, когда вы полностью выучили и проработали текст, 
можете произнести его с разной интонацией, в разных 
"стилях". Попробуйте проговаривать скороговорки как 

стихотворение: плавно и напевно. Потом продемонстрируйте 
скорость вашей речи. Затем можете попробовать спеть 

фразу.  



Ах, абрикоса аромат! 
Бесшумно бабочки болтают. 
Ветвистый вьется виноград! 

Грустит гвоздика голубая. 



Дубравы древней дремлет дух. 
Едят ежата ежевику. 

Жужжит жеманно желтый жук. 
Здесь загорает земляника. 



Индюшка ищет изумруд. 
Кот камышовый кличет кошку. 
Лоснится луг - лесной лоскут! 
Мечтают маленькие мошки. 



Немая наступает ночь. 
Окрасят остров орхидеи. 

Прохладой пролетают прочь 
Раздумья радостных растений! 



Смешные совы сеют сон. 
Темнеют тучи, тропы, травы. 

Улыбкой утра упоен 
Фламинговый фокстрот фиалок! 



Художник- хвоя холодит. 
Циклон целует цикламены. 

Черешня чарами чудит. 
Шафрану шепчет шелк шалфея. 



Щебечут щуплые щеглы. 
Эх, эдельвейса эпилоги!.. 
Юрок-юнец юлой юлит. 
Явился ястреб ясноокий.



Всех скороговорок не 
перескороговоришь, не 
перевыскороговоришь.


