




Возгонку спирта первыми 
открыли арабы. 
Алкоголь применялся 
вначале как лекарство, 
чтобы снять напряжение, 
боль, тревогу.



На Руси водка появилась в IV 
веке. До этого пили брагу, мед, 
пиво.

Причины приобщения 
к алкоголизму: для 
аппетита, лечения, из 
любопытства, на 
праздниках, за 
компанию, для 
веселья …



слабовольные, мягкие, депрессивные 
личности.

Начальное веселье от принятия спиртного 
сменяется впоследствии дикими выходками, 
агрессией, драками. Позже наступает слабость, 
разбитость, жажда, головная боль, тошнота. 
Человек становится раздражительным, нервным 
появляются провалы в памяти, дрожат руки, 
невозможно сконцентрировать внимание.



Фазы алкоголизма: 1-я – употребление 
алкоголя находится под контролем; 2-я – 
появляются провалы в памяти, в голове 
мысли о добычи спиртного; 3-я – выпивки 
заканчиваются тяжелой формой опьянения.

Больные порываются с друзьями, постоянно 
конфликтуют. Прием спиртного начинается с 
утра. 4-я – длительные запои, поглощение 
суррогатов. Появляются бессонница, психоз, 
мучают кошмары, галлюцинации, черти …



Торговля спиртными напитками приносила 
доход в государственную казну, поэтому 
пьянство поощрялось. Позже попытались 
вводить «сухие» законы, но всякий запрет 
порождал подпольное производство спиртного 
и продажу втридорога.


