
 Техники 
презентации 

и выступления



� привлечение внимания аудитории;

� предоставление информации в максимально 
понятном виде;

� акцентирование внимания на наиболее 
существенных информационных разделах.

Цели:



НОВАЯ ИНФОРМАЦИЯ:

зрение - 75%;
слух - 13%;

прикосновение - 6%;
запах - 3%;
вкус - 3%.



ПЛАНИРОВАНИЕ ПРЕЗЕНТАЦИИ

� Определение целей и задач. 
� Определение основной идеи презентации. 
� Подбор информации. 
� Планирование вступления. 
� Создание структуры презентации. 
� Подготовка заключения. 



ПОДБОР ИНФОРМАЦИИ
� Основной материал
� Графические иллюстрации
� Статистика
� Диаграммы и графики
� Аудио и видео материалы
� Примеры
� Сравнения 
� Цитаты



СОДЕРЖАНИЕ ПРЕЗЕНТАЦИИ:
дизайн

� Должен быть простым и лаконичным. 
� Не должен отвлекать слушателей, 

утомлять зрение.
� Одинаковый фон и единый стиль 

оформления - объединяющим 
элементом презентации.
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Презентация должна 
начитаться 
слайдом-
заголовком

ОФОРМЛЕНИЕ ПРЕЗЕНТАЦИИ



Все заголовки – в едином стиле:

ОФОРМЛЕНИЕ ПРЕЗЕНТАЦИИ:
заголовки



Рекомендованная 
высота шрифта -  

не менее 18пт, 

а его начертание 
Arial, Verdana, Тahoma
(шрифты без засечек). 

ОФОРМЛЕНИЕ ПРЕЗЕНТАЦИИ:
шрифт

У этого текста высота 12 пт.

У этого текста высота16 пт.

У этого текста высота
18 пт.

У этого текста высота
24 пт.



ОФОРМЛЕНИЕ ПРЕЗЕНТАЦИИ:
стиль изложения текста













ОФОРМЛЕНИЕ ПРЕЗЕНТАЦИИ:
графика (фото, рисунки, схемы)

Звук используется только как дополнение 
(фон), если он не является основным 
объектом слайда. 


