
Интернет-тренинг 
«Система Исполнения 

Желаний»

Как сделать так, чтобы у меня 
все было, а мне за это ничего 

не было?!
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Что попросить у «золотой 
рыбки»?
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Что-то не то я попросил  у «золотой 
рыбки»



Пять причин по которым  чаще 
всего желания не исполняются?
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Что-то не то я попросил  у «золотой 
рыбки»

O НЕ ЗНАЮТ,  чего хотят  и для чего  это надо
O Загадывают ЧУЖОЕ желание
O Неправильно формулируют желание
O Желание не находится в гармонии с законами Вселенной
O Не готовы принять исполнение своего желания (страхи, не 

уверены в себе, не достойны)



На чём базируется «Система 
Исполнения Желаний»?

O Научные знания
O Эзотерические знания
O Постоянное развитие и 

личная осознанность
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Все методики «Системы Исполнения 
Желаний» проверены временем и практикой!



Чем отличается «Система 
Исполнения Желаний» от других 

аналогичных тренингов?
O Несколько ступеней тестирования желаний
O Приведение своих желаний в соответствие с 

законами Вселенной
O Гармоничное сочетание научных и эзотерических  

методов
O Простота и доступность  освоения  системы для 

самостоятельной  и регулярной практики
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Все методики «Системы Исполнения 
Желаний» проверены временем и практикой!



Что нужно делать для того, чтобы 
«Система Исполнения Желаний» 

работала на Вас?
O Иметь сильное желание и понимание того, для чего вам это 

нужно 
O Узнавать законы Вселенной и учиться жить в гармонии с ними 
O Освоить и протестировать  на практике  систему исполнения 

желаний, а затем  использовать в жизни то, что работает 
именно у вас 

O Регулярно практиковать «Систему Исполнения Желаний», 
развивая чувствительность и интуицию 

O Разрешить себе ошибаться. Воспринимать ошибки, как 
положительный результат, извлекая из них уроки
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Управлять событиями в своей жизни легко и 
элегантно  может каждый!



Какую цену Вы готовы 
заплатить за исполнение  

желаний и зачем знать законы 
Вселенной? 

Исполнение желания становится 
тяжким бременем,  если оно 
вступает в конфликт с законами 
Вселенной

2011Осютина Ирина коуч, тренер, арт-терапев, консультант 8

Незнание законов Вселенной не освобождает 
нас от ответственности за их нарушение!



Наглядный пример: 
автомобилисту 
жизненно  необходимо 
знать и соблюдать 
законы и правила 
дорожного движения 
для того, чтобы 
гарантированно 
попасть в пункт 
назначения
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Чтобы желания исполнялись и были нам в 
радость, необходимо научиться жить в 

соответствии с законами Вселенной



O Развитие навыка и умения желать, и желать большего. 
Создание массива желаний

O Расстановка приоритетов и точная, понятная словесная 
формулировка желания. Тестирование желания

O Готовность принять желаемое без страхов и сомнений. 
Развитие уверенности в себе.

O Отклик в теле, постановка «якоря»
O Определение первых шагов, готовности к действиям
O Медитативные визуализации и творческие медитации 

(рисование, коллажи, фотоколлажи, песочницы, графические 
медитации, танцевальные и голосовые медитации)

O Совершение первых действий
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Система исполнения желаний состоит из двух 
частей: научной и эзотерической

Научная часть



O Об умении желать, правильных желаниях и важности 
формулировок

O О готовности принимать желаемое без страхов и сомнений 
O О тестировании желаний: через блок уточняющих вопросов 

через отклик в теле, через визуализацию. Наглядный пример
O О важности действий, правильном выборе первых шагов, о 

готовности к действиям
O О визуализации и творческих медитациях. Зачем они нужны и 

чем полезны
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Творческие медитации открывают доступ к 
бессознательным ресурсам 

О пользе  тестирования своих 
желаний



O Изучение законов Вселенной и практика гармоничного 
взаимодействия с Миром

O Создание аффирмаций
O Создание амулетов
O Создание ритуалов
O Умение «отпустить» желание
O Умение распознавать и принимать помощь и подарки от 

Вселенной (Бога)
O Развитие интуиции и привычки управлять событиями легко и 

гармонично
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Система исполнения желаний состоит из двух 
частей: научной и эзотерической

Эзотерическая часть. Ритуалы



OЧто такое аффирмации и зачем они нужны
OВся правда об амулетах и ритуалах
OОб умении активно расслабляться и «отпускать» желание
OО подарках Вселенной и умении их распознавать и принимать
OО развитии интуиции и вырабатывании навыка управлять 

событиями легко и гармонично
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Для того, чтобы желания исполнялись, они 
должны быть правильно энергетически заряжены

Подробнее об эзотерической и 
ритуальной части



O Сформулируете свои потребности и «запустите» на исполнение 
самые важные желания в пяти ключевых областях вашей жизни 
в соответствии с законами Вселенной и жанра волшебства

O Научитесь отделять действительно СВОИ желания от 
привнесенных из вне, правильно загадывать и активно 
«отпускать» их на исполнение

O Узнаете законы Вселенной и научитесь  успешно  
взаимодействовать с ней, разовьете интуицию и 
чувствительность 

O Сможете самостоятельно практиковать систему исполнения 
желаний, освоите все заявленные методики и техники 

O Постепенно  разовьете умение управлять событиями своей 
жизни и принимать подарки от Вселенной

O Ваша жизнь станет более успешной и гармоничной
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Только  от вас зависит будет ли ваша жизнь 
настоящим произведением искусства

Что вы получите в итоге?



Создание массива желаний 
OЗапишите все ваши желания от мала до велика, не меньше 100

  При выполнении главная задача никак не оценивать то, что вы 
пишите. Будьте  просто наблюдателем этого процесса.

OВнимательно прочитайте последовательно каждое желание и 
прислушайтесь к отклику в теле. Действительно ли вы этого 
хотите

OОтметьте галочками те желания, которые вы можете перевести в 
разряд целей   
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Для того, чтобы желания исполнялись, они 
должны быть правильно энергетически заряжены

Начало работы с желаниями
Домашнее задание



Создание массива желаний 
OОтметьте крестиками те желания, которые вы хотите именно 

«запустить» во Вселенную на исполнение
OПрочитайте внимательно весь список несколько раз, 

прислушиваясь  к своим ощущениям
OСпросите себя, почему для вас важно получить  то или другое 
OВычеркните те желания, которые не являются безоговорочно 

вашими: этого хотят ваши близкие, это модно, так принято или 
положено и т.д
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Для того, чтобы желания исполнялись, они 
должны быть правильно энергетически заряжены

Начало работы с желаниями
Домашнее задание



 Тренинг состоит из шести сдвоенных вебинаров, которые будут 
проходить один раз в неделю  

  Таким образом, весь тренинг займет у вас полтора месяца. 
Почему так долго? 

Это необходимо,  для того, чтобы вы успевали тестировать и 
практиковать «Систему Исполнения Желаний» по каждой 
ключевой области вашей жизни. 
  Как показывают исследования,  от 21- 40 дней  необходимо 

человеку  для освоения и закрепления новых навыков и 
моделей поведения.
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Задача тренинга – освоение Системы и 
регулярная практика

Программа интернет-
тренинга



O  Здоровье и внешний вид 
O Любовь, семья, взаимоотношения в паре, родственные, 

профессиональные, дружеские
O Любимое дело, творчество, реализация, раскрытия творческого 

потенциала
O Деньги, материальное благополучие, финансовое планирование
O Проявление сексуальности, сексуальные отношения
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По настоящему богатый человек – это человек 
успешный в каждой из ключевых областей жизни

Пять ключевых областей 
жизни человека



O  26 окт. 2, 9,16, 23, 30 ноября - 6  модулей по 1,5 часа 
Время вещания (Ukr): 19-00-20-30
Время вещания (Msk): 20-00-21-30

O Стоимость участия в полном курсе - 6 модулей по 1,5 часа: 
3050 рублей/100 USD/800 грн. 

O Стоимость 1 модуля: 920 рублей/30 USD/240 грн 
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Используй свой шанс получить 6 коуч-сессий по 30 
минут в подарок

Расписание и стоимость



O  Зарегистрируйтесь и оплатите тренинг в течение суток 
после сегодняшнего вебинара и проходите тренинг ВСЕГО 
за 1500 руб! (5 МЕСТ)

O Приведите  трех участников и проходите тренинг 
бесплатно и к  тому же получите 2 сессии в скайпе в 
подарок

O Следующие десять участников, зарегистрировавшихся в 
первых рядах получат скидку 30 % и смогут участвовать в 
тренинге всего за 2000 рублей
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6 коуч-сессий по 30 минут в подарок

Бонусы и подарки



O  Выполняйте ВСЕ домашние задания и получайте 2 сессии 
в скайпе в подарок

O Принимайте участие в конкурсе непридуманных историй и 
получайте 2 скайп-сессии в подарок

Таким образом, принимая активное участие в программе вы 
получите  в подарок шесть сессий с персональным коучем 

стоимостью 2000 руб. каждая 
O Дополнительный бонус: Участие в тренинге дает право на 

бесплатный   (до июня 2012 г.) пакет коуч-сессий от 
студентов ИПП ГУ ВШЭ
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6 коуч-сессий по 30 минут в подарок

Бонусы и подарки
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Благодарю всех за участие! До встречи на 
тренинге «Система Исполнения Желаний»


