
Учебный проект 
по  предмету «Окружающий мир»

программа  А.А. Плешакова
3 класс

Тема: «Мы и наше здоровье» 



Творческое название проекта: 
«Здоровье — великий дар!»

Основополагающий вопрос:

Что нам стоит дом построить?



Актуальность проблемы



А знаете ли вы ...



Здоровье в цифрах

*  Общий вес бактерий, живущих в организме человека,       
составляет 2 килограмма.

* Существует более 100 различных вирусов, вызывающих 
насморк.



Проблемные вопросы 
нашего проекта

● Сколько весит здоровье в 3 классе?
● Пейте, дети, молоко — будете здоровы?
● Почему ужин надо отдавать врагу?
● Есть ли формула здоровья?
● Всегда ли бактерии — враги?
● Так ли важно заниматься спортом?



Кем ты можешь быть в проекте

● Социологом — проводить 
опросы, анкетирование

● Исследователем — 
проводить опыты

● Экспериментатором -
участвовать в эксперименте

● Журналистом — вести 
записи по ходу проекта

● Аналитиком — 
анализировать полученные 
факты



Удачи в проекте!


