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Мобильные уроки

Будь готов                                      
к мобильному общению



38 лет – 3,5 миллиарда абонентов

Первый мобильный телефон 
появился в 1973 году.

Motorola DynaTAC 8000X:
Вес – 793 г
Высота – 25 см

За 38 лет в мире появилось:
3,5 миллиарда абонентов;
только в России – 130 млн. 
абонентов.
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Мобильный этикет

«Свобода заканчивается там, где начинаются 
права другого человека»

Джон Локк



В стране уже более 130 миллионов владельцев сотовых телефонов. 
Среди них абсолютное большинство придерживается мнения, что 
мобильное общение не должно мешать окружающим.

Однако! 
Только каждый второй  
выключает телефон при 
посещении театров и кино, не 
отвечает на звонки во время 
бизнес-встреч. 

Мобильная этика

Мобильная этика – свод правил при использовании мобильной техники!



Требования безопасности

В самолете, больнице, поликлинике обязательно выключай 
телефон! Работает аппаратура! 



Культурно-массовые мероприятия

На концерте, в кинотеатре выключай телефон или переводи его   
в беззвучный режим.



Управление транспортом

Во время управления автомобилем телефон использовать нельзя!



Деловые переговоры

На деловых встречах следует выключать телефон или переводить 
его в беззвучный режим.



Общественные места

В общественных местах следует использовать телефон с 
наименьшим уровнем громкости сигнала и голоса.



Звуковой сигнал

Не стоит использовать в качестве звукового сигнала то, что может 
оскорбить или встревожить окружающих: нецензурную лексику, 
грубые и резкие выражения и звуки.



Чужой телефон – табу

Недопустимо использование чужих мобильных телефонов 
без разрешения их владельцев.



Чужой номер – табу 

Недопустима передача номеров телефонов третьим лицам без 
разрешения на то их владельцев.
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Мобильная безопасность

«Бесплатный сыр бывает только в мышеловке 
или в холодильнике у родителей…»

Народная мудрость



Волшебный кошелек

Тебе предлагают отправить SMS и получить деньги на счет. 
Такие SMS стоят очень дорого!
Не верь таким предложениям



Попали в беду?

Под предлогом того, что твои родственники или знакомые 
попали в беду, тебя просят привезти деньги или положить их 
на счет.

Позвони близким - проясни ситуацию



Тебе сообщают, что ты выиграл приз от оператора. 

Проверь на сайте компании, или позвони в справочную 
службу компании, действительно ли проводится розыгрыш

Приз от оператора



Недобросовестная реклама

Продавцы картинок, приложений и музыки часто указывают 
реальную цену мелким шрифтом. 

Внимательно читай то, что написано мелким шрифтом.



Тебе звонят или присылают SMS с неизвестного номера. 
Это может быть платный номер, не перезванивай и

Звонок и SMS с незнакомого номера

Не шли SMS на этот номер! 



Вам приходит сообщение: «Кинь денег, это твой друг! Не могу 
до тебя дозвониться!» 

Не верьте таким SMS с незнакомых номеров.

Кинь денег, друг!



На улице подходит незнакомец и просит позвонить с твоего 
мобильного. Если раньше с телефоном убегали, то теперь 
звонят на платные номера. 

Дай позвонить!

Не давай свой телефон незнакомцам!



На твой номер поступает SMS-сообщение: «Для Вас поступила 
открытка http://сайт.***.jar». 

  

Вредоносные программы

Не верь таким сообщениям



Блокировщики  компьютера

На экране компьютера появляется сообщение о том, что 
система заблокирована. Попытка разблокировать ПК путем 
отправки SMS заканчивается списанием средств с мобильного 
счета. Причем система не разблокируется. 

Для разблокировки получи бесплатный код на сайте 
разработчика («Доктор Веб», «Лаборатория Касперского»)



Мошенничество в социальных 
сетях

Ты с кем-то в познакомился социальной сети. Через некоторое время 
новый друг предлагает перейти к общению по SMS чату. Каждое 
такое сообщение будет стоить в несколько раз дороже обычных 
SMS! 
Не соглашайся на общение в SMS чате с малознакомыми 
людьми! 
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Кража и потеря

«Возможность украсть создает вора»
Ж. Сименон



Что не так?

Подумай, какие действия смайла 
повышают шансы на кражу или потерю 
телефона?



Как предотвратить кражу?

• Не хвастай телефоном.

• Не покупай слишком дорогую модель.

• Не носи мобильный в доступных для мошенников 
местах.

• Поздно вечером не доставай свой телефон на улице и в 
общественных местах, не привлекай внимание 
злоумышленников.

Если тебе угрожают, лучше отдать мобильник: жизнь и 
здоровье стоят дороже.



Если телефон потерян или украден

Родителям по их просьбе предоставят список 
звонков, сделанных с твоего телефона. Если 
злоумышленники имели неосторожность 
воспользоваться твоим телефоном, есть шанс 
их вычислить. 

Попроси родителей сообщить о пропаже 
телефона оператору, который заблокирует 
украденную сим-карту. Попросите 
консультанта сделать новую с тем же номером.

Обязательно с родителями заявите о пропаже в милицию. Существуют «черные 
списки», в которые и будет занесен регистрационный номер (IMEI) твоего телефона. 
Если этот номер «всплывет» где-нибудь, тебе обязательно об этом сообщат. 



28

Интернет безопасность



Интернет безопасность 

Никогда не раскрывайте свои логин/пароль от 
электронной почты, ICQ третьим лицам.        
Эта информация может быть использована для 
рассылки спама. 
 
Используйте хороший антивирус, который 
постоянно (как минимум раз в неделю) 
автоматически обновляет свои антивирусные базы
 
Используйте надежные пароли; настройте 
способ восстановления пароля. Не используйте 
пароли, которые содержат легкоугадываемые 
слова (имена людей, географические названия, 
любое слово в словаре). Убедитесь, что пароль 
включает в себя, по крайней мере, один 
небуквенный символ (число или знак препинания). 
 
Никогда не скачивай файлы с расширением, 
которое тебе незнакомо. Например, у книги 
никогда не может быть расширения exe.
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Мобильное здоровье



Мобильное здоровье

Советы врачей:

•Как можно чаще пользуйся устройством «hands 
free»(наушники).

•Стремись ограничить продолжительность 
разговора до 3 мин

•Подноси телефон к уху, только после соединения с 
другим абонентом

Неправильное пользование сотовым телефоном может навредить 
здоровью!

• Не разговаривай по мобильному телефону на ходу или в транспорте (в поезде, в 
машине, в автобусе...), когда плохая связь 

• Не носи телефон на теле и лучше отключай мобильный телефон на ночь 

И самое главное: С друзьями следует общаться не только по телефону. Они 
будут рады встретиться с тобой.



Будь готов
 к мобильному общению!


