
Что важно знать 
родителям будущих 
первоклассников?



• Подготовка детей к школе
• В настоящее время существует несколько вариантов 

подготовки детей к школе:
• - на занятиях в старшей группе дошкольного 

образовательного учреждения (ДОУ)
• - на занятиях в Центрах развития
• - в группах адаптации к обучению в школе на базе школ
• - в группах кратковременного пребывания в ДОУ
• - в семье.

 



• С 2011-2012 учебного года все первоклассники 
страны начали обучение по образовательным 
программам, реализующим  новые 
образовательные стандарты, которые 
определяют более качественное, эффективное 
и современное начальное общее образование



• Обязательным  показателем реализации новых 
образовательных стандартов становится личностное 
развитие каждого ученика, развитие его познавательных 
интересов, формирование умений планировать и 
анализировать свою деятельность, применять свои 
знания и умения в конкретной деятельности, давать 
оценку личным достижениям, уметь сотрудничать, 
владеть современными информационно-
коммуникационными технологиями и в дальнейшем – 
успешно реализоваться в современном обществе



• - Образовательная Система Л.В. Занкова
• - Образовательная Система Д.Б. Эльконина - В.В. 

Давыдова
• - Образовательная Система «Школа 2100»
• - «Начальная школа 21-й век»
• -«Школа 2000»
• -«Гармония»
• -«Школа России»
• Все перечисленные образовательные программы 

отвечают требованиям новых образовательных 
стандартов.

• Каждое образовательное учреждение самостоятельно в 
выборе программ.

По каким учебным программам 
обучают в начальной школе ?



Организация образовательного 
процесса в 1 классе

• *Продолжительность урока в первых классах – 35 минут.
• *Продолжительность учебного года в первых классах 33 

учебные недели.
• *Продолжительность каникул в течение учебного года не менее 

30 календарных дней. В первых классах устанавливаются 
дополнительные недельные каникулы (в феврале).

• *Общий объем нагрузки и объем аудиторной нагрузки для 
учащихся определяется учебным планом образовательного 
учреждения, который предусматривает:

• - обязательные учебные занятия, объемом 20часов в неделю;
• - внеурочную деятельность младших школьников, на которую 

отводится 10часов в неделю.



Внеурочная 
деятельность

• Время, отведенное на внеурочную деятельность не 
учитывается при определении допустимой нагрузки 
обучающихся.

• *Внеурочная деятельность учащихся может быть 
организована по следующим направлениям:

• - спортивно-оздоровительное
• - духовно-нравственное
• - социальное
• - общеинтеллектуальное
• - общекультурное.



Группы продленного дня

• В соответствии с Уставом общеобразовательного учреждения и 
существующими возможностями, на основании письменных заявлений 
родителей могут быть открыты группы продленного дня.

• Порядок зачисления в группы продленного дня:
• - заявление родителей о зачислении ребенка в группу продленного дня 

подается в мае, с целью своевременного заказа финансирования, 
подбора кадров и подготовки условий для работы ГПД; заявление 
родителей, поданное после начала учебного года, удовлетворяется при 
наличии возможности;

• - режим работы группы продленного дня устанавливается согласно 
нормативным документам;

• - в дни школьных каникул для детей, нуждающихся в группе 
продленного, дня создаются дежурные группы в данной или 
ближайшей школе.



Какие учебные предметы 
изучают в 1 классе?

• Русский язык (письмо) - 4 часа в неделю
• Литературное чтение (обучение грамоте) – 4 часа в 

неделю
• Математика - 4 часа в неделю
• Информатика и ИКТ ( изучается как интегрированный 

курс) -1 час в неделю
• Окружающий мир - 2 часа в неделю
• Физическая культура - 3 часа в неделю
• Изобразительное искусство -1час в неделю
• Технология (труд) -1 час в неделю
• Музыка - 1 час в неделю

• Предмет по выбору ученика – 1час в неделю
       
           Всего: 20 учебных занятий в неделю



Какие требования 
предъявляются к организации 

первого года обучения в школе?
•  Продолжительность учебного года в первом классе – 33 

учебные недели.
• Первоклассники обучаются только по пятидневной  

учебной неделе. 
•  Количество уроков не должно превышать 20 часов в 

неделю. 
• Продолжительность уроков для ученика первого класса  

составляет 35минут. 
• Для учащихся  первого года обучения предусмотрены 

дополнительные недельные  каникулы, которые 
проходят, как правило, в феврале.

•  Домашние задания в первом классе вводятся  со второго 
полугодия учебного года, т.е. с января. 



• В первом классе в течение учебного года не должны 
проводиться  контрольные работы, исключение 
составляют лишь итоговые контрольные работы, которые 
первоклассники выполняют по русскому языку, 
математике и чтению в апреле месяце.

• На  протяжении  первого года обучения учитель  
проводит с первоклассниками педагогическую 
диагностику: стартовую  - в сентябре, рубежную – в 
январе и итоговую – в мае. 

    Цель данной диагностики  - проследить, насколько  
успешно проходит обучение у каждого школьника, 
каковы его личные достижения в учебе.

• В первом классе имеет свои особенности структура урока.
• Учебная деятельность Вашего ребенка в первом классе не 

оценивается отметкой, выраженной в баллах ("2", "3", 
"4","5") или в какой либо другой знаковой символике 
(звездочки, флажки и т.п.). Формой накопления учебных 
достижений первоклассника может стать его творческая 
папка, портфолио, дневник достижений.


