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НАША МЕДИЦИНСКАЯ СЛУЖБА



• В школе разработана программа 
   «ЦЕНТР ЗДОРОВЬЯ», которая 

основывается на:
• Ст.38 Конституции РФ

Забота о детях, их воспитание – равное право и 
обязанность родителей.

• Законе РФ «Об образовании»
• Конвенции ООН о Правах Ребенка 
• Ст. 63 Семейного кодекса РФ

Родители несут ответственность за воспитание и 
развитие своих детей. Они обязаны заботиться о 
здоровье, физическом, психическом, духовном и 
нравственном развитии своих детей.

• Ст. 150 Семейного кодекса РФ
Опекун так же, как и родитель обязан заботиться о 
здоровье и развитии подопечного.

• Национальной Доктрине образования РФ



«Здоровье – это состояние полного 
телесного, душевного  и  социального 
благополучия,  а  не только отсутствие  

болезней или повреждений».



«Здоровье детей – это политика, в 
которой заложено наше будущее».



Программа медицинской службы по 
обеспечению здорового образа жизни 

учащихся:
• Соблюдение санитарно-гигиенических норм и правил по 

организации образовательного процесса, адекватность 
методов и методик обучения и воспитания 
(физкультминутки, подвижные перемены)

• Организация рационального питания обучающихся и 
воспитанников в условиях ОУ

• Контроль за выполнением мероприятий  по укреплению и 
сохранению здоровья у обучающихся

• Организация работы по формированию ценности здоровья 
и здорового образа жизни 

• Профилактика и коррекция здоровья: утренняя зарядка, 
динамическая пауза, зарядка для глаз, витаминотерапия

• Разработка комплексов упражнений лечебной 
физкультуры для разных групп воспитанников и 
обучающихся с учетом заболеваний

• Профилактические мероприятия в период каникул
• Проведение спортивных мероприятий
• Проведение индивидуальных консультаций для родителей



Функции медицинской службы



Функции медицинской службы

Первичная профилактика

Питание 

Физическое воспитание

Гигиеническое воспитание

Анализ состояния здоровья 

Диспансеризация 

Мероприятия по обеспечению адаптации

Иммунопрофилактика 



Гигиеническое воспитание



Физическое воспитание



ПИТАНИЕ 



ИММУНОПРОФИЛАКТИКА



ВАКЦИНАЦИЯ



УФО ЗЕВА И НОСА



СВОЕВРЕМЕННАЯ ИЗОЛЯЦИЯ
 БОЛЬНЫХ



СВОЕВРЕННАЯ САНАЦИЯ 
ПОЛОСТИ РТА



ТЕРМОТЕРАПИЯ, 

ВОДНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ



БЛАГОДАРИМ

 ЗА ВНИМАНИЕ


