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Цель проекта

• Улучшить состояние здоровья 
женщин до, во время и после родов 
посредством обучения медперсонала 
ведению практики в соответствии с 
принципами доказательной 
медицины и повышения 
образованности женщин и их семьей



•  Проект по безопасному 
материнству = СББ + ПЭПП 
(MPS/PEPC):

Сделать беременность безопасной и 
Пропаганда эффективной 
перинатальной помощи

Экспериментальный проект по 
безопасному материнству



Деятельность проекта по 
безопасному материнству

• Базовое исследование: Май 2002 
• Тренинг для работников роддомов и 

СВА Жезказгана, проведенный 
экспертами ВОЗ в ноябре-декабре 
2002. 

• Ознакомительный визит «ключевых 
фигур» в Литву в декабре 2002.



Деятельность проекта по 
безопасному материнству

• Внедрение новых клинических 
протоколов, основанных на ДМ и 
разработанных командой МЗ, 
ЮНФПА, и ЮСАИД для семейных 
врачей, акушер-гинекологов, 
медсестер в 2002 году.



Деятельность проекта по 
безопасному материнству

• Распространение информации: 
брошюры и плакаты для повышения 
уровня знаний женщин 

• Мониторинговый визит специалиста 
РНЦОМР в Жезказган: Май 2003

• Финальное исследование: май-июнь 
2003



Деятельность проекта по 
безопасному материнству

• Расширение проекта на Караганду в 
ноябре 2003

• Обучение персонала учреждений 
стационарного и первичного звеньев 
здравоохранения

• Помощь волонтера из 
Великобритании, пенсионера Олива 
Фроста, акушер гинеколога в 
осуществлении проекта в марте 2004 
в Караганде



Результаты

• Снизилось количество необоснованных 
дородовых госпитализаций 3,63  до 2,66

• Среднее пребывание в стационаре 
уменьшилось с 8 до 6,7 дней

•  Средняя длительность пребывания в 
связи с родами снизилось с 4,1 до 3,7 

• Количество дородовых визитов 
беременных снизилось с 12 до 6



Результаты

Снизилось количество неоправданных 
вмешательств : 

• Кесарево сечение -  с 10% до 8,1%

• Эпизиотомии        -  с 12,5% до 4,3%

• Родостимуляции  - с   15%  до  8%



Результаты

• Около 80% родов ведутся с 
заполнением партограм

• 98% родильниц выбирают сами 
позиции во втором периоде родов

• Удовлетворенность беременных и 
родивших женщин возросла с 40% до 
90%



Результаты

• Количество партнерских родов возросло 
с 0% до  70%

•  Количество лабораторных 
исследований уменьшилось в 3,5 раза

•  Современные подходы сан-эпид 
контроля помогают сэкономить деньги 

   (не «стерильные», а «чистые» роды)



 

• Огромное Спасибо за Внимание!

 В заключение


