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Что такое 
ПОЛНОЕ понимание текста? 

Это вычитывание трех видов текстовой 
информации: 

• фактуальной (о чем в тексте сообщается в 
явном виде) 

• подтекстовой (о чем в тексте сообщается 
в неявном виде, читается «между строк») 

• концептуальной (основная идея текста, 
его главные смыслы) 
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3) После чтения 
текста – 

рефлексивное 
чтение, 

концептуал. 
вопросы. 

Результат: 
понимание 
авторского 

смысла, 
корректировка 

своей 
интерпретации

2) Во время 
чтения текста 
– изучающее 
чтение (в т.ч. 

диалог с автором, 
вычитывание 
подтекста). 
Результат: 

интерпретация 
текста

1) до чтения текста 
– просмотровое чтение 

Результат: 
предвосхищение 
чтения, создания 

мотива для чтения

Технология формирования правильного типа 
читательской деятельности (с 1999 г.)
Цель - понимание текстов
Средство - три этапа работы с любым текстом: Тексты 

учебников всех 
предметов с 
подтекстом, 
интригующими 
названиями и т.п.
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 Подготовка текста для 
продуктивного чтения на уроке

1. Прочитайте текст, выделите в нем фактуальную, 
подтекстовую и концептуальную информацию 

2. Определите роль данного текста на уроке (чаще 
всего для поиска решения проблемы, возможно 
специальное продуктивное задание к тексту)

3. Сформулируйте задания для работы с текстом до 
чтения (заглавие, выделенные слова и т.п.)

4. Выделите в тексте места остановок во время 
чтения (вопросы к автору, комментарии, словарная 
работа ) 

5. Сформулируйте главный смысловой вопрос после 
чтения (или проверка выполнения продуктивного 
задания к тексту)

Пример
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 Что такое кровь? (окруж.мир 4 кл.)
(Сложный ли это текст?)

Кровь – внутренняя среда организма. Мышцы, кости и
другие части тела состоят из отдельных клеток. Составляющие же 

кровь клетки не связаны друг с другом, а плавают в жидкой 
среде – кровяной плазме. Плазма сама по себе – прозрачная 
желтоватая жидкость, солёная на вкус. Это сложнейший водный 
раствор, в котором есть почти все вещества, встречающиеся в 
организме. В каждой капле крови содержится около 100 
миллионов живых клеток. Среди них больше всего красных 
кровяных клеток. Цвет им придаёт вещество красного цвета – 
гемоглобин. С помощью гемоглобина эти клетки переносят 
кислород от лёгких ко всем органам. Белые кровяные клетки 
крупнее красных и могут сами перемещаться подобно амёбе. 
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Они защищают организм от «попавших в него бактерий. Смелые 
защитники нападают на бактерий, хотя часто погибают при этом 
сами. Гной, скопившийся в воспалённой ранке, – это и есть 
погибшие бактерии и белые кровяные клетки. 

Попадая на воздух, кровь быстро темнеет, густеет и застывает – 
свёртывается. Не будь у неё этого замечательного свойства, из 
порезанного пальца могла бы вытечь вся кровь. К счастью, в 
крови находятся кровяные пластинки, которые, участвуя в 
свёртывании крови, закупоривают рану и останавливают 
кровотечение. Повреждённый кровеносный сосуд вскоре 
восстанавливается.

Питательные вещества, витамины, растворённые газы, различные 
отходы путешествуют в кровеносных сосудах вместе с плазмой. 
Кровь транспортирует («перевозит») не только вещества, но и 
тепло. Например, лицо человека не замерзает на морозе 
благодаря постоянному притоку тёплой крови.
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 Что такое кровь? (В: Что надо узнать, чтобы ответить? О: 
Из чего состоит? Для чего нужна? В: Есть в тексте выдел.слова?)

Кровь – внутренняя среда организма. (В:Почему среда?) Мышцы, 
кости и другие части тела состоят из отдельных клеток. 
Составляющие же кровь клетки не связаны друг с другом, а 
плавают в жидкой среде – кровяной плазме. (П:почему среда 
понятно! В: А что такое плазма?) 

Плазма сама по себе – прозрачная желтоватая жидкость, солёная 
на вкус. Это сложнейший водный раствор, в котором есть почти 
все вещества, встречающиеся в организме. (П:получили 
ответ? На какой из двух вопросов к тексту можем 
ответить? Из чего?) 

В каждой капле крови содержится около 100 миллионов живых 
клеток. Среди них больше всего красных кровяных клеток. Цвет 
им придаёт вещество красного цвета – гемоглобин. (П:на какой 
вопрос к тексту получен ответ? Из чего? В: о чем можно 
спросить автора? Зачем?) 

С помощью гемоглобина эти клетки переносят кислород от лёгких 
ко всем органам. (П:на какой вопрос получен ответ? Зачем 
нужна!) 



7

Белые кровяные клетки крупнее красных и могут сами 
перемещаться подобно амёбе. (П:на какой вопрос к тексту 
получен ответ? Из чего? В:Что можно спросить у автора? Зачем?) 
Они защищают организм от «попавших в него бактерий. (В: Как?) 
Смелые защитники нападают на бактерий, хотя часто погибают 
при этом сами. Гной, скопившийся в воспалённой ранке, – это и 
есть погибшие бактерии и белые кровяные клетки. (П:на какой 
вопрос к тексту получен ответ? Зачем?) 

Попадая на воздух, кровь быстро темнеет, густеет и застывает – 
свёртывается. Не будь у неё этого замечательного свойства, из 
порезанного пальца могла бы вытечь вся кровь. К счастью, в 
крови находятся кровяные пластинки, (Это к вопросу…Из 
чего?) которые, участвуя в свёртывании крови, закупоривают 
рану и останавливают кровотечение. Повреждённый 
кровеносный сосуд вскоре восстанавливается. (Это к 
вопросу…Зачем?)

Питательные вещества, витамины, растворённые газы, различные 
отходы путешествуют в кровеносных сосудах вместе с плазмой. 
Кровь транспортирует («перевозит») не только вещества, но и 
тепло. Например, лицо человека не замерзает на морозе 
благодаря постоянному притоку тёплой крови. (Это к 
вопросу…Зачем?)

Вернемся к заголовку. Можем теперь объяснить, что такое 
кровь?)


