
МЕТОДИЧЕСКОЕ 
ОБЪЕДИНЕНИЕ 

УЧИТЕЛЕЙ ФИЗИЧЕСКОЙ 
КУЛЬТУРЫ И ОБЖ



В методическое объдинение 
входят:
⦿ Иерусалимская О. Ю.
⦿ Лоскутова Н. А.
⦿ Брицкая П. Л.
⦿ Бабаков Е. Н. (тренер по каратэ)
⦿ Жуковская Л. И. (тренер по флорболу)
⦿ Осипов К. А. (тренер по н/теннису)
⦿ Осипов Д. А. (тренер по н/теннису)
⦿ Гуняев Д. (спортивно-бальные танцы)



ВИЗИТНАЯ КАРТОЧКА
Ф. И. О: Иерусалимская Ольга Юрьевна
Дата рождения: 19.01.1970 г.
Образование высшее: Государственный 

Центральный Ордена Ленина институт 
физической культуры – год окончания 
1992 г. Специальность по образованию – 
физическая культура

Квалификация по образованию – 
преподаватель физической культуры, 
тренер по конькобежному спорту.



Повышение квалификации – курсы при 
МИОО – 2004 г. – 72 часа; курсы в 
центре организационно – 
методического обеспечения 
физического воспитания при 
Департаменте – 2007 г. – 36 часов, 
2008 г. – 36 часов

Занимаемая должность. С 2008 г. – 
учитель физической культуры – 
высшая квалификационная категория. 
Инструктор по физической культуре – 
11 разряд.

Общий педагогический стаж – 10 лет



ВИЗИТНАЯ КАРТОЧКА
Ф. И. О: Лоскутова Наталия Александровна
Дата рождения: 04.09.1983
Образование высшее: Московский 

Городской Педагогический Университет – 
год окончания 2007 г.

Специальность по образованию – 
физическая культура

Квалификация по образованию – 
преподаватель физической культуры



Занимаемая должность. Учитель 
физической культуры – 12 разряд. 
Инструктор по физической культуре

Общий педагогический стаж – 6 лет



ЮНЫЕ СПОРТСМЕНЫ







ТВОРЧЕСКИЕ РАБОТЫ



НАШИ РЕЗУЛЬТАТЫ
Кросс (16 – 17 сентября 2009) 
⦿ старшие юноши – 4 место
⦿ старшие девушки – 9 место
⦿ средние юноши – 6 место
⦿ средние девушки – 9 место

Соревнования допризывной молодежи (21, 22, 23 
октября 2009)       7 – 8 место в Округе

 
Окружные соревнования по легкой атлетике (2 октября 

2009) 
«Олимпийские надежды». 2 место в районе (командное). 
Прыжок в длину – Жуков Евгений (8а) – 4 место
                                Рылов Владислав – 6-7 место
 



Подвижные игры (28 октября 2009) 8 место – 
район

 
Футбол (район)
⦿ старшие юноши – 8 место
⦿ младшие юноши – 6-8 место
⦿ средние юноши – 4 место
 
Настольный теннис. Район – 11 место
 
  Волейбол (ноябрь – декабрь 2009)
⦿ старшие юноши – 8-10 место (24.11.09)
⦿ старшие девушки – 8 место (01.12.09)
⦿ средние юноши – 10 место (10.12.09)
⦿ средние девушки – 8 место (08.12.09)



Флорбол
⦿ Район    - средние мальчики – 1 место
⦿               - средние девочки – 1 место
 
Округ (24 ноября 2009)      -   средние мальчики – 5 место
                                              -  средние девочки – 3 место
 
 
Мини-футбол (4 декабря 2009) Район, Управа
⦿ Младшие мальчики – 3 место
⦿ Младшие девочки – 1 место
 
 Шашки
⦿ Район (18.12.09) – 96 г. и младше – 1 место
⦿ Округ (21.12.09) – 2 место



Лыжи (28 и 29 января 2010) Район:
⦿ старшие мальчики - _______ место
⦿ старшие девочки - _______ место
⦿ средние мальчики - _______ место
⦿ средние девочки - ________ место
 
 Плавание (03.03.2010) 
⦿ Район – 1 место
⦿ Округ – 5 место
 
   «Олимпийские надежды». Плавание (31.03.10)
⦿ Район – 1 место
⦿ Округ – 1 место
⦿ Город (24.04.10) – 8 место
 



«Олимпийские надежды». Бадминтон
⦿ Район – 1 место
⦿ Округ – 3 место
 
 
 Футбол (муниципалитет)
⦿ 95 – 96 гг. (19.04.10) – 4 место
⦿ 93 – 94 гг. (26.04.10) – 6-10 место
 
 Допризывная молодежь
⦿ Окружные соревнования (20 – 21.04.10)
⦿ Район - _______ место
⦿ Округ - _______ место 
 
 
 Президентские старты ( 7 класс)
⦿ Район (20.04.10) – 1 место 
⦿ Округ (22.04.10) – 2 место


