
КУКЛЫ НА ВЕСНУ

«Из всех существующих в мире загадок
тайна куклы – самая загадочная;
без понимания сущности куклы
невозможно понять и человека».

М.Е. Салтыков-Щедрин



Шли дни за днями, недели за неделями. Трудились 
люди на земле-матушке, благодарили за дары 
бесценные. Строго традиции соблюдали. Всякое 
время года встречали и провожали, в мире, в 
любви жили и нам так жить наказывали. А куклы – 
это напоминание о народных обрядах.



ЛИХОРАДКИ – ЛИХОМАНКИ ВЕСЕННИЕ

Веснянки – весенние лихорадки-лихоманки. Делали их из щепок обмотанных 
лоскутками (обязательно) из сношенной одежды. Куколок ставили на 
припечек или связывали шнурком и вешали около печной трубы. Считалось, 
что лихорадка, влетев ночью в дом через трубу, начнет осматриваться в 
поисках жертвы, увидит куклу, узнает в ней себя, в нее и вселится вместо 
кого-то из домочадцев. Поэтому, поработавших свой срок куколок сжигали по 
весне на Сараки или Чистый четверг или на Благовещенье (в разных местах 
по-разному), освобождая дом от негатива.



КУКЛЫ МАРТИНИЧКИ

Эти куклы раньше  являлись неизменным 
атрибутом обряда «закликания» весны, в которых в 
основном участвовала молодежь и дети. Кукол 
вязали парами: из белых ниток – символ уходящей 
зимы, из красных – символ весны и жаркого солнца. 
Такие пары куколок развешивали на ветвях 
деревьев.
 Кроме праздничного значения эти куколки играли еще 

и обережную роль. Все начало марта, вплоть до 
весеннего равноденствия, считалось неблагоприятным 
временем жестокого разгула злых сил. 

Зима уходит, а с ней уходит и их время, вот и злятся злыдни, лютуют, 
стараются напакостить побольше напоследок. Поэтому роль Мартиничек 
также в том, чтобы оберечь от злых воздействий человека и жилище.



ПТИЦА РАДОСТЬ



Обряд проводили замужние женщины, они были главными участниками 
обряда. В обряде могли принимать участие и их дочери. Для обряда женщины 
надевали яркие, нарядные одежды,  украшения. Особенно нарядными были 
головные уборы, сороки, разного вида, украшенные перьями, отороченные 
мехом, похожие на птиц. Женщины выходили в поле и закликали Весну.

«Призыв Весны начинался с 1 марта; дети и девицы влезают на кровли 
амбаров, всходят на ближайшие холмы и пригорки и оттуда причитывают:»
Весна, Весна красная!Приди, Весна, с радостью, с великою милостью…»На 9 
марта,когда( по народной примете) прилетают жаворонки, поселянки пекут 
изображения этих птичек, обмазывают их медом, золотят им крылья и головы 
сусальным золотом и с такими самодельными жаворонками ходят закликать 
Весну.

Жаворонки, жаворонки
Прилетите к нам
Принесите к нам
Лето теплое,
Унесите от нас,
Зиму холодную,
Нам зима холодная,
Надоскучила,
Руки ноги отморозила!
 



ВЕСНЯНКИ

Веснянка - это веселая, задорная кукла, 
которую делали на приход весны. Ростом 
куколка – с ладошку, а силы, радости и 
молодой весенней яри в ней запас до самой 
Купалы. Традиционно она очень яркая, с 
волосами необычного цвета, ведь изображала 
она не человека, а Дух пробуждающейся 
природы. Она является оберегом молодости и 
красоты. Подарив такую куколку мужчине, 
Вы желаете ему долго оставаться молодым и 
жизнерадостным, женщине - всегда быть 
обаятельной и желанной.

Веснянки начинали делать с 14 марта.  С этим днем связывались приметы, в 
результате которых в народном календаре Евдокия получила множество прозвищ. 
Например, Весновки или Весенницы, поскольку в этот день проходила первая встреча 
весны – окличка. Считалось, что Евдокия хранит ключи от весенних вод, и если 
захочет, то пустит воду, а нет – так и задержит, либо морозы напустит. Евдокия 
Весновка у наших предков была большим и веселым праздником. С этого дня 
начинали петь хороводные песни-веснянки и не прекращали их до самого Иванова дня 
(Троицы).



МАСЛЕНИЦА

Обрядовую куклу “Масленица” делали из соломы или лыка, но обязательно 
использовали дерево – тонкий ствол берёзы. Солома, как и дерево, 
олицетворяла буйную силу растительности. Одежда на кукле должна быть с 
растительным рисунком. Её закрепляли на крестовине из дерева. Куклу 
украшали лентами, искусственными цветами. На руки её ставили посуду, 
использовавшуюся при приготовлении блинов, вешали тесёмки, завязывая 
которые, люди загадывали желания. Эти тесёмки, чтобы желания сбылись, 
должны были сгореть вместе с куклой.



В данном варианте руки куклы символизируют 
обращение к солнцу, а особым образом собранная 
юбочка символизирует солнцеворот. Оберег делается 
на год, на следующем празднике сжигается или 
пускается по воде.

Можно делать куклу на устойчивой ветке-
треноге. Обе ветки: рогатку-руки и тело-
треногу надо соединить (можно изолентой, 
можно крепкими нитками).



“Домашняя Масленица’’ – кукла, бытовавшая 
в Тульской губернии. Её называли дочкой 
Масленицы или её младшей сестрой. Она 
представляет собой небольшую, высотой 20 – 
25 сантиметров, соломенную или лыковую 
куклу с белым тряпичным лицом. “Домашняя 
Масленица ’’ символизировала крепкий 
достаток и здоровое потомство молодой 
семьи. Она считалась сильным оберегом 
жилища, выполняя заветы хозяев дома. 
Хранили эту куклу в красном углу или у входа в 
жилище. В один из дней праздничной 
масленичной недели, когда молодые 
приходили к тёще на блины, эту куклу 
выставляли в окнах или дворах. По традиции, 
“Домашней Масленицей’’ встречали жениха и 
невесту.



ВЕРБНАЯ

Куклу делали для детей,  с ней они ходили за вербой 
перед Вербным воскресеньем, считалось, что кукла 
освящает вербу. Какое-то время дети  играли ей, а после 
убирали в свой сундучок. Из старинных традиций и 
сейчас ещё сохраняется обычай рано утром в Вербное 
воскресенье слегка стегать детей для здоровья 
освящённой веткой вербы.

В вербное воскресение веточки вербы взрослые дарили 
детям со словами:
А вот и воскресенье подошло,
Пушистую вербочку на крыльях весны принесло.
Дорогая наша вербочка,
Вербочка освященная,
Уважать тебя будут все высоко,
Приди к нам с радостью,
Подари деткам здоровье крепкое!



КУКЛА ПАСХА

Наступал праздник Пасхи, и вместе с куличом и 
писанками, хозяйка делала для украшения дома 
Пасхальную куклу.  Делается она из ярких красных 
тканей и одевается в нарядную одежду. В руках у 
куколки узелок с подарками, как пожелание 
благополучия, достатка и радости в доме. Старшие 
дочки могли сами крутить таких кукол и дарить 
родным и близким в праздник.


