
Программа дополнительного образования для 
учащихся 1-4-х классов

по хореографии «Ритмика и танец» 

   Программа по хореографии обладает огромными 
возможностями для полноценного эстетического 
совершенствования, подразумевает развитие не 
только коммуникативных, двигательных навыков, 
но и прививает основы нравственной культуры:

⚫ основы этикета и грамотной манеры поведения в 
обществе

⚫ учит сохранять и укреплять здоровье, что является 
особо актуальным сегодня



⚫ научит ребенка танцевать красиво в 
непринужденной манере, которая делает 
исполнителя искренним и 
привлекательным

⚫ раскрепостить детей, стимулировать их к 
самовыражению



Ожидаемый результат освоения 
программы:

⚫ разработанная программа является эффективным 
средством развития, как творческих 
способностей, так и здоровьесберегающих 
технологий

⚫ гармоничное развитие ребенка


