
30 апреля – 5 мая 2012 года



Этот день в истории
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                         1 мая 

 
                  

Сегодня этот праздник отмечается в 142 
странах и территориях мира 1 мая или в 
первый понедельник мая. В некоторых 
странах День труда отмечается в иное 
время - к ним относятся, например, США 
и Япония. Более чем в 80 государствах 
(включая Индию) День труда не 
отмечается.

Как бы ни называли этот майский день – Днем 
солидарности трудящихся или Праздником 
весны и труда, для многих 1 мая традиционно 
символизирует возрождение и приход весны. 
Большой эмоциональный заряд, который он 
несет в себе, связан не только с ощущением 
весеннего пробуждения природы, но и с 
восприятием 1 мая как общего торжества, 
сплачивающего всех россиян.



Этот день в истории
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Георгиевская лента — не модный атрибут, 
вспоминать о ветеранах нужно не раз в году!

 

 
                  

Георгиевская лента - символ дня победы!
 Георгиевская лента — биколор (двуцвет) оранжевого и черного 
цветов. Она ведет свою историю от ленты к солдатскому ордену 

Святого Георгия Победоносца, учрежденного 26 ноября 1769 
императрицей Екатериной II. Эта лента с небольшими 

изменениями вошла в наградную систему СССР как 
"Гвардейская лента" - знак особого отличия солдата. Ею 

обтянута колодка очень почетного «солдатского» ордена Славы.
 Черный цвет ленты означает дым, а оранжевый - пламя. 

Георгиевские ленты занимают наиболее почетное место в ряду 
многочисленных коллективных наград (отличий) частей 

Российской армии.

 

 
                  



Этот день в истории
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30 апреля
Мудрость дня:   Слово идущее 

от сердца, проникает в 
сердце.

                             

                                                          Низами

Познавательная страница
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1 мая
Мудрость дня:   Жизнь, 

прожитую достойно , следует 
измерять деяниями, а не 
годами.

                             

                                            Ричард Шеридан

Познавательная страница
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2 мая
Мудрость дня:   Нежными 

словами и добротой можно на 
волоске вести слона.

                                                        Саади

   Познавательная страница



8

3 мая
Мудрость дня:   Произведение, 

которое читают, имеет 
настоящее; произведение 
которое перечитывают 
имеет будущее.

                                 Александр Дюма-сын

Познавательная страница
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4 мая
Мудрость дня:   Мудрый ценит 

всех, ибо в каждом замечает 
хорошее.

                          

                       Бальтасен Грасиан-и-
Моралес

Познавательная страница
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5 мая
Мудрость дня:  Вся вторая 

половина человеческой жизни 
составляется обыкновенно из 
одних только накопленных в 
первую половину привычек .

                                        Фёдор Достоевский

Познавательная страница



Страничка ЗОЖ

- острое инфекционное вирусное заболевание, 
с преимущественным поражением 
центральной нервной системы. 
Последствиями заболевания 
может быть 
полное 
выздоровление 
либо нарушения 
здоровья, 
приводящие 
к инвалидности и 
смерти.

КЛЕЩЕВОЙ ЭНЦЕФАЛИТ 



Страничка ЗОЖ
КЛЕЩЕВОЙ ЭНЦЕФАЛИТ 

Как можно защититься от клещевого энцефалита?

Неспецифическая индивидуальная (личная)
 защита людей включает в себя:

Соблюдение правил поведения на опасной 
в отношении клещей территории 
(проводить само- и взаимоосмотры каждые 
10-15 минут для обнаружения клещей;



Страничка ЗОЖ
КЛЕЩЕВОЙ ЭНЦЕФАЛИТ 

Как можно защититься от клещевого энцефалита?

Неспецифическая индивидуальная (личная)
 защита людей включает в себя:

не рекомендуется садиться и ложиться на 
траву; 

устраивать стоянки и ночевки в лесу 
следует на участках, лишенных травяной 
растительности или в сухих сосновых лесах 
на песчаных почвах; 



Страничка ЗОЖ
КЛЕЩЕВОЙ ЭНЦЕФАЛИТ 

Как можно защититься от клещевого энцефалита?

Неспецифическая индивидуальная (личная)
 защита людей включает в себя:

после возвращения из леса или перед ночевкой 
необходимо снять одежду, тщательно осмотреть 
тело и одежду; 
не рекомендуется заносить в помещение 
свежесорванные растения,  верхнюю одежду и 
другие предметы, на которых могут оказаться 
  клещи; 



Страничка ЗОЖ
КЛЕЩЕВОЙ ЭНЦЕФАЛИТ 

Как можно защититься от клещевого энцефалита?

Неспецифическая индивидуальная (личная)
 защита людей включает в себя:

осматривать собак и других животных для 
обнаружения 
  и удаления с них прицепившихся и 

присосавшихся клещей);



Страничка ЗОЖ
КЛЕЩЕВОЙ ЭНЦЕФАЛИТ 

Как можно защититься от клещевого энцефалита?

✔Ношение специальной одежды (при отсутствии 
специальной одежды  одеваться таким образом, 
чтобы облегчить быстрый осмотр для 
обнаружения клещей: 
✔носить однотонную и светлую одежду; брюки 

заправлять в сапоги, гольфы или носки с плотной 
резинкой, верхнюю часть одежды – в брюки; 
манжеты рукавов должны плотно прилегать к руке; 

Неспецифическая индивидуальная (личная)
 защита людей включает в себя:



Страничка ЗОЖ
КЛЕЩЕВОЙ ЭНЦЕФАЛИТ 

Как можно защититься от клещевого энцефалита?

✔ворот рубашки и брюки должны не иметь 
застежки или иметь плотную застежку, под 
которую не может проползти клещ; 
✔на голову надевать капюшон, пришитый к 

рубашке, куртке или заправлять волосы под 
косынку, шапку).

Неспецифическая индивидуальная (личная)
 защита людей включает в себя:



Страничка ЗОЖ
КЛЕЩЕВОЙ ЭНЦЕФАЛИТ 

Как можно защититься от клещевого энцефалита?

Можно использовать следующие репелленты: "Аутан", 
"Офф", 
"Гал-Рэт", "Бибан", "Претикс", "КРА-РЕП", "Перманон", ДЕФИ-

тайга, 
"Гардекс аэрозоль Экстрим" и «Гардекс - Антиклещ», 
"Рефтамид Максимум" и «Рефтамид таежный», Пикник-

Антиклещ, 
Торнадо-Антиклещ, Фумитокс-антиклещ, Москитол-антиклещ 
и другие разрешенные к применению.

Применять средства необходимо строго в 
соответствии с прилагаемой инструкцией.



Страничка ЗОЖ
КЛЕЩЕВОЙ ЭНЦЕФАЛИТ 

Как можно защититься от клещевого энцефалита?
Меры специфической профилактики клещевого энцефалита:

Профилактические прививки против клещевого энцефалита 
проводятся лицам отдельных профессий, работающим в 
эндемичных очагах. 

Все люди, выезжающие на работу или отдых в неблагополучные 
территории, должны быть обязательно привиты! 

Экстренная серопрофилактика проводится непривитым лицам, 
обратившимся в лечебно-профилактическое учреждение с 
присасыванием клеща на эндемичной по клещевому вирусному 
энцефалиту территории.



Страничка ЗОЖ
КЛЕЩЕВОЙ ЭНЦЕФАЛИТ 

Как можно защититься от клещевого энцефалита?
Меры специфической профилактики клещевого энцефалита:

Где можно сделать прививку от клещевого энцефалита?

В прививочных кабинетах ВО ВЗРОСЛОЙ ПОЛИКЛИНИКЕ 
                                   5 МКР. И 16 МКР.

Когда нужно сделать прививку от клещевого энцефалита?

Консультацию по вакцинопрофилактике может дать только врач.



Страничка ЗОЖ

Последствиями заболевания 
может быть полное выздоровление 
либо нарушения здоровья, 
приводящие к инвалидности и смерти.

КЛЕЩЕВОЙ ЭНЦЕФАЛИТ 

БЕРЕГИТЕ СЕБЯ И 
СВОИХ БЛИЗКИХ 

И БУДЬТЕ ЗДОРОВЫ!



Дежурный администратор
ПОНЕДЕЛЬНИК 

• I смена – Нина Ксенофонтовна 
Степанова 

• II смена –Ольга Васильевна Соболева 

ВТОРНИК
• I смена – Галина Фёдоровна Ютиш
• II смена – Гульнара Сагадеевна 

Салихова
СРЕДА

•  I смена – Татьяна Ивановна Канюкова
• II смена – Зоя Алексеевна Коротаева
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Дежурный администратор
ЧЕТВЕРГ 

• I смена – Нина Ксенофонтовна 
Степанова

• II смена – Ольга Васильевна Соболева
ПЯТНИЦА

• I смена – Гульнара Сагадеевна Салихова
• II смена – Галина Фёдоровна Ютиш

СРЕДА
•  I смена – Зоя Алексеевна Коротаева
• II смена – Татьяна Ивановна Канюкова
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Дежурный класс

I смена – 10 А класс, 
классный руководитель

      Зырянова Галина Ивановна

II смена – 7 Г класс, классный 
руководитель   Цыганова      

     Татьяна Владимировна
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30 АПРЕЛЯ – 5 мая 2012 года


