
По ту сторону света
 Нечисть (нечистая сила)

Свет Тьма



Сумерки — время царствования привидений, 
призраков и прочей нечисти

Издавна сумерки считались тем временем, когда активизируются всевозможные мифические 
существа: вампиры, оборотни, ведьмы, демоны. Все жители ада получают возможность 
использовать всю свою злую силу именно в сумерки. Это подтверждает множество мифов 
и легенд разных народов. В светлое время суток они спят, а когда наступают сумерки 
приходят в мир живых для того, чтобы повеселиться.

 Наверняка, все мы хотя бы раз в жизни видели при сумерках и глубокой ночью странные 
видения. Кто-то называет это галлюцинациями, а кто-то может и реально сойти с ума от 
увиденного... Особенно опасными в плане появления видений мифических существ 
являются дома, построенные на месте кладбищ. В таких жилищах сумерки несут в себе 
самые неприятные явления. Люди могут не только видеть привидений, призраков, духов, 
но и слышать их и ощущать их прикосновения своей кожей. Непонятные шорохи, 
самопроизвольно открывающиеся двери и окна, двигающиеся стулья — и это еще не весь 
перечень того, как можно определить то, что у вас дома, как только наступают сумерки, 
начинают свои игры представители потустороннего мира.

 По народным верованиям, нечистая сила создана самим Богом (из его отражения в воде, из 
ангелов-отступников или согрешивших ангелов, изгнанных Богом с неба на землю и в 
преисподнюю) или Сатаной, создавшим в противоборстве с Богом свою армию нечисти. 
Существуют также поверья о том, что разного рода демонологические существа 
появляются из так называемых залежных покойников (некрещеных детей, самоубийц, 
умерших неестественной смертью), детей, проклятых родителями, людей, похищенных 
нечистью (лешим, водяным, русалками и т. д.), детей, рождённых от сношения с нечистой 
силой. Широко было распространено у славян верование, что Нечисть (дьявол, чёрт) 
может вылупиться из петушиного яйца, носимого под мышкой слева.



 
Нечисть вездесуща, однако её собственным пространством являются лишь нечистые места: 

пустоши, дебри, чащобы, трясины, непроходимые болота; перекрёстки, росстани дорог; 
мосты, границы сёл, полей; пещеры, ямы, все виды водоёмов, особенно водовороты, омуты; 
колодцы, сосуды с водой; нечистые деревья - верба, орех, груша и т. п.; подполья и чердаки, 
место за и под печью; баня, овины, хлев и т. д. 

Нечисть имеет наибольшие возможности действия и наиболее опасна для людей в нечистое 
время года и суток; в т. н. некрещеные, или поганые дни рождественских святок, в ночь на 
Ивана Купалу, в полночь (глухую ночь) и полдень, после захода и до восхода солнца; в 
определённые, нечистые периоды жизненного цикла - от рождения до крещения, от родов до 
«ввода» в церковь и т. п.  Для отдельных персонажей существуют свои особые периоды: для 
русалок — русальная (Троицкая) неделя, для шуликунов (демоны, связанные со стихией 
воды и огня, появляются в Сочельник из трубы и уходят назад под воду на Крещенье)  - 
рождественские святки и т. д.

Для внешнего облика нечистой силы характерна расплывчатость, многоликость, 
неопределённость и изменчивость, способность к перевоплощениям, выраженная у разных 
демонов по-разному. Так, для лешего характерна резкая изменчивость роста (то выше леса, 
то ниже травы), для русалки - устойчивый женский (реже детский) облик, для домового - 
антропоморфность или зооморфность и т. д. Наиболее распространён антропоморфный 
облик (в виде старика, старухи, женщины, девушки, мужчины, парня, ребёнка), однако с 
постоянно выраженным некоторым аномальным для человека (звериным) признаком; чаще 
всего это: остроголовость, рогатость, хвостатость, хромота, звериные ноги, когти, отвисшие 
груди, отсутствие спины, бескостность, большеголовость, волосатость, косматость, чёрный 
цвет шерсти и т. д. 

Антропоморфная нечисть отличается либо наготой, либо чёрной или белой одеждой с 
некоторыми характерными деталями: остроконечной шапкой, солдатским мундиром с яркими 
пуговицами и др. Нередко Нечистая сила принимает и зооморфный облик, как правило, 
небольших животных - ласка, белка, заяц, кошка, собака, свинья, мышь, лягушка, змея, рыба 
(чаще щука), сорока и др.

Нечистая сила может появляться в виде неодушевлённых предметов и явлений: катящегося 
клубка, вороха сена, камней; огненного, водяного или пыльного столба, колеса, вихря и т. п. 
Кроме антропоморфного, зооморфного и предметного воплощения, нечисть может 
представляться бесплотной.

К внешним признакам нечисти относятся также характерные аномальные (для человека) 
проявления: сиплый, громкий голос, шум, треск, гул, вой; скорость перемещения, 
стремительные вращательные движения, быстрые смены облика. Для отдельных



 
       персонажей характерны свои специфические формы 

поведения и образа жизни: черти пируют, пьют вино, 
играют в карты, женятся и устраивают свадьбы; русалки 
танцуют, поют, раскачиваются на деревьях, расчёсывают 
волосы и т. д.; леший пасёт волков, плетёт лапти, у него 
есть маленькие дети; домовой ухаживает за скотиной, 
предсказывает смерть и т. п.

Отношение  нечистой силы  к  людям неоднозначно: наряду со 
злокозненными демонами, коих большинство, есть и 
нейтрально настроенные, и даже доброхоты (например, 
леший  может  научить   знахарству;   домовой   может 
возлюбить   скотину   и   ухаживать   за ней и т. п.), но в 
целом люди относятся к нечистой силе со страхом. Даже 
упоминание о ней считается опасным, при необходимости 
назвать какого-нибудь демона плюют, крестятся, 
пользуются задабривающими или указательными 
названиями.

Наиболее типичные действия: демоны пугают людей звуком 
(стуком, гулом, воем, треском),  прикосновением  
(мохнатой лапы), давят во сне, душат человека, насылают 
бессонницу, щекочут   до   смерти;   «водят»   людей, 
сбивают их с пути, увлекая в чащобу или топь; учиняют 
беспорядок: переворачивают   предметы, сдвигают их с 
места; навлекают на людей болезни (особенно  
душевные);   искушают  людей, смущают соблазнами, 
толкают на грех, побуждают к  самоубийству, соблазняют 
женщин, похищают и обменивают   детей,   мучают   
скотину,   отнимают молоко и т. д. 

Многие из этих действий являются специфическими 
функциями отдельных персонажей: леший «водит», 
сбивает с пути людей и скотину, домовой пугает стуком, 
прикосновением, русалка щекочет, упырь соблазняет 
женщин. Наименее специализированным (наиболее 
обобщённым) персонажем низшей мифологии у славян



 
       является чёрт, выступающий нередко как видовое понятие по отношению к остальным. При 

этом, однако, чёрт всегда воплощение злого начала.
Страх перед кознями нечистой силы заставляет людей прежде всего избегать нечистых мест и 

нечистого времени, не купаться в реке до и после определенного времени, не ходить в лес и в 
поле в русальную неделю, не выходить из дома в полночь, не оставлять открытой посуду с 
водой и едой, закрывать колыбель, заслонять в нужное время печь, окна, трубу, завешивать 
зеркало, а также совершать специальные действия - обереги: чтение молитвы, очерчивание 
круга нечистая сила боится крестного знамения, четных чисел, пения петуха. Применяются 
растения-обереги,   особенно мак, полынь, крапива и др., железные кольца и режущие 
предметы.

Люди иногда сознательно вступают в союз с Нечистой силой, например совершают гадания, для 
чего снимают с себя крест, идут на перекрёсток дорог или другие нечистые места; лечат с 
помощью заговоров, насылают порчу и т.п. Промежуточное положение между миром нечистой 
силы и миром людей занимают лица,  знающиеся с нечистью, «продавшие душу чёрту», - 
ведьмы, колдуны, знахари и т. п. 

Но, мы поговорим об ангелах – стражах света и оборотнях, вампирах – стражах тьмы.



Ангелы.

Почти в каждой религии присутствуют ангелы - в той  
или другой форме. Ангелы - это часть иерархии 
небес. Слово «ангел» и на греческом, и на 
латыни означает «вестник» и происходит от 
латинского «ангелус». Считается, что ангелы - это 
благие сверхъестественные существа, которые 
были созданы Богом первыми, еще до людей. 
Предположительно, они созданы из огня. Они 
появляются и в Ветхом, и в Новом Заветах. В 
Ветхом Завете они не просто посланники Бога - 
они дают советы и помогают целым народам. 

Несколько христианских  ангелов также фигурируют 
ив исламе,   например,   Гавриил (Джабрил) и 
Михаил (Микаил). У мусульман есть Азраил 
(зраил), ангел смерти, а у христиан - падший 
ангел, Сатана. В исламе существует три типа 
ангелов: те, которые поклоняются Аллаху и 
больше не   делают ничего; те, которые 
управляют силами природы и смертью, и хафаза - 
ангелы-хранители, которые защищают людей от 
джиннов или демонов. Греческий поэт-
комедиограф Менандр говорил так: «К каждому 
человеку от рождения приставлен благой демон, 
чтобы наставлять его в таинствах жизни». 
Менандр описывал не злого духа, а строгое 
сверхъестественное существо. 

Во многих религиях, наряду с верой в 
загробную жизнь, существует вера в 
ангелов. Правда, в течение долгого 
времени ангелы так же, как феи и эльфы, 
считались уделом маленьких детей или 
невежественных крестьян. Умные 
образованные взрослые сочли бы саму 
идею того, что с ангелами можно 
общаться, странной и дикой.



 
 "Ангел" в переводе с еврейского - "посланник", с греческого - "вестник" - бестелесный 

разумный дух. Господь пользуется помощью ангелов не потому, что нуждается в 
ней, но по Своей благости, предоставляя им часть в исполнении Своего 
Помышления о нас

  Христианская Церковь всегда веровала в действительность ангельских духов, что и 
отражено в первом члене Символа веры: "Верую во единого Бога Отца, 
Вседержителя, Творца небу и земли, видимым же всем и невидимым...". (Под 
"невидимыми" здесь подразумеваются ангелы, сотворенные Господом прежде 
человека.) 

Некоторые из этих духов, соблазненные сатаной, некогда восстали против Бога и 
превратились в злых духов. В наказание за это они вместе со своим главой, 
Люцифером, были низвергнуты в преисподнюю и стали ангелами тьмы, демонами. 
Большинство ангелов остались верны Творцу, Который утвердил их в благодати и 
дал им небесное блаженство. Это добрые Ангелы, которым по преимуществу и 
усвоено это наименование.

Может ли ангел-хранитель вмешаться и предотвратить преступление? Один из самых 
удивительных случаев в коллекции Морзе был рассказан женой известного 
телеведущего.

       Женщина вела машину по оживленной магистрали, и тут машина забарахлила. 
Выехав на дорогу потише, женщина остановилась и стала ждать полиции. 
Внезапно другая машина остановилась впереди нее, и когда водитель вылез и 
подошел к ней, она опустила окно. Мужчина мгновенно выхватил ключ из 
зажигания, приказал ей подвинуться и сел рядом. Затем, достав пистолет, он 
приказал ей раздеться. Перепуганная женщина была уверена, что сейчас ее 
изнасилуют, а потом могут и убить.

       Внезапно машину осветил яркий свет. Женщина оглянулась, надеясь, что там кто-
то остановился, но дорога была темна и пуста. Стало понятно, что источник света 
находится прямо в ее машине - между женщиной и нападающим. В свете начал 
появляться силуэт мужчины. Женщина тут же почувствовала доверие к нему, но 
для несостоявшегося преступника это оказалось слишком - он выскочил, бросился 
к своей машине и умчался. Когда женщина оказалась в безопасности, силуэт 
пропал.



 
Ангелы, похоже, могут спасать не только от физической смерти, но и 

утешать в горе. Доктор Мелвин Морзе записал много подобных 
случаев, но один из самых поразительных был рассказан его 
бывшим учителем в университете Джона Хопкинса в Балтиморе - 
доктором Франком Оски.

Доктор Оски - профессор педиатрии. Будучи студентом, ему 
невыносимо было осознавать, что возможности медицины 
ограничены и что далеко не всех детей с врожденными пороками 
можно спасти. Однажды он собирался спать, и ему было очень 
плохо оттого, что один из его маленьких пациентов умирал, 
несмотря на все усилия. Доктор пытался понять, почему ребенок 
должен умереть.

Примерно через час после того, как ему удалось заснуть, он 
проснулся от яркого света. В комнате оказался сияющий шар, и в 
шаре доктор разглядел женский силуэт. Женщине было около 
двадцати, и за спиной у нее были крылья. Доктор лежал, 
пораженный до глубины души.

Этот рассказ Морзе услышал от медсестры. Десятилетний мальчик, у 
которого было обожжено 80% тела, умирал в больнице от 
заражения. В течение двух ночей медсестра видела женщину в 
белом, которая стояла у постели ребенка. Сначала медсестра 
подумала, что это посетительница, незаметно пробравшаяся в 
палату, и приготовилась спросить, что она тут делает. Но гостья 
исчезла, едва медсестра приблизилась к ней. На следующую ночь 
женщина появилась снова, и медсестра видела, что она 
разговаривает с мальчиком вновь при попытке приблизиться к ней 
женщина исчезла.

Когда состояние мальчика начало резко ухудшаться, в больнице 
отчаянно боролись за его жизнь, но все усилия были тщетны. 
Опечаленная медсестра ушла в подсобное помещение, чтобы 
выплакаться, и провела там примерно полчаса. Когда она вышла 
и пошла к палате, впереди она увидела женщину в белом. 
Женщина шла по коридору и вела за руку маленького мальчика.



 

Могу сказать одно, я считаю что ангелы не должны выбирать за нас путь. Я верю что эта жизнь 
не единственная, что в ходе рождений люди совершенствуются. Большинство людей 
понимают это после смерти. Люди с врожденными пороками чувствуют это интуитивно, и 
именно поэтому они обычно терпеливо переносят сложности - они «знают», что это пройдет. 
Некоторые дети рождаются больными и вскоре умирают, чтобы научить окружающих 
любить.



Оборотни.

 



                История.

 И произнес Зевс громовым голосом: "Отныне ты навеки превратишься в волка. Волка среди волков. 
Это будет твоей карой. Смерть была бы слишком незначительным наказанием для тебя!" Слова 
Зевса были адресованы Ликану, аркадскому царю, тирану и безбожнику, который, чтобы 
посмеяться над Зевсом, накормил его блюдом из человечины. Жаркое было приготовлено из 
тела собственноручно убитого семилетнего сына. Такова древнегреческая легенда о 
возникновении оборотней. Но  в античности  волк вовсе не был символом зла, в который он 
превратился позже в христианском учении. Ромул и Рем, выкормленные волчицей, стали 
основателями Рима. И Капитолийская волчица в Италии до сих пор почитается как образ 
самоотверженного материнства. Также спутниками Одина, Великого Бога северной мифологии, 
всегда были верные волки Джерри и Фрекки. Качества волка вызывают определенное 
очарование в человеке. Его быстрота, подвижность, жестокость, смелость, абсолютно тонкий 
слух, а также благоразумие, мужество и склонность к семейной жизни. Образ волка послужил 
основой для создания многочисленных европейских легенд про оборотней.

Во времена инквизиции волк, как "конкурент" 
человека стал образом зла. Процессы над 
оборотнями были - как и процессы над 
ведьмами - ужасным фарсом! Приговор 
считался установленным де-факто почти всегда 
с начала процесса.

Обвиняемый, который не сознавал своей вины, 
подвергался пыткам до тех пор, пока не давал 
суду ожидаемые ответы.



 

Под пытками люди оговаривали себя и близких 
так, как было угодно церкви. Первый 
процесс над оборотнем состоялся в 1521 
году, затем последовали многочисленные 
другие. Так, в 1541 году обвиненный в 
убийствах, крестьянин утверждал, что он - 
оборотень и волчья шкура спрятана внутри 
его тела. Судьи, чтобы проверить 
утверждение, приказали отрубить ему руки 
и ноги. Ничего не было найдено, был 
вынесен оправдательный приговор, но 
крестьянин уже скончался от потери крови. 
Только во Франции в период между 1520 и 
1630 годами инквизицией "выявлено" более 
30 тысяч оборотней. Большинство из них 
было казнено.

"Доказательствами" служили признания 
подсудимого в получении даров от 
сатаны (мазь превращения в оборотня). 
Именно в средневековье циркулировали 
самые дикие истории про оборотней.



Ликантропия.

" ...беда начинается с укуса животного. Спустя продолжительное время у жертвы появляются первые симптомы: 
несчастные боятся дневного освещения, также воды и начинают биться как в бешенстве, кусать и кружиться. 
На их собственно неподвижных лицах спазмы мускулатуры втягивают губы и обнажают язык и зубы, пена 
выступает изо рта, и ужасные, гортанные звуки издают эти замученные создания," - так врач Йозеф Клавдий 
Роугемонт описывает в 1798 году поведение больных "Hundswuth" - сегодня известного под именем 
"Lykanthropie"- ликантропии. 

 Термин “ликантропия” имеет греческие корни: ”lycos” — “волк” и “anthropos” — “человек”. Сегодня он официально 
используется в психиатрии для обозначения формы умопомешательства, при котором человек воображает 
себя животным. В психиатрии известны многочисленные примеры ликантропии, случаи людей, ощущающих 
себя как предполагаемых волков, кошек, собак и т.д. Классический пример - случай с японской девушкой в 
1921 году в австрийском городке Визеншафт. Девушка стала одержимой образом лисицы, затем ее 
поведение стало полностью соответствовать поведению лисицы. У детей, рожденных больной, проявились 
признаки волчьей ликантропии.

 Ранее наука полностью отвергала возможность существования оборотней-ликантропов. Однако затем взгляды 
медицины существенно изменились — она признает факт существования оборотней, понимая под таковыми 
не только людей, страдающих расстройствами психики, но и признавая научно подтвержденные факты чисто 
физического свойства. В Мексике в Гуадаладжаре расположен центр биомедицинских исследований, 
занимающийся проблемами ликантропии. Доктор Льюис Фигуера уже много лет изучает мексиканскую семью 
Асиево (более 30 человек). Все они страдают от редкой генетической болезни, передающейся по наследству 
и вызывающей сильное изменение человеческого облика. Поверхность их тела, включая лицо, ладони и 
стопы, покрыта густой шерстью (даже у женщин). У некоторых членов семьи шерсть более густая, чем у 
других. Заметным отклонениям от нормы подверглись также их осанка, голос и мимика. 

 По предположениям доктора Фигуеры, данная болезнь вызвана генетической мутацией, передающейся по 
наследству (Асиево уже много лет заключают только внутриродовые браки) через X-хромосомы родителей. В 
ходе исследований было установлено, что данная мутация возникла у членов этой семьи еще в средние 
века, но до последнего времени никак себя не проявляла. 

Сейчас семья Асиево живет в горном городке Закатекас на севере Мексики. Местные жители относятся к ним 
враждебно, как к прокаженным. Врачи из центра биомедицинских исследований не могут вылечить эту 
болезнь, названную ими “синдром ликантропии”. Но рано или поздно они смогут изолировать ген 
ликантропии и подарить будущим потомкам семьи Асиево полноценную жизнь. 

Существует три возможности стать ликантропом — при помощи магии (проклятья), от укуса другого оборотня или 
в силу рождения (наследственная передача ликантропии)

 Магическое превращение в волка чаще всего происходит по воле самого колдуна (ведьмы, шамана), 
налагающего на себя (реже — на других) заклинание трансформации. Такое обращение является



 

                 временным (например, скандинавский бог Локи и колдуны-лимиккины из 
племени американских индейцев навахи умели превращаться в любое 
животное, накидывая на себя его шкуру) и не передается по наследству. 

 Схожим по сути, но противоположным по направленности умысла является 
приобретение облика волка в результате проклятья: кары богов или чар злых 
волшебников. Оно является постоянным или, как минимум, 
труднопреодолимым и, в отличие от магического превращения, существенно 
ухудшает жизнь ликантропа.

                                           Оборотни или генетические мутанты?
 Ликантропия, переданная человеку через укус оборотня или в результате рождения 

от оборотня, является наследственной и неизлечимой. Однако здесь следует 
отметить, что паранормальные свойства, полученные ребенком от родителей 
(чаще всего это касается случая, когда оборотнем является лишь один из них), 
проявляются далеко не сразу. Ликантропия может спать внутри такого человека 
долгие годы и проявиться в самый неожиданный момент (во время солнечного 
затмения, парада планет, смертельной опасности или при иных необычных 
обстоятельствах).

 Каковы внешние признаки ликантропии и как можно распознать дикого монстра в 
простом на вид человеке? Следует помнить, что обращение никогда не 
проходит бесследно — оборотень становится необычайно агрессивным и даже 
жестоким. Для него характерны внезапные вспышки ярости, болезненное 
восприятие резких звуков, бессонница, прожорливость, необъяснимое 
беспокойство, подозрительность и другие варианты неестественного 
поведения. Не следует забывать о том, что ликантроп способен в той или иной 
степени контролировать проявление этих симптомов, поэтому их следует 
рассматривать только как косвенные признаки человека-волка. Они также не 
применимы к “правильным оборотням”, поведение которых практически 
лишено признаков агрессии и может лишь отражать некоторые нейтральные 
“человеческие” свойства волка, описываемые в литературе: гордость, 
нелюдимость, свободолюбие и т.п.

 Хорошо известна способность оборотней к регенерации. Люди-волки не 
подвержены старению или болезням. Их раны заживают прямо на глазах. 
Таким образом, ликантропы обладают физическим бессмертием, которое, 
однако, не является абсолютным. Их можно убить, нанеся серьезные 
повреждения сердцу или мозгу. Способы убить ликантропа - отсечение головы, 
тяжелое ранение в грудь, а также утопление, удушение и другие действия, 
вызывающие кислородное голодание мозга. Во многих поверьях ликантропы 
боятся серебра (существует предание, что оборотня могут убить только три 
круглые серебряные пули или одна, которая разорвет сердце), реже — 
обсидиана, причиняющего им незаживающие раны. Это — еще одна общая!



 
         слабость, приписываемая как оборотням, так и вампирам.
Образ ликантропа-оборотня появился в сказаниях и верованиях задолго до многих других существ — 

вампиров, гарпий, пегасов, демонов, василисков, гномов, джиннов, минотавров, ангелов, 
бегемотов, единорогов, эльфов, драконов и т.д.. Но даже несмотря на то, что недавнее открытие 
генетического “синдрома ликантропии” разрушает мистическое очарование древних легенд, 
человеку до сих пор хочется верить в существование таинственных и могучих людей-волков, 
преследующих свою добычу при свете полной луны. 

 Оборотень - чудовище существующее во многих 
мифологических системах. Подразумевается 
человек умеющий превращаться в животных либо 
наоборот. Животное умеющее обращаться в людей. 
Так же, часто таким умением обладают демоны, 
божества и духи. Классическим же оборотнем 
считается волк. Именно с ним связывают все 
ассоциации рождаемые словом оборотень. Это 
изменение может    произойти  как пожеланию 
оборотня,  так и непроизвольно, вызванное,  
например, определенными лунными  циклами или 
звуками (вой).  Оборотни не подвержены старению 
и физическим  заболеваниям благодаря постоянной 
регенерации тканей. Поэтому они практически 
бессмертны. Однако их можно убить, смертельно 
ранив в сердце или мозг, или иными способами, 
которые повреждают сердце или мозг (например, 
через повешение или удушение). Считается что 
серебро так же смертельно для оборотня. 
   Хотя по своей сущности оборотень является 
волком,  находясь в волчьей форме, он тем не менее 
сохраняет  человеческие способности и знания, 



 
        которые помогают ему убивать. Такие вещи, как определенный выбор жертв, обход   ловушек и человеческая 

хитрость становятся очевидными   при расследовании дел, связанных с оборотнями.
 Существует несколько способов стать оборотнем:  
■      посредством магии;  
■      быть проклятым кем-то, кому вы причинили зло
■      быть укушенным оборотнем;  
■      быть рожденным от оборотня;  
■      съесть мозг  волка;  
■      сделать глоток воды из волчьего следа в земле или из водоема, из которого пила волчья стая;  
■      вкусить жареной волчьей плоти;  
■     носить одежду, сделанную из волка;  
■      родиться в канун Рождества.  
В первых четырех случаях кровь человека становится зараженной или проклятой.  
 Человек, которая стал оборотнем не по своей воле (рождение, проклятие или укус) не считается проклятым 

необратимо до тех пор, пока не попробует человеческой   крови. Как только он это сделает, его душа будет 
проклята   вечно и ничто не сможет его исцелить. Но  даже если он   после этого не  будет пробовать 
человеческую  кровь, его душа не сможет попасть в рай и человек останется на Земле  до  самой своей 
смерти, пока на нем лежит проклятие.  

Оборотней чаще всего  изображают какими-то чудищами; так, например, у   греков это - тощий колдун с головой 
осла и хвостом   обезьяны. У них верят, что в мрачные зимние ночи,   особенно со дня Рождества до 
Богоявления, оборотни шастают повсюду и пугают людей.  После водоосвящения воздух очищается от этих 
чудищ, и они мгновенно исчезают.  На разных континентах воображение облекало человека в шкуры 
различных зверей: леопарда, ягуара, лисы... Но самое распространенное представление об оборотне связано 
с волком. С человеком, превратившимся в волка или в существо с явными «волчьими» признаками. Иногда 
становятся хищником по своей воле, но чаще в волка превращают злые посторонние силы. Превращение 
происходит с помощью подсобных средств: притираний, мазей, пояса или одеяния из волчьей шкуры. 
Оборотень крупнее и сильнее обыкновенного волка, а главное— преступно любит человечину.  

Почему волк? На протяжении многих столетий он оставался существом вполне фантастическим — даром что 
охотники и крестьяне немало знали о его повадках (еще в XX веке волки изредка забегали на улицы, скажем, 
Парижа). Своеобразие средневековой психологии в том и состояло, что будничные наблюдения нисколько не 
подрубали  крылья  фантазии. Бестиарий верно подмечали прожорливость и силу волка, умение бесшумно 
подкрасться к овчарне — и тут же добавляли: от голода волк жрет землю, шея у него «негнучая» — 
поворачивается   он только всем телом; ежели человек завидит волка в лесу первым, тот его не тронет, 
потеряв всю свирепость от человеческого взгляда; но уж если первым заметит путника волк — пиши пропало, 
человек теряет дар речи. От древних римлян пришла поговорка о молчуне: «Ты что, волка увидел?»  

Поверье сохранилось, но христианский бестиарий присовокуплял совет: человек, оцепеневший от страха при виде 
волка, должен сбросить с себя одежду, найти два камня, стать на сброшенную одежду и колотить камень о 
камень, пока хищник не уйдет восвояси. Одежду, которую сбрасывает с себя человек, бестиарий уподоблял



 
           грехам, два камня обозначали когда апостолов, когда 

пророков, а порой — и самого Христа. Горе простаку, 
который воспринял бы эту аллегорию как руководство к 
действию и вздумал бы пугать настоящего волка своим 
голым телом.  

Безоглядно   ненавидеть волка человек тем не менее не 
осмеливался никогда. Что-то, пугая, притягивало.  

Коварный хищник искони был естественным символом ночи и 
зимы. даже самой смерти (египетский бог с головой волка 
провожал умерших в царство мертвых). Но наши далекие 
предки замечали в волке и какое-то загадочное свойство, 
роднившее его с солнцем. Проворство? Неутомимость? То, 
как он «катится» вслед за добычей? Мощь и свирепость — 
и этого достаточно было, чтобы стать символом солнца?        
В незапамятные времена многие животные перебывали 
тотемами. Ни в какого хищника охотники и воины не 
перевоплощались столь самозабвенно и истово, как в 
волка: свирепость,  выносливость, удачливость зверя 
восхищали первобытное сознание.  Не могло это кончиться 
добром.  

 Геродот передавал рассказ о некоем североевропейском 
племени,   члены   которого ежегодно на несколько дней 
превращались в волков. Такой «манией величия» страдали 
многие племена в разных концах Европы. Например, у 
балтов были воины — слуги бога-волка, которые шли в бой 
буквально белены объевшись (принятие наркотика было 
частью ритуала). Во время сражения такие воины в своей 
галлюцинации считали себя волками. Кое-кто из них 
безвозвратно застревал в образе волка — и тогда человека-
волка убивали, чтобы он не нанес ущерба стадам...  

Германские  воины-волки, по преданию, так свирепы, что не 
нуждались в оружии и убивали врагов своими щитами. Но 
саги повествуют и о кровожадных  разбойниках. тоже 
мнивших себя волками. Это не мешало верить, что 
героические предки со смертью превращаются в волков, и 
боги скандинавов и германцев — Один,  Вотан — сам»» 
были подобны воинам-оборотням. А конец мира 
представлялся как пришествие Фенрира — вселенского 
Волка, который откроет пасть от эемлм до неба и пожрет 
все и всех (даже Одина).  

     



 
Древние греки начинали с поклонения Зевсу Ликейсиному («ликос»—значит волк) Когда-то этот вол кол сдобны и бог 

«требовал» человеческих жертв, и лишь позже, во времена олимпийской религии. возник миф о царе Ликаоме, 
которого Зевс превратил в волка, ибо тот дерзнул угостить верховного бога человечьим мясом. Аполлон также 
был богом-оборотнем, одно из его имен — Ликейос. (В «Илиаде» Гомер называет Аполлона рожденным от 
волчицы; там же, кстати, следует рассказ о человеке-оборотне).  

 В Аркадии, где Ликаон считался основателем государства и первым царем, проходили пышные празднества — 
Ликайи, во время которых посвящаемые становились волками на девять лет — после того, как они 
собственноручно  приносили человеческую жертву. Торжественно проходили в Древнем Риме и волчьи 
празднества — луперкалии: ведь легендарные основатели «Вечного города» были вскормлены волчицей...  

Здесь какая-то философская бездна: отчего зверь, ничем не угодивший человеку, вновь и вновь оказывается мил 
человеческому сердцу? Неужели это всего-навсего. как писал Юнг, общность вины за давнее каннибальство? Но 
какая у нас общность вины с сереньким волчком из колыбельной, с Серым волком, помогавшим Ивану-
царевичу, с волками, воспитавшими Маугли?..  

 Другое очевидно. Человек слишком часто прикрывался серой шкурой в поисках силы. ловкости, и самое главное, 
безнаказанности. Нельзя так долго играть с огнем. И искра привела к пожару. В дальнем углу сознания тлело и 
временами — то в одном, то в другом человеке разных эпох — вспыхивало особого рода безумие — 
ликантропия.  Состояние, в котором человек воображает себя волком и становится социально опасным, 
способным на любое насилие и на убийство.  

  Христианство яростно искореняло все волчьи культы как языческие, и в конце концов «положительный образ» 
волка остался только в фольклоре. Первые отцы церкви решительно отрицали и само вероятие превращения 
человека в животное, но вот в раннем средневековье теологи заколебались. Святой Бонифаций из Майнца еще 
не верил, что дьявол способен превратить человека в волка, но уже не сомневался, что человек своей злой 
волей может стать зверем. Самого сатану все чаще рисовали в облике волка. Люди — божьи овцы, их 
поглотитель — волк, враг божий... Папские буллы XV века против колдовства и ересей подогревали страсти 
вокруг перевоплощений дьявола в человеке, а человека — в волка.  

 Первая массовая истерия— выявление и преследование оборотней (в том числе оборотней собак и кошек!) — 
прокатилась по Европе в XIV веке. Два столетия спустя оборотомания достигла нового пика. Следующая 
(последняя) массовая вспышка длилась во Франции с 1570 до 1610 года и сопровождалась небывалой   
«теоретической дискуссией». Покуда крестьяне забивали кольями всех подозрительных   прохожих, а суды 
приговаривали к сожжению одержимых ликантропией (а вкупе и невинно оболганных), ученые мужи писали 
трактаты, магистерские диссертации и памфлеты на тему оборотничества.  

Ликантропия оказалась важным оселком для проверки соотношения сил бога и дьявола, а потому и предметом 
яростных теологических битв. Если бог всесилен, то как он допускает бесчинство дьявола — превращение  им 
человека в волка? Один ученый восклицал: «Тот, кто смеет утверждать, что дьявол в силах изменить облик 
творения божьего, тот утратил разум, тот не ведает основ истинной философии». Другой возражал: если 
алхимик может превратить розу в вишню, яблоко — в кабачок, тогда и сатана способен менять облик человека... 
силой, данной богом!  

Самым нашумевшим случаем был процесс в XVI веке над неким Жилем Гарнье, наводившем ужас на жителей 
северных французских деревушек. По мнению современников, нищий бродяга Гарнье встретил в лесу дьявола, 
продал ему душу, а взамен получил снадобье, благодаря которому мог превращаться в волка. Так или иначе



 

        Гарнье действительно загубил множество 
душ: насиловал женщин, занимался 
убийством детей, людоедством, отгрызал у 
трупов убитых им мужчин гениталии... Его 
поймали, допрашивали и пытали в Доле в 
1574 году. 

 Подобных протоколов сохранилось немного, 
документированы единичные случаи 
ликантропии из тысяч и тысяч. Психоз 
«помогал» во времена дичайшего голода: 
позволял людям или списывать на 
оборотней людоедство, или же безумием 
«заслониться» от бога, когда отчаяние 
приводило к людоедству.  

 Теологические споры завершились выводом, 
что дьявол не превращает человека в волка, 
а только одевает его облаком и заставляет 
других видеть в нем зверя. Рождается 
оборотень от нормальной женщины, 
грешившей с бесом. Или с оборотнем. Едва 
она забеременела — возврата уже нет, дитя 
обречено темным силам. Более обычный 
случай появления оборотня: вселение в 
человека дьявола или колдовство. В обоих 
случаях жертва никакой силой воли не 
может справиться с роковой метаморфозой. 
Можно также заразиться ликантропией при 
контакте с оборотнем — через порез на 
коже, если туда попадет слюна 
человекозверя, или от укуса. В некоторых 
восточноевропейских преданиях на 
оборотня нет никакой управы — даже 
крестом нельзя отвадить! По сербским 
поверьям, можно обезопасить дом от 
оборотней, натерев его по щелям чесноком. 
Убить оборотня можно лишь серебряной 
пулей или жезлом, благословенным в той 
или иной церкви...  



 
        Особые случаи оборотничества — когда зло само 

ищет выход из человека, и он сам норовит стать 
монстром. Во время ведьминых шабашей такие 
люди на перекрестках дорог или опушках леса 
оставляют клочки своих волос, кожи. капельки 
крови. Дьявол собирает это приношение и одаряет 
негодяев особым втиранием, составленным из 
частей жабы, змеи, ежа, лисицы и, разумеется, 
волка. В полнолуние мерзавец обратится в 
оборотня. В быту оборотня можно опознать по 
запавшим глазам, которые светятся в темноте, по 
шелудивым ногам, по шерсти на ладони, по тому, 
что указательные пальцы у них длиннее средних, а 
при нарождающемся месяце на бедре выступает 
тайный знак.

 

Оборотень как фантастическое существо просуществует еще долго. Наверно, пока жив его основной 
компонент — человек, существо совершенно фантастическое и непредсказуемое. И только когда ненависть 
человека к человеку наконец окажется выдумкой, которую мы долгое время — веков сорок — принимали за 
правду, а недоверие превратится в смешной пережиток, вздорная фантазия о человеко-нечеловеке останется 
невостребованной. 



                      Вампиры.
 Вампиры (упыри, вурдалаки) — мифологическая или 

фольклорная нечисть, обычно ожившие человеческие 
трупы, которые питаются человеческой и/или 
животной кровью. Они также являются частым 
объектом кино или художественной литературы, хотя 
вампиры из художественных произведений приобрели 
некоторые отличия от вампиров мифологических.

В фольклоре термин обычно используется по отношению 
к кровососущему существу из восточно-европейских 
легенд, но часто вампирами называют и схожих 
созданий из других стран и культур. Характерные 
черты вампира в различных преданиях сильно 
разнятся. Некоторые культуры имеют истории о 
нечеловеческих вампирах, например летучих мышах, 
собаках и пауках.

В зоологии и ботанике термин «вампиризм» используется 
по отношению к пиявкам, омеле, летучим мышам-
вампирам и другим организмам, которые питаются 
телесной жидкостью других существ. Термин также 
используется и по отношению к вымышленным 
животным схожей природы, включая чупакабру.

Термин «вампир» может использоваться, чтобы 
обозначить любое мифологическое магическое 
существо, которое является хищным паразитом, 
высасывающим силу, энергию или жизнь из жертв. 
Мифологические существа, которые действуют в 
схожей манере, часто рассматриваются как образец 
вампира, даже если они не наслаждаются кровью.



Этимология.
Исходное значение слова неясно: одни связывают со словом нетопырь, другие — с корнем слов 

парить, перо (ср. со ст.-польск. wpiory «пернатый»). Существует (обычно отвергаемая) версия о 
связи с тюркскими языками (татарск. убырь «ведьма»). Ещё более сомнительные версии толкуют 
начальное - как отрицательную частицу, доводя смысл слова до «не имеющий перьев» или 
«несожженный». 

Аналоги вампиров в древних культурах
Рассказы о мертвецах, проливающих кровь найдены почти во всех культурах по всему миру, включая 

самые древние. Вампироподобные духи, называемые Лилу (Lilu), упомянуты в ранней 
вавилонийской демонологии, и кровососущие акшары в даже более ранней шумерской 
мифологии. Эти демонессы скитались в темноте, охотясь и убивая новорожденных младенцев и 
беременных женщин. Одна из этих демонов по имени Лилиту (Lilitu) позже была заимствована 
иудейской демонологией как Лилит.

В Индии рассказы о ветале, вампироподобных созданиях, которые вселяются в трупы, были найдены 
в старом Санскритском фольклоре. Известная история рассказывает о Короле Викрамадитья  и 
его ночных поисках с целью поймать неуловимую веталу. Истории о ветале были собраны в книге 
Баитал Пачиси. Ветала — это нежить, которая так же как и летучая мышь ассоциируется с 
современными вампирами, ассоциировалась с висящими вниз головой на деревьях, растущих на 
землях, где кремируют покойников, и кладбищах.

Хромающий труп — аналог вампира в китайской традиции; однако он питается жизненной эссенцией 
жертвы, а не кровью.

Древняя египетская богиня Сехмет в одном из мифов стала полна жаждой крови после убийства 
людей и насыщалась только после того, как выпивала спиртной напиток цвета крови.

В «Одиссее» Гомера тени, которые Одиссей встречает в своём путешествии в подземный мир, 
приманиваются кровью принесённых в жертву баранов. Этот факт Одиссей использовал для 
своей выгоды призвав тень Тиресия.

В Риме призраков-кровососов называли ламиями, эмпузами и лемурами. Стрикс, ночная птица, 
которая питалась человеческой кровью и плотью, упоминается в Римских рассказах. Румынское 
слово, обозначающее вампиров — стригой — образовано от этого слова, так же, как и имя 
албанского Штрига, но мифы об этих существах показывают в основном славянское влияние.



 

Как пример существования и 
известности похожих легенд в 
поздние времена, можно 
отметить что в XII веке 
английские историки и 
летописцы Вальтер Мап и 
Вильям Ньюбургский записали 
несколько историй, которые 
имеют спорное сходство с 
восточно-европейскими 
вампирами.

Миф о вампирах, в том виде, в 
котором он нам известен, 
появился в Восточной Европе из 
славянского фольклора (более 
подробно рассмотрено в 
следующем разделе), где 
вампирами были существа, 
убивающие людей путём 
выпивания их крови, либо через 
удушение. Вампир мог быть 
уничтожен, если ему отрезать 
голову, вонзить деревянный кол 
в его сердце или сжечь труп.

                                                                        Славянские вампиры
В славянских верованиях причинами вампиризма могло быть рождение в водной оболочке плода, с 
зубами или хвостом, зачатие в определённые дни, «неправильная» смерть, отлучение от церкви и 
неправильные похоронные ритуалы. Чтобы мертвец не стал вампиром, следовало положить распятие в 
гроб, поместить какой-либо предмет под подбородком, чтобы не дать телу съесть похоронный саван,.



 
       пригвоздить одежду к стенкам гроба по этой же причине, положить в гроб опилки (вампир 

пробуждается вечером и должен посчитать каждую крупинку этих опилок, что занимает целый 
вечер, так что он умрёт, когда наступит рассвет), или проколоть тело шипами или кольями. В 
случае с кольями основная идея была в том, чтобы вбить кол сквозь вампира в землю, прибивая 
таким образом тело к земле. Некоторые люди предпочитали похоронить потенциальных 
вампиров с косами над их шеями, чтобы мертвецы обезглавили себя, если начнут подниматься.

Свидетельства того, что в окрестностях есть вампир включают в себя смерть рогатого скота, овец, 
родственников или соседей, эксгумированное тело, которое словно живое с отросшими ногтями 
или волосами, тело, вздувшееся как барабан, или кровь на рту в паре с румяным лицом.

Вампиры, как и остальные легендарные славянские монстры, боялись чеснока и любили считать 
зёрна, опилки и т. д. Вампиры могли быть уничтожены с помощью кола, обезглавливания 
(кашубы клали голову между ступнями), сожжения, повторения похоронной службы, 
обрызгивания тела святой водой, либо обряда изгнания нечистой силы.

В старорусской анти-языческой работе «Слово Святого Григория» (написанной в XI—XII веке), 
заявляется, что русские язычники приносили жертвы вампирам.

                                                                     Румынские вампиры
Предания о вампирических существах были также обнаружены у древних римлян и у обращённых в 

католичество жителей Восточной Европы, румын (известных как валахи в историческом 
контексте). Румыния окружена славянскими странами, так что не удивительно, что румынские и 
славянские вампиры похожи. Румынские вампиры называются стригои, от древнегреческого 
термина strix, означающего кричащую сову, который также стал обозначать демона или ведьму.

Существуют различные типы стригоев. Живые Стригои — это живые ведьмы, которые становятся 
вампирами после смерти. Ночью они могут посылать свои души на встречи с другими ведьмами 
или с стригоями, которые являются ожившими телами, возвращающимися, чтобы сосать кровь 
членов своей семьи, домашнего скота и соседей. Другие виды вампиров в румынском фольклоре 
включают мороев и приколичей.

Рождённые в «рубашке», с лишним соском, лишними волосами, рождённые слишком рано, 
рождённые у матери, которой перешла дорогу чёрная кошка, рождённые с хвостом, внебрачные 
дети, а также умершие неестественной смертью или умершие до крещения были обречены стать 
вампирами, так же как и седьмой ребёнок того же пола в семье, ребёнок беременной женщины, 
которая не ела соль или на которую посмотрел вампир или ведьма. Более того, быть укушенным 
вампиром означало несомненный приговор к вампирскому существованию после смерти.



 
Вурдалак который иногда упоминается в румынском фольклоре, 

больше относится к мифическому волку, который мог 
поглотить солнце и луну (так же как Skoll и Hati в 
скандинавской мифологии), и позже больше стал 
ассоциироваться с оборотнями, нежели с вампирами. 
(Человек, страдающий ликантропией, мог обращаться в 
собаку, свинью или волка).

Вампира обычно замечали, когда он нападал на семью и 
домашний скот, или разбрасывал вещи вокруг дома. 
Считалось, что вампиры наряду с ведьмами были наиболее 
активны в канун дня Святого Георгия (22 апреля по 
юлианскому, 4 мая по григорианскому календарю), в ночь, 
когда все виды зла выходят из своего логова. День Святого 
Георгия всё ещё празднуется в Европе.

Вампир в могиле мог быть распознан по дырам в земле, 
неразложившемуся трупу с красным лицом или если одна из 
ступней была в углу гроба. Живых вампиров определяли, 
раздавая чеснок в церкви и наблюдая за тем кто его не ел. 
Могилы часто были открыты три года после смерти ребёнка, 
пять лет после смерти молодого человека и семь лет после 
смерти взрослого, чтобы проверить усопшего на вампиризм.

Меры, помогающие предотвратить превращение в вампира 
включали снятие «рубашки» с новорождённого и уничтожение 
её до того как младенец мог съесть хотя бы малую её часть, 
бережную подготовку к похоронам мёртвых тел, включая 
недопущение того чтобы животные переступали через труп. 
Иногда в могилу клали тернистый стебель дикой розы, а 
чтобы защититься от вампира, на окна клали чеснок и 
натирали чесноком скот, особенно в день Св. Георга и Св. 
Андрея.

Чтобы уничтожить вампира, его обезглавливали, клали чеснок 
ему в рот, а затем в его тело вбивали кол. К 19 веку 
некоторые также простреливали гроб пулей. Если пуля не 
проходила насквозь, тело расчленяли, сжигали части, 
смешивали с водой и давали членам семьи как лекарство.



 

                                
                            Цыганские верования в вампиров
Даже сегодня цыганам отводится особое внимание в художественных 

книгах и фильмах о вампирах, без сомнения под влиянием книги 
Брэма Стокера Дракула, в которой цыгане обслуживали Дракулу, 
нося его коробки с землёй и охраняя его.

Традиционные цыганские верования включают идею о том, что душа 
умершего попадает в мир, похожий на наш, за исключением того, 
что там нет смерти. Душа остаётся неподалёку от тела и иногда 
хочет вернуться. Цыганские легенды о живых мертвецах 
обогатили легенды о вампирах в Венгрии, Румынии и славянских 
землях.

Прародина цыган, Индия, имеет множество вампирских личностей. 
Бхут или Прет — это душа человека, умершего несвоевременной 
смертью. Ночью она бродит вокруг оживших мёртвых тел и 
нападает на живых, как и вампир. В Северной Индии, согласно

легендам, может быть обнаружена Брахмаракшаса, вампироподобное 
создание с головой, увенчанной кишками и с черепом, из которого оно пило 
кровь. Ветала и пишака (pishacha) — немного другие существа, но в 
некоторой форме имеют сходство с вампирами. С тех пор как индуизм верит 
в переселение душ после смерти, полагается, что через ведение порочной 
или распутной жизни, а также через грех и самоубийство душа 
реинкарнируется в подобный тип злых духов. Это перевоплощение не 
определяется при рождении и т. д. но «зарабатывается» непосредственно в 
течение жизни, и судьба такого злого духа предопределена тем, что они 
должны достигнуть освобождения от этого yoni и войти заново в мир 
смертной плоти при следующем перевоплощении.
Наиболее известное индийское божество, связанное с питьём крови — это 
Кали, которая имеет клыки, носит гирлянды из трупов или черепов и имеет 
четыре руки. Её храмы находятся возле земель, где проводят кремацию. Она 
и богиня Дурга (Durga) сражались с демоном Рактабия (Raktabija), который 
мог размножаться с помощью каждой капли пролитой крови. Кали выпила



 
       всю его кровь так что не пролилось ни капли, выиграв таким образом битву и убив Рактабию.
Что интересно, имя Кали является приложением к официально непризнанной цыганской святой 

Саре. По легенде, цыганка Сара прислуживала Деве Марии и Марии Магдалине и вместе с 
ними высадилась на берегу Франции. Цыгане до сих пор проводят церемонию каждого 25 мая в 
той самой французской деревне, где, как предполагается, произошло это событие. Поскольку 
святилище Сары Кали находится под землёй, местные жители издревна с подозрением 
относились к поклонению «цыганской святой», и среди выдвигаемых ими версий были 
причастность культа Сары Кали к сатанизму и устраиваемые цыганами вампирские оргии.

Одна из форм вампира в цыганском фольклоре называется мулло (тот, кто мёртв). Считается, что 
вампир возвращается и делает злобные вещи и/или пьёт чью-нибудь кровь (обычно 
родственников, которые стали причиной их смерти или не соблюли должную погребальную 
церемонию, или которые сохранили имущество покойного вместо того чтобы уничтожить его, как 
того требует обычай). Женщины-вампиры могут возвращаться, вести обычную жизнь и даже 
выходить замуж, но будут изнурять мужа.

Чтобы избавиться от вампира люди нанимали дампира (сына вампира и его вдовы) или моройя, 
чтобы тот нашёл вампира. Чтобы защититься от вампира, цыгане вставляли стальные иглы в 
сердце трупа или клали кусочки стали ему в рот, на глаза, уши и между пальцев во время 
похорон. Они также клали боярышник в носок трупу, либо вбивали колья из боярышника в ноги. 
Дальнейшими мерами были вбивание кольев в могилу, поливание над ней кипящей воды, 
обезглавливание трупа или его сжигание.

Согласно сербскому этнологу Татомиру Вукановичу цыгане из Косово верили, что вампиры 
невидимы для большинства людей. Однако они могли быть увидены «братом и сёстрой, 
которые близнецы, родились в субботу и надели свои подштанники и рубашки шиворот 
навыворот». Так что поселение могло быть защищено от вампиров, если найдут таких 
близнецов. Эта пара ночью могла увидеть вампира на улице, но сразу после того, как вампир их 
увидит, ему придётся убегать.

                               
                                        Некоторые общие черты вампиров в фольклоре
Внешность европейского вампира состоит в большей степени из особенностей, по которым его 

можно отличить от обычного трупа, стоит только вскрыть могилу подозреваемого вампира. 
Вампир имеет здоровый вид и румяную кожу, он часто бывает пухлым, у него отросшие волосы 
и ногти и ко всему прочему он совершенно не разложившийся. 

Наиболее обычные способы уничтожить вампира — это вонзить деревянный кол в его сердце, 
обезглавить и полностью испепелить тело. Чтобы не дать тому, кто мог стать вампиром, 



 
Южно-американские рассказы о ведьмах и других видах злых или 

вредных духов и существ имеют такую же склонность. 
Предметами, защищающими от вампиров (так же как и от других 

сверхъестественных существ) были чеснок (в большей степени 
свойственно европейским легендам), солнечный свет, стебель 
дикой розы, боярышник и все священные вещи (святая вода, 
распятье, чётки, звезда Давида и т. д.), а также алоэ, 
подвешенный за дверью или возле неё, согласно южно-
американским суевериям. В восточных легендах от вампиров 
часто защищали священные вещи типа печати Синто. 

Иногда считается, что вампиры могут менять форму. Вампиры могли 
превращаться в волков, крыс, мотыльков, пауков и многих 
других. 

Вампиры из европейских легенд не отбрасывают тени и не имеют 
отражения. Возможно, это связано с отсутствием души у 
вампира. 

Есть поверье, что вампир не может войти в дом без приглашения. 
В христианской традиции вампиры не могут входить в церковь или 

другое священное место, так как они слуги дьявола.

                                        Споры о вампирах в XVIII веке
В XVIII веке в Восточной Европе была серьёзная паника по поводу 

вампиров. В охоту на вампиров втягивали даже государственных 
служащих.

Всё началось со вспышки жалоб на нападения вампиров в Восточной 
Пруссии в 1721 году и в Габсбургской монархии с 1725 по 1734. 
Два известных (и впервые полностью задокументированных 
властями) случая затрагивали Петара Благоевича и Арнольда 
Паоле  из Сербии. Согласно истории, Благоевич умер в 62 года, 
но возвращался пару раз после своей смерти, прося еды у сына. 
Сын отказал и был найден мёртвым на следующий день. Вскоре 
Благоевич вернулся и нападал на некоторых соседей, которые 
умерли от потери крови.

восстать из могилы, тело 
хоронили вверх ногами, 
перерезали сухожилия в 
коленях или клали маковые 
семена на могильную землю 
предполагаемого вампира, 
чтобы заставить его считать 
их всю ночь. Китайские 
рассказы о вампирах также 
утверждают, что если вампир 
наткнётся на своём пути на 
мешок риса, он/она 
пересчитает все зёрна. 
Подобные мифы записаны и 
на индийском полуострове. 



 
В другом известном случае Арнольд Паоле, бывший солдат, ставший фермером, на которого 

несколько лет назад якобы напал вампир, умер во время сенокоса. После его смерти люди стали 
умирать и все считали, что это Паоле охотится на соседей.

Эти два инцидента были очень хорошо задокументированы. Государственные служащие изучили 
случаи и тела, описали их в докладах и после случая Паоле были изданы книги, которые 
распространились по всей Европе. Споры бушевали целое поколение. Проблема обострилась 
из-за деревенской эпидемии о так называемых нападениях вампиров, и местные жители стали 
откапывать могилы. Многие учёные утверждали, что вампиры не существуют, и ссылались на 
бешенство и преждевременные похороны. Тем не менее Антуан Августин Кальме уважаемый 
французский богослов и учёный, собрал всю информацию и в 1746 году отразил её в трактате, в 
котором, если не подтверждал существование вампиров, то по крайней мере допускал его. Он 
собрал сообщения о вампирских инцидентах и многочисленные читатели, включая как 
критически настроенного Вольтера, так и поддерживающих его демонологов восприняли трактат 
как утверждение, что вампиры существуют. Согласно некоторым современным исследованиям и 
судя по второму изданию работы в 1751 году, Кальме был в некоторой степени скептичен по 
отношению к идее о вампирах как таковой. Он признал, что некоторые части доклада, например, 
сохранность трупов, могли быть правдой. Какими бы ни были личные убеждения Кальме, его 
явная поддержка веры в вампиров имела в то время значительное влияние на других учёных.

В конце концов, австрийская императрица Мария Терезиа отправила своего личного доктора, 
Gerhard van Swieten, расследовать это дело. Он заключил, что вампиры не существуют, и 
императрица издала закон, запрещающий вскрытие могил и осквернение тел. Это был конец 
вампирской эпидемии. Хотя к этому времени многие знали о вампирах и вскоре авторы 
художественных произведений переняли и адаптировали идею о вампирах, сделав её известной 
большинству людей.

                                                                      Новая Англия
В XVIII-XIX веках вера в вампиров распространилась по Новой Англии, в частности в Род-Айленд и 

Восточный Коннектикут. В этих районах есть множество задокументированных случаев, когда 
семьи выкапывали тех, кого раньше любили, и вынимали у трупов сердца, веря в то, что усопший 
был вампиром, ответственным за болезни и смерти в семье. Полагалось, что ночные визиты 
умерших от смертельного туберкулёза (или «чахотки», как его называли в те времена) к членам 
своей семьи становились причиной заболевания этой болезнью. Наиболее известный случай 
был с девятнадцатилетней Мерси Браун, которая умерла в Exeter, Род Айланд в 1892 году. Её 
отец, которому помогал семейный доктор, вытащил её из её гробницы через два месяца после 
её смерти. Её сердце было вырезано и сожжено в пепел. Запись об этом случае была найдена 
среди бумаг Брэма Стокера, и история имеет близкое сходство с событиями в его классическом 
романе «Дракула».



          Современные верования в вампиров.

■  

          Современные верования в вампиров.

Вера в вампиров существует до сих пор. Хотя некоторые культуры сохранили их оригинальные верования 
в нежить, большинство современных верящих находятся под влиянием художественного образа вампира, 
каким он предстаёт в фильмах и литературе.
В 1970-х годах были слухи об охотящемся вампире на кладбище Хайгейт  в Лондоне. Взрослые охотники 
на вампиров в большом количестве толпились на кладбище. Среди нескольких книг, описывающих этот 
случай, можно отметить книги Шона Манчестер, местного жителя, который один из первых



 
       предположил существование «Вампира Хайгейта» и который заявлял, что изгнал и уничтожил всё 

вампирское гнездо в районе.
В современном фольклоре Пуэрто Рико и Мексики чупакабра считается тем созданием, что 

питается плотью или пьёт кровь домашних животных. Это даёт основание считать её ещё одним 
видом вампира. «Истерия из-за чупакабры» часто связывалась с глубокими экономическими и 
политическими кризисами, в частности в середине 1990-х.

В конце 2002 и начале 2003 истерия по поводу так называемых атаках вампиров распространилась 
по африканской стране Малави. Толпа забила насмерть камнями одного и напала по крайней 
мере ещё на четверых, включая губернатора Эрика Чивайя, основываясь на убеждении, что 
правительство было в сговоре с вампирами.

В Румынии в феврале 2004, некоторые родственники покойного Томы Петре опасались, что он стал 
вампиром. Они вытащили его труп, вырвали его сердце, сожгли его и смешали пепел с водой, 
чтобы потом это выпить.

В январе 2005 появились слухи, что кто-то укусил нескольких людей в Бирмингеме, Англия. Следом 
появились слухи о вампире, блуждающем по окрестностям. Однако местная полиция 
утверждала, что о подобных преступлениях не сообщали. Видимо, этот случай был городской 
легендой.

В 2006 году Костас Эфтимиу и Соганг Ганди издали статью, которая использовала геометрическую 
прогрессию, чтобы попытаться разоблачить особенности питания вампиров, утверждая, что 
если каждое кормление вампира порождает ещё одного вампира, то это лишь вопрос времени, 
когда всё население Земли будет состоять из вампиров, либо когда вампиры вымрут. Однако 
идея о том, что жертва вампира сама становится вампиром, появляется не во всём вампирском 
фольклоре, и не является общепризнанным среди современных людей, верящих в вампиров.

                                                      Патология и вампиризм
Вампиризм из фольклора обычно связывался с серией смертей из-за неопределённых или 

загадочных заболеваний, обычно в одной и той же семье или в одном маленьком сообществе. 
Эпидемиальный характер очевиден в классических случаях с Петером Плогожовицем и 
Арнольдом Паоле, а также в случае с Мерси Браун и в вампирских суевериях Новой Англии в 
целом, когда специфическое заболевание, туберкулёз, ассоциировалось со вспышками 
вампиризма.

В 1725 году Майкл Ранфт в своей книги впервые сделал попытку объяснить верования в вампиров 
естественным путём. Он говорит, что в случае смерти каждого крестьянина, кто-то другой



 
Петера Плогожовица: «Этот храбрый человек погиб внезапной 

насильственной смертью. Эта смерть, какой бы она ни была, 
могла спровоцировать у выживших видения, которые были у них 
после его смерти. Внезапная смерть породила беспокойство в 
семейном кругу. Беспокойство было в паре со скорбью. Скорбь 
приносит меланхолию. Меланхолия становится причиной 
бессонных ночей и мучительных снов. Эти сны ослабляли тело и 
дух до тех пор, пока болезнь в конце концов не приводила к 
смерти».

Некоторые современные учёные возражают, что истории о вампирах 
могли появиться под влиянием редкого заболевания, называемого 
«порфирия». Эта болезнь портит кровь, нарушая воспроизводство 
гена. Считалось, что порфирия была наиболее распространена в 
маленьких деревнях Трансильвании (примерно 1000 лет назад) 
где возможно имело место близкородственное размножение. 
Утверждают, что если бы не эта «болезнь вампиров» — не было 
бы мифов ни о Дракуле, ни о прочих кровопиющих, 
светобоящихся и клыкастых персонажах. Практически по всем 
симптомам больной, страдающий от запущенной формы 
порфирии — это типичный вампир, а найти её причину и описать 
протекание болезни смогли только во второй половине XX века, 
чему предшествовала беспощадная многовековая борьба с 
вурдалаками: с 1520 по 1630 (110 лет) годы в одной только 
Франции казнили более 30 тысяч человек, признанных 
вервольфами. Оказывается, чем шире и глубже распространялось 
католичество, тем более нещадно относились к больным.

Считается, что этой редкой формой генной патологии страдает один 
человек из 200 тысяч (по другим данным, из 100 тысяч), причём, 
если она зафиксирована у одного из родителей, то в 25 % случаев 
ею заболевает и ребёнок. Также считается, что болезнь является 
следствием инцеста. В медицине описано около 80 случаев 
острой врождённой порфирии, когда болезнь была неизлечима. 
Эритропоэтическая порфирия (болезнь Гюнтера) характеризуется 
тем, что организм не может произвести основной компонент 
крови- красные тельца, что в свою очередь отражается на

(скорее всего человек, 
имевший какие-либо 
отношения с умершим), 
кто видел или трогал труп, 
в конце концов умирал 
либо от этого же 
заболевания, либо от 
безумного бреда, 
вызванного одним только 
видом покойного. Эти 
умирающие люди 
говорили, что умерший 
являлся им и пытал их 
различными способами. 
Другие люди в этой 
деревне выкапывали труп, 
чтобы посмотреть, что он 
делает. Ранфт дал 
следующее объяснение, 
когда говорил о случае



 
       дефиците кислорода и железа в крови. В крови и тканях нарушается пигментный обмен, и под 

воздействием солнечного ультрафиолетового излучения или ультрафиолетовых лучей 
начинается распад гемоглобина. Более того, в процессе болезни деформируются сухожилия, 
что в крайних проявлениях приводит к скручиванию пальцев.

При порфирии небелковая часть гемоглобина — ген — превращается в токсичное вещество, 
которое разъедает подкожные ткани. Кожа начинает приобретать коричневый оттенок, 
становится всё тоньше и от воздействия солнечного света лопается, поэтому у пациентов со 
временем кожа покрывается шрамами и язвами. Язвы и воспаления повреждают хрящи — нос 
и уши, деформируя их. Вкупе с покрытыми язвами веками и скрученными пальцами, это 
невероятно обезображивает человека. Больным противопоказан солнечный свет, который 
приносит им невыносимые страдания. Кожа вокруг губ и дёсен высыхает и ужесточается, что в 
результате приводит к тому, что резцы обнажаются до десен, создавая эффект оскала. Ещё 
один симптом — отложение порфирина на зубах, которые могут становиться красными или 
красновато-коричневыми. Кроме того, у пациентов сильно бледнеет кожа, в дневное время они 
ощущают упадок сил и вялость, которая сменяется более подвижным образом жизни в ночное 
время. Надо повторить, что все эти симптомы характерны только для поздних этапов болезни, 
кроме того, существует множество других, менее ужасающих её форм. Как уже писалось выше, 
болезнь была практически неизлечима вплоть до второй половины XX века. Есть сведения, что 
в Средние века, якобы, больных лечили свежей кровью, дабы пополнить дефицит красных 
телец, что, конечно, невероятно, так как употреблять в таких случаях кровь «перорально» 
бесполезно. Страдающие порфирией не могли есть чеснок, так как сульфоновая кислота, 
выделяемая чесноком усиливает повреждения, вызываемые заболеванием. Заболевание 
порфирии может быть вызвано и искусственным путем, путем употребления некоторых 
химических препаратов и ядов.

Некоторые формы порфирии связанны с неврологическими симптомами, которые могут вызвать 
психические расстройства. Однако предположение что страдающие порфирией страстно 
желают гема из человеческой крови или что потребление крови может уменьшить симптомы 
порфирии, основаны на серьёзном недопонимании заболевания.

Бешенство — это ещё одно заболевание, связанное с вампирским фольклором. Страдающие этой 
болезнью избегают солнечного света и не смотрят в зеркала, а возле рта у них вспенившаяся 
слюна. Иногда эта слюна может быть красной и напоминать кровь. Однако, как и в случае с 
порфирией, нет свидетельств, указывающих на то, что бешенство могло вдохновить на 
легенды о вампирах.

Некоторые современные психологи выделяют расстройство, называемое «клинический 
вампиризм» (или синдром Ренфилда, в честь поедающего насекомых приспешника Дракулы из 
романа Брэма Стокера) при котором жертва одержима питьём крови людей или животных.



 
Было несколько убийц, которые осуществляли похожие на вид вампирские ритуалы над своими 

жертвами. Серийных убийц Петера Кюртена, терроризировавшего окрестности Дюссельдорфа 
(иногда его называли немецким Джеком Потрошителем), он подстерегал своих жертв на 
просёлочных дорогах, убивал их и выпивал их кровь, и Ричарда Трентона Чейза в бульварной 
прессе называли вампирами, после того как их обнаружили пившими кровь убитых ими людей. 
Были и другие случаи проявления вампиризма: в 1974 году был пойман 24-летний Вальтер Локк, 
похитивший 30-летнего электрика Хельмута Мэя он прокусил вену на его руке и выпил чашку крови. 
В том же году полиция Англии даже получила приказ о патрулировании кладбищ и о поимке 
подобных субъектов. До этого, в 1971 году, случился судебный прецедент, имеющий отношение к 
проявлению вампиризма, в одном из городков Северного Уэльса местный магистрат вынес 
судебное решение, запрещающие рабочему фермы Алану Дрейку пить кровь.

     Поиски вампиров в могилах
Когда гроб подозреваемого в 
вампиризме вскрывали, иногда 
обнаруживалось, что труп 
выглядел необычным образом. Это 
часто воспринималось как 
доказательство вампиризма. 
Однако трупы разлагаются с 
разной скоростью, в зависимости 
от температуры и состава почвы, и 
некоторые признаки разложения не 
являются широко известными. Это 
приводило охотников за вампирами 
к ложному выводу, что мёртвое 
тело не разлагалось вовсе, или к 
интерпретации признаков 
разложения как признаков 
продолжающейся жизни.



 
Трупы распухают из-за того что газы от разложения 

собираются в туловище, и кровь пытается 
покинуть тело. Это придаёт телу «пухлый», 
«откормленный» и «румяный» вид - изменения, 
которые наиболее заметны, если при жизни 
человек был бледен и худ. В случае с 
Арнольдом Паоле, эксгумированный труп старой 
женщины по словам соседей выглядел более 
упитанным и здоровым, чем она была при 
жизни. Следует отметить, что фольклорные 
записи почти всегда отмечают, что 
подозреваемый в вампиризме имеет румяную 
или тёмную кожу, а не бледную кожу вампиров 
из кино и книг. Потемнение кожи также 
вызывается разложением.

У разлагающегося трупа можно часто увидеть кровь, 
текущую изо рта и носа, что может создать 
впечатление, будто труп - это вампир, недавно 
пивший кровь. Если вбить в тело кол, то тело 
может начать кровоточить, а накопившиеся газы 
начнут покидать тело. Может послышаться стон, 
когда газы начнут проходить мимо голосовых 
связок или характерный звук когда газы будут 
выходить через анус. Официальные доклады о 
случае Петера Плогожовица говорят о «других 
диких признаках, которые я не буду упоминать 
из-за высшего уважения».

После смерти кожа и дёсны теряют жидкость и 
сжимаются, обнажая часть волос, ногтей и 
зубов, даже тех, которые были скрыты в 
челюсти. Это создаёт иллюзию того, что волосы, 
ногти и зубы отросли. На определённой стадии, 
ногти отпадают, кожа сходит, как было в докладе 
о случае Плогожовица - появившаяся кожа и 
ногти были восприняты как «новая кожа» и 
«новые ногти». Наконец, при разложении тело 
начинает двигаться и искривляться, добавляя 
иллюзию того, что труп двигался после смерти.


