
Методика проведения 
информированного 

добровольного тестирования
 учащихся

 на наличие наркотических
 и психотропных

  веществ 
                 



Тестирование учащихся 
образовательных учреждений 

Краснодарского края как метод 
первичной профилактики 
наркомании. Соблюдение 

принципов конфиденциальности, 
информированности, 

добровольности при проведении 

тестирования



Благодаря реализации в крае губернаторской 
программы «Антинарко» число 

потребителей наркотических веществ за 
последние годы сократилось в  1,5 раза. 



Нормативно-правовая база

Федеральные документы:
•1. Конвенция Организации Объединенных Наций  о 
правах ребенка;

•2. Федеральный закон Российской Федерации от 10 
июля 1992 года №3266-ФЗ «Об образовании» (с 
изменениями);

•3. Федеральный закон от 24 июня 1999 года № 120-ФЗ 
«Об основах системы профилактики безнадзорности 
и правонарушений несовершеннолетних».



8 Нормативно-правовая база
         Краевые документы:

1.     Закон Краснодарского края  от 25 октября 2005 года №937-КЗ «Об основных направлениях 
профилактики алкоголизма, наркомании  и токсикомании на территории Краснодарского края»;

2.     Постановление главы администрации (губернатора) Краснодарского края от 29 декабря 2009 
года № 1184 «Об утверждении комплексной программы по укреплению правопорядка, 
профилактике правонарушений, усилению борьбы с преступностью и противодействию коррупции в 
Краснодарском крае на 2010 – 2012 годы»;

3.     Постановление главы администрации (губернатора) Краснодарского края от 18 апреля 2011 года 
№ 370 «О внесении изменений в постановление главы администрации (губернатора) 
Краснодарского края от 29 декабря 2009 года № 1184 «Об утверждении комплексной программы по 
укреплению правопорядка, профилактике правонарушений, усилению борьбы с преступностью и 
противодействию коррупции в Краснодарском крае на 2010 – 2012 годы»;

4.      Распоряжение главы администрации (губернатора) Краснодарского края от 09 сентября 2011 
года №1397 «О проведении анонимного добровольного информированного тестирования учащихся 
общеобразовательных школ, учреждений начального и среднего профессионального образования, 
студентов высших учебных заведений в 2011 – 2012 учебном году»;

5.      Совместный приказ департамента здравоохранения Краснодарского края и департамента 
образования и науки Краснодарского края от 11 марта 2011 №617/589 «Об утверждении порядка и 
плана проведения выборочного анонимного добровольного информированного экспресс-
тестирования»;

6.      Совместный приказ департамента здравоохранения Краснодарского края и департамента 
образования и науки Краснодарского края от 09 сентября 2011года №4797-1/3309 «О проведении 
совещаний по вопросам организации и проведения анонимного добровольного информированного 
экспресс-тестирования учащихся и студентов»;
7. Совместный приказ департамента здравоохранения Краснодарского края и департамента 
образования и науки Краснодарского края от 15 сентября 2011года №4900-1/3381 «О проведении 
анонимного добровольного информированного тестирования учащихся образовательных 
учреждений, начального профессионального образования, студентов среднего и высшего 
профессионального образования Краснодарского края на 2011-2012 учебный год»
8. Приказ департамента образования и науки Краснодарского края от 15 сентября 2011 года № «О 
проведении анонимного добровольного информированного тестирования учащихся 
общеобразовательных школ, учреждений начального и среднего профессионального образования, 
студентов высших учебных заведений в 2011 – 2012 учебном год».



Основные цели: 

� - Получение объективных данных о распространенности 
потребления психоактивных веществ, включая никотин, среди 
учащихся Краснодарского края.

� - Определение групп учащихся или образовательных 
учреждений в целом для проведения работы по вторичной 
профилактике наркомании и токсикомании.

� - Повышение мотивации у учащихся, потребляющих 
психоактивные вещества, на необходимость прохождения 
лечения у специалистов психиатров-наркологов.

� - Предупреждение распространения потребления 
наркотических веществ среди учащихся.



Численность учащихся образовательных учреждений
 Краснодарского края, прошедших тестирование 

в период 2009 – 2011 г.г.

Год Всего 
протестировано 

по краю

Из них 
школьников

Протестировано 
по г.Краснодару

Из них 
школьников

2009 205 61 205 61

2010 7 304 6 221 3 279 3 279

2011 3 368 3 368 3 368 3 368

итого 10 877 9 650 6 852 6 708



I этап – подготовительный

1. Организовать распространение информационно-
разъяснительных материалов по тематике тестирования

2 . Провести классные  часы с участием врачей-наркологов, 
медицинских работников, педагогов-психологов

3. Предоставить информацию о согласии на тестирование 
обучающихся и родителей (обучающихся до 15 лет) по   
рекомендованной форме

4. Организовать индивидуальную и групповую работы с учащимися



Рекомендуемая форма добровольного информированного 
согласия на проведение тестирования

•                             
• «___»__________20__ г.
• Я,  _______________________________________________________________

Ф.И.О. (полностью), год рождения

• Я, ____________________________________________________ паспорт: _________________выдан: 
• __________________________________________, являюсь законным представителем (мать, отец,  усыновитель, 

опекун, 
• попечитель): ________________________________________________Ф.И.О. гражданина до 15 лет - полностью, год 

рождения*

• Настоящим подтверждаю, что в соответствии со ст.31 Основ законодательства Российской Федерации об охране 
здоровья граждан от 22.07.1993 №   5487-1, в соответствии с моим волеизъявлением, в понятной для меня форме, 
проинформирован(а) о предстоящем тестировании, его целях и форме проведения.

• Получив полные и всесторонние разъяснения, включая исчерпывающие ответы на поставленные мною вопросы, 
подтверждаю, что мне понятны используемые термины, суть предстоящей процедуры, добровольно в соответствии со 
ст. 32 Основ законодательства Российской Федерации об охране здоровья граждан от 2.07.1993 №   5487-1  даю свое 
согласие на проведение тестирования меня/лица, законным представителем которого я являюсь.

• Я информирован(а) о том, что информация о результатах тестирования составляет врачебную тайну, является 
конфиденциальной и не будет разглашена. В соответствии со ст. 61 Основ законодательства Российской федерации об 
охране здоровья граждан от 2.07.1993 №   5487-1  разрешаю предоставить информацию о результатах тестирования 
моим родителям (законным представителям)___________________________________________

•                                                    Фамилия, имя, отчество гражданина (законного представителя)
• по телефону________________
• Я удостоверяю, что текст моего добровольного  информированного согласия на проведение тестирования мною 

прочитан, мне понятно назначение данного документа, полученные разъяснения понятны и меня удовлетворяют
• Подпись гражданина (законного представителя)_________________________
•                                                                                            Фамилия, имя, отчество
• Настоящий документ оформлен мной        
• _____________________________________________________________________________
•                                   Должность медицинского работника, фамилия, имя, отчество, подпись 

• * Этот  раздел  бланка  заполняется  только  на   граждан до 15 лет.



 II этап – диагностический



      Основные этапы проведения
 экспресс-тестирования:

1. Подготовка  диагностических
    материалов.
2. Сбор биологической среды.
3. Проведение тестирования.
4. Интерпретация результатов.
5. Укупоривание положительного образца и его отправка на
    исследование в химико-токсикологическую лабораторию
    ГУЗ «Наркологический диспансер» департамента
    здравоохранения Краснодарского края.
6. Утилизация использованных диагностических
    материалов.

















          
Набор предназначен для in vitro одноэтапного 

быстрого качественного одновременного 
выявления:

В моче человека методом иммунохроматографического 
анализа

- морфина,                                      
- дезоморфина, 
- амфетамина, 
- каннабиноидов,                         
- бензодиазепина,               
-   котинина                                             
 

                                           









Этикетка для опечатывания:
� Код       № стакана  0000 (00)
� Дата      00.00.2011 г.
� Время   __час.___мин.
� Подпись медработника



� Направление
� на химико-токсикологическое исследование

(Наименование медицинской
 организации или штамп ЛПУ)
"__" ________ 20__ г.                                                                                          N ________

                                                                              (по журналу)
 В химико-токсикологическую лабораторию ГУЗ «Наркологический диспансер» 

департамента здравоохранения Краснодарского края
Код биологического объекта __________________________________________________
Дата и время отбора объекта __________________________________________________
Условия хранения объектов: холодильник (0 - 4 0С)
Биологический объект, его количество: моча, образец ____ мл. 
         
Тест-полоска положительная на: морфин, марихуана, амфетамин, дезоморфин, 

котинин, бензодиазепин (нужное  подчеркнуть!)
Цель химико-токсикологического исследования 

__________________________________________________________________
Дополнительные сведения: за прошедшие 3 дня  применялись лекарственные 

препараты 
___________________________________________________________________________
_________________________________________________________

Дата и время отправки биологических объектов в ХТЛ   
__________________________________________________________________

Ф.И.О. врача (фельдшера),
выдавшего направление _____________________________                                                                    
                                                            (подпись)



Газовый хроматограф 
«AGILENT 6850»



Газовый хроматограф с МСД
 «AGILENT 6890/5973N»





� Пошаговая модель взаимодействия подростка, его родителей 
с сотрудниками наркологической службы. 

� 1. Сотрудники наркологической службы сообщают о 
результатах лабораторного обследования по телефону, 
номер которого указывается в бланке 
информированного согласия. Если испытуемому 
меньше 15 лет, информация предоставляется его 
родителям/ законным представителям. 
Родители/законные представители 
несовершеннолетнего в возрасте 15 и более лет могут 
получить эту информацию только при желании самого 
подростка.  

� 2. Несовершеннолетним, родителям (законным 
представителям) предлагается обратиться в удобное для 
них время на прием к врачу психиатру-наркологу для 
дополнительного обследования 

� 3. Информация о результатах не передается третьим 
лицам и используется в качестве дополнительного 
индикатора наркоситуации. 



III этап - лечебно-профилактический, 
реабилитационный

Руководитель ОУ: 
1. Направляет информацию о количестве 
учащихся ОУ, прошедших, не прошедших 
тестирование и отказавшихся от 
тестирования из общего числа 
протестированных, в органы управления 
образования
2. Анализирует результаты, планирует 
дальнейшую профилактическую работу в 
ОУ 



Экспресс-тестирование, 
проводимое в строгом 

соответствии с 
разработанным алгоритмом, 

можно с полным правом 
рассматривать как наиболее 

современный и наиболее 
эффективный способ 

формирования культуры 
здоровья 





Благодарю за внимание!


