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Психологическая 
готовность к школе

� Психофизиологическая
�  Познавательная
� Мотивационная 
� Социальная



Психофизиологическая 
готовность

� Возраст

� Состояние здоровья

� Работоспособность и внимательность

� Режим дня

� Нагрузки



Во время подготовки 
ребенок регулярно 
должен делать 
короткие перерывы. 



Распорядок дня



Познавательная 
готовность

� Развитие мышления

� Интуитивное 
мышление

� Логическое 
мышление

� Абстрактное 
мышление

� Умение выделять  
главное

� Понимание и 
использование 
логических связей

� Понимание общих 
закономерностей



Мышление

� Вербальное

� Слова, 
предложения

� Образное

� Изображения 
символы, схемы, 
знаки 



Память

� Зрительная � Слухо-
речевая

5 +- 7



Речь

� Словарный запас

� Произвольное владение 
речью

� Фонематический слух



Моторика

� Развитие руки
� Штриховка
� Элементы письма 
� Комментирование



Мотивационная готовность

� Хочу 

� Могу

� Добьюсь успеха

� Установки



Социальная готовность

�Модели поведения

�Дистанция

�Умение общаться



Родительская готовность
� Учиться ребенок, а не Вы!

� От каждого по 
способностям

� Сравнения

� Поддержка



Окружите 
своего ребёнка 
пониманием  и 
поддержкой, 
любовью и верой 
в его силы



1.        ②     ③     +   ④
🖑      🖑     🕒    дисциплина

            зрительный                                             физический                        пристальное
             контакт                                                     контакт                                  внимание

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Эмоциональный   резервуар  
ребенка

 

Четыре способа выражения 
любви к ребенку



Желаем успешного обучения в 
школе!


