
Искусство быть 
счастливым 

это:



⚫ Уметь делиться 
своей радостью с 
другими.



⚫ Получать 
удовольствие от 
помощи людям



⚫ Сходиться с 
разными людьми



•Правильно 
определять свои 
приоритеты.



⚫ Сотрудничать с людьми и 
получать от этого 
удовольствие



⚫ Помнить, что иное поражение — это 
удача. 

⚫ Всё, что ни делается — к лучшему.



⚫ Общаться! не 
обрекайте себя на 
одиночество!



⚫ Дарить 
окружающим свою 
любовь



⚫ Позволить себе 
расслабиться, 
заняться тем, 
что Вам по душе.



⚫ Найти себе 
достойную пару



ЕСЛИ ХОЧЕШЬ БЫТЬ 
СЧАСТЛИВЫМ, БУДЬ ИМ!!!

Чудеса сбываются, 
ты только верь в 
это



       Жизнь хороша 
и 

жить хорошо


