
Правила
 техники

безопасности
при работе 
с ЭВМ



ЭВМ работает под 
высоким напряжением, 

поэтому нельзя:  



Прикасаться к 
питающим 
проводам и 
разъемам. 

1.



Прикасаться 
к экрану, тыльной 
стороне монитора.

2.



Класть предметы 
на монитор и 
клавиатуру. 

3.



Работать 
влажными 
руками. 

4.



Включать и 
выключать без 

указания 
учителя. 

5.



Во время работы лучевая трубка 
монитора является источником 

излучения, которое неблагоприятно 
воздействует на человека. 

Поэтому надо работать на 
расстоянии не менее 50 см от 
экрана, соблюдая правильную 

посадку.


