
Мальта



                 ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ

   Мальта государство, расположенное на Мальтийском 
архипелаге, в центральной части Средиземного моря, в 
93 км от острова Сицилия и в 200 км от берега Африки. 
Входит в состав британского Содружества. Площадь 316 
км. Столица — Валлетта.
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            ГОСУДАРСТВЕННЫЙ СТРОЙ

     Мальта (государство) — конституционная монархия. 
Действующая конституция принята в 1964. Глава государства 
— английский король (королева); его представляет генерал-
губернатор. Высший орган законодательной власти — 
однопалатный парламент (палата представителей) в составе 
55 депутатов, избираемых населением на 5 лет. 
Избирательное право предоставляется всем гражданам, 
достигшим 21 года и проживающим в Мальта (государство) ко 
дню выборов не менее 2 лет. Правительство возглавляется 
премьер-министром.
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                         НАСЕЛЕНИЕ

    Около 98% населения составляют коренные жители — 
мальтийцы. Живёт также несколько тысяч англичан и 
итальянцев. Господствующая религия — католицизм. 
Официальные языки — мальтийский и английский. 
Ежегодно в поисках работы страну покидает несколько 
тысяч человек, эмигрируя главным образом в Австралию, 
Великобританию и Канаду .



                          ТУРИЗМ

�  Мальта - необычная и удивительная страна, совсем непохожая на другие страны. 
Мальта - это суровая красота скал, таинственные пещеры и, конечно же, кристально 
чистое Средиземное море в Голубой лагуне. 

� На Мальте нет буйного обилия зелени, как в Юго-Восточной Азии или в Южной 
Америке. Но Мальта, красива совсем другой, мужественной красотой, которая сразу 
напоминает вам о суровом рыцарском прошлом этой небольшой страны.

� Говоря о Мальте, нельзя не сказать о Городе Тишины - Медине. Гуляя по её древним 
узким улочкам, особенно тонко начинаешь ощущать вековое молчание древних стен, 
безмолвное величие её церквей, часовен и просто зданий, переживших Великую 
Осаду. 

Основная туристическая зона 
Мальты Таинственные 

пещеры

Природа 
Мальты



                             КУХНЯ

� Большой популярностью пользуются на Мальте блюда из 
овощей, сыра, рыбы, мяса запеченных в тесте. В качестве 
гарнира широко используется рис, а едва ли не каждый 
второй мальтиец предпочитает всему на свете спагетти, 
макароны и прочие мучные изделия подобного рода. 
Особенно вкусны блюда приготовленные из молодой 
цветной капусты запеченной в хрустящем тесте с 
овечьим сыром и куриными яйцами.


