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Нормативно-правовая база

• Санитарные правила «Санитарно-
эпидемиологические требования к…»

www.rospotrebnadzor.ru
• ЗАКОН 
• ИРКУТСКОЙ ОБЛАСТИ 
• «ОБ ОРГАНИЗАЦИИ И ОБЕСПЕЧЕНИИ ОТДЫХА И 
• ОЗДОРОВЛЕНИЯ ДЕТЕЙ В ИРКУТСКОЙ ОБЛАСТИ»
• Постановление Правительства Иркутской области от 09.02.2011г. №28-ПП 

«Об организации и обеспечении отдыха и оздоровления детей в Иркутской 
области»

что было в 2010г.
• Постановление Правительства РФ от 05.03.2008г. №148 «Об 

обеспечении отдыха, оздоровления и занятости детей в 2008-2010 
годах»

• Приказ Минздравсоцразвития РФ от 29.04.2008г. №203 «Об 
обеспечении отдыха, оздоровления и занятости детей в 2008-2010 
годах»



Медосмотры лиц, поступающих на работу 
в летние оздоровительные учреждения

   Постановление главного 
государственного санитарного врача по 
Иркутской области от 30.01.2007г. №2 
«Об обязательных профилактических 
медицинских осмотрах лиц отдельных 
профессий, связанных с высоким 
риском распространения возбудителей 
инфекционных и паразитарных 
заболеваний»



Приказ департамента здравоохранения  Иркутской 
области и департамента образования Иркутской 

области от 28.04.2008г. №416/487-дпр 
«Об обеспечении отдыха, оздоровления, занятости и 

медицинском обслуживании детей и подростков 
в 2008 году»

1. табель оснащения оборудованием медицинских 
кабинетов в оздоровительных учреждениях

2. примерный набор медикаментов
должностные инструкции медицинских работников
3. должностная инструкция для медицинских 

работников
4. перечень медицинской документации
5. перечень медицинского обследования при 

проведении медосмотра 



Основные требования к организации 
работы медицинского персонала в детских 

оздоровительных лагерях
• Наличие сертификата специалиста
• Наличие санитарной книжки с допуском к работе
• Подготовка на  семинаре по медицинскому и 

санитарно-эпидемическому обеспечению летнего 
отдыха детей

• Знание и выполнение своих должностных 
обязанностей

• Обеспечение каждого медицинского кабинета ОУ 
пакетом действующих нормативно-правовых 
документов (приказы, СаНПины, методические 
рекомендации);

• Обязательно иметь план работы медицинского 
работника на каждую смену



Организация питания детей и 
подростков в оздоровительных 

учреждениях
• Стоимость питания детей и подростков 
• Осуществление постоянного контроля за 

работой пищеблоков и санитарно-
гигиеническим состоянием пищеблока 
(закладка продуктов, соблюдение условий 
хранения и сроков годности продуктов, 
соблюдение норм питание по калорийности в 
зависимости от возраста, контроль за 
качественным и количественным составом 
пищи) 



Организация профилактической работы

• Профилактика заболеваемости
• Профилактика травматизма ( бытового, 

спортивного)
• Внедрение профилактических программ 

по формированию навыков здорового 
образа жизни (совместная работа с 
муниципальными учреждениями 
здравоохранения, Центром СПИД, 
ОКВД, ОПНД)



Профилактическая работа с детьми 

Интернет-портал о 
здоровом образе жизни

www.takzdorovo.ru



Эффективность оздоровления

Методические рекомендации «Оценка 
эффективности оздоровления детей и 
подростков в летних оздоровительных 
учреждениях»

Что необходимо иметь:
- Ростомер, весы
- динамометр, спирометр
Показатель (оценка в баллах): высокая, 

низкая, отсутствие



Оперативный дежурный ГУЗ «Территориальный центр 
медицины катастроф Иркутской области»

Тел/факс 46-53-76, 46-53-04

Отдел организации медицинской помощи 
женщинам и детям 

министерства здравоохранения  Иркутской 
области

Тел/факс 24-21-46, 24-05-75



Предложения по совершенствованию 
организации летнего отдыха и оздоровления 

детей  ( на муниципальном уровне)

• Разработка оздоровительных программ для каждого 
детского оздоровительного учреждения;

• Внедрение индивидуальных программ оздоровления в 
лагерях дневного пребывания;

• Использование баз учреждений здравоохранения для 
оздоровления детей из семей высокого мед.-соц. риска, 

     создание групп раннего вмешательства с целью 
профилактики инвалидности;

• Ужесточить контроль за организацией мест купания детей и 
профилактикой травматизма;

• Организовать проведение тренингов по оказанию первой 
медицинской помощи для старшеклассников в ОУ;



Спасибо за внимание!


