
Сценарий проведения 
корпоративного мероприятия на 

скалодроме



Предлагаем провести мероприятие в  формате соревнований по скалолазанию . 

Соревнования проходят в два этапа - командный и личный зачет. 

На первом этапе участники  делятся на команды по 8 -12 человек .  Деление выполняют  
назначенные капитаны будущих команд.

Каждой команде предстоит пройти определенные  задания, поочередно встречаясь  с другими 
командами. 

Задания представляют собой соревновательные трассы  для прохождения которых  требуется 
вовлечение всех участников команды, верное распределение сил и выработка командной 
стратегии.

В завершение первого этапа две сильнейшие команды встречаются на финальной трассе, где и 
определяется победитель. 

Команды награждаются памятными дипломами.

Второй этап представляет из себя личное первенство.  

От каждой из команд отбирается сильнейший участник, который и  защищает честь команды.

В рамках личного первенства участники  соревнуются на специально подготовленных трассах, 
требующих полной мобилизации и отдачи. 

По результатам состязаний происходит награждение медалями и памятными дипломами .



Варианты соревновательных заданий.

Плюс один – участники обеих команд поочередно лезут трассу 
добавляя к уже существующим по одному перехвату каждый. 
Побеждает команда участник которой пролез дальше всех. 
Возможно дать «три жизни». 

Дуэль – пары участников соревнующихся команд одновременно 
лезут по идентичным  трассам на скорость. За каждую победу 
команде начисляются баллы.

Смена лидера - участники команды лезут поочередно по 
заранее размеченной трассе. После срыва первого участника с 
того же места продолжает лезть следующий. Побеждает 
команда, пролезшая дальше соперника.

Поиск монеток – участники одной команды прячут, а другой 
собирают монетки на зацепках скалодрома. Поиск и закладка 
монет осуществляются лазанием.  Во время раскладки команда 
соперника ожидает в закрытом накопителе ( раздевалка) и 
выполняет творческое задание.

Запрещенные зацепки – участники обеих команд поочередно 
лезут по трассе часть зацепок на которой запрещены к 
использованию.  Как только участник берет «запрещенную» 
зацепку он снимается с трассы. Побеждает команда участники 
которой пролезут дальше, или первыми пройдут всю трассу 
целиком.



Задания для личного первенства.

Лазание на скорость – частники проходят трассу на 
время. Побеждает спортсмен, показавший лучший 
результат.

Джампинг на выбор – участникам предлагается с трех 
попыток набрать максимальное число баллов, прыгая 
со стартовых зацепок на разноудаленные зацепки.

Рукоход – прохождение трассы без использования 
зацепок под ноги. Исключительно на силе рук. 

Трудность  – лазание по подготовленной трассе высокой 
сложности. Побеждает участник пролезший дальше 
других .



Контактная информация

• http://climbingcenter.ru/

• 640-38-44
• 8-921-8755608 Роман

• Стоимость мероприятия: от 1200 р./чел. 
В зависимости от кол-ва конкурсов и 
предоставленных дополнительных 
услуг.


