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ДОЖДЕВИК



В самом начале лета 
после теплых 
дождиков появляются 
эти белоснежные 
ватные комочки на 
прогретой почве у 
тропинок. 



■ Его называют и 
«цыганской пудрой», и 
«чертовой 
табакеркой», и 
«дедушкиным 
табаком», и 
«лешачьим яйцом». 

■ А зря. 
■ Грибок по своим 

питательным и 
целебным свойствам 
фору даже боровику 
даст!



■ Дождевики — одни из 
наиболее вкусных 
грибов. 

■ В Италии считаются 
лучшими грибами. 

■ Дождевики съедобны, 
пока мякоть имеет 
чистый белый цвет.



■ В Бельгии 
ослабленным или 
чахоточным больным в 
18 веке советовали не 
куриный бульон, как 
обычно, а бульон из 
дождевиков.



■ У молодых дождевиков 
прекрасная способность 
останавливать кровь и 
дезинфицировать рану. 

■ Если на даче при порезе 
под рукой нет йода, 
сорвите шарик дождевика, 
разломите его на две 
половинки и приложите к 
ране - и кровь остановится 
и ранка затянется быстро. 

■ Использовали настойки 
дождевика при 
заболеваниях крови,



■ Но самое интересное 
свойство дождевика - 
умение выводить 
токсины из организма. 



■ У грибов есть одна 
уникальная особенность, 
не очень приятная для 
грибников -  способность 
впитывать в себя тяжелые 
металлы, радиоактивные 
вещества, ядовитые 
соединения. 
Действительно, если где-
то расположен 
химический комбинат, то 
грибы в лесочке 
неподалеку будут иметь 
много тех элементов, 
которые выпускает завод.



■ Эта особенность грибов 
оказалась для 
экологических служб 
крайне полезной. 

■ Грибы сейчас 
используют… для чистки 
почвы.   

■ Например, 10 боровичков, 
выросших на 
радиоактивной земле, 
вычищают метр такой 
грязной площади. 

■ Но самым эффективным 
«чистильщиком» признан 
… дождевик. 



■ Ему по силе очистки 
просто нет равных! 


