
АНО Центр «Pro-mama»



• Центр комплексного сопровождения семьи 
«PRO-MAMA»

• Команда специалистов с 15-летним опытом работы:

 

КТО МЫ?

• В оказании
помощи

приемным 
семьям и детям

• По 
профессионально

му отбору, 
подготовке и 

сопровождению 
замещающих 

семей

• По подготовке
специалистов 

семейного
устройства



НАША МИССИЯ

Обеспечение гармоничного развития и 
безопасного воспитания ребенка в 
кровной или приемной семье.



1. Выявление глубинных причин проблем воспитания и развития ребенка 
в приемной семье и семье в кризисе и их своевременное 
профессиональное разрешение совместно с семьей.

2. Успешность развития приемного ребенка и его адаптации в семье и 
обществе.

3. Широкое распространение модели и технологий профессиональной 
работы с приемными семьями.

Пути достижения целей:
1. Оказание комплексной психологической, педагогической, медицинской 

и социальной помощи ребенку и его биологическим или приемным 
родителям.

2. Сопровождение семьи на пути преодоления проблем.
3. Оказание помощи выпускникам сиротских учреждений и 

несовершеннолетним матерям.
4. Содействие профессионализации сферы семейного устройства - 

научный анализ результатов, разработка методик, обучение 
специалистов, распространение опыта.

НАШИ ЦЕЛИ



1 Консультация и комплексное сопровождение:
- приемных родителей
- выпускников детских домов
- семей в кризисе.

2 Курсы подготовки опекунов и усыновителей.
3 Курсы «Родительские университеты» для семей, уже воспитывающих приемного 

ребенка.

4 Обучение специалистов через специальные тренинги: 
НОУ-ХАУ семейного устройства.

5 Распространение опыта и технологий в регионах России: 
- мониторинг региональной профессиональной работы 
- круглые столы и конференции.

6 Разработка новых методик и программ в работе 
с приемными семьями.

7 Научные исследования: что работает в семейном 
устройстве.

8 Сайт «Pro-mama» (обучение он-лайн, ресурсный центр).

НАШИ ПРОЕКТЫ



НОВИЗНА И УНИКАЛЬНОСТЬ 

• Эксклюзивные собственные 
апробированные технологии (методы) 
работы с семьей и ребенком.

• Комплексный подход к работе с 
ребенком и родителями.

• Индивидуальное пошаговое ведение 
каждого случая: работа как с 
экстренными обращениями, так и 
постоянное сопровождение – до 
выпуска.

• Профессиональная команда в сфере 
семейного устройства, первая в 
России.



ИТОГИ РАБОТЫ РЕАЛИЗОВАННЫХ 
ПРОЕКТОВ (В МОСКВЕ)

• 350 сирот обрели семьи, 
• 55 семей вернули детей домой из 

детского дома
• 187 детей не было изъято из 

кризисных семей
• Выпущено более 70 выпускников, 

95% успешно адаптированы
• 95% всех детей из детского дома 

помещается в новую семью 
(патронат, усыновление)

• 100% нормализация развития детей 
в новых семьях (основной показатель 
качества).



ИТОГИ РАБОТЫ РЕАЛИЗОВАННЫХ 
ПРОЕКТОВ (В РЕГИОНАХ РФ)

• Помещено в патронатные семьи  5500 сирот в России.
• Обучено 5000 специалистов из 40 регионов.
• По итогам работы принято 43 региональных закона.
• Открыты площадки по патронату в 43 регионах.
• Созданы профессиональные технологии. 

 ДО: 

ПОСЛЕ
:



ПОЧЕМУ МЫ ОБРАТИЛИСЬ 
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Мы приглашаем 
российские и 
зарубежные 
компании помочь 
нам, чтобы:

• Помогать 
конкретным семьям 
и детям

• Развивать систему 
профессиональной 
работы, чтобы 
помочь многим 
детям и семьям



ВАШЕ УЧАСТИЕ:

Приглашаем Вас:
• Стать волонтером - время, умения, силы
• Войти в число «Друзей Центра «Про-мама» - советы и 

представление интересов Центра в других организациях, 
привлечение ресурсов

• Войти в Попечительский Совет - контроль, развитие программ, 
привлечение средств, популяризация

• Стать Генеральным спонсором - поддержка системной работы 
Центра 

• Стать Информационным  спонсором
• Стать Регулярным  спонсором отдельных проектов
• Внести Благотворительный взнос - целевое 
      пожертвование



ПРЕИМУЩЕСТВА ДЛЯ ВАС:

• Ваше именное участие в наиважнейших социальных проектах по 
защите детей, 

• PR Вашей кампании в этом процессе, 
• Репутационный менеджмент.

С нашей стороны, мы гарантируем:
• Конкретность результатов. 
• Локальность и адресность вложений и действий. 
• Партнерство и гибкость в сотрудничестве с Вами.
• Ответственность, организованность, прозрачность.
• Высокую квалификацию кадров.
• Уникальность технологий.



БЮДЖЕТ ПРОЕКТОВ

Сопровождение выпускников и семей группы риска: бюджет 750 тыс. руб. 4

Курсы подготовки опекунов и усыновителей. Бюджет 400 тыс. руб.2

Проекты
1 Консультация и комплексное сопровождение приемных семей:

Бюджет: 5,5 млн. руб. в год

3 Курсы «Родительские университеты» для семей, уже воспитывающих 
приемного ребенка. Бюджет 400 тыс. руб. 

3 Сайт «Pro-mama». Бюджет 1200 тыс. руб.
(он-лайн консультация и обучение)

4 Тренинги по обучению специалистов НОУ-ХАУ семейного устройства
Бюджет 1800 тыс. руб.

5
Распространение опыта и технологий в регионах России: Бюджет 750 тыс. р. 

6 Разработка новых методик и программ в работе с приемными семьями
Бюджет 350 тыс. руб.

7 Научные исследования. Бюджет 250 тыс. руб.



КТО НАС ПОДДЕРЖИВАЕТ

Попечители: 
• Л. Улицкая, Прот. А. Борисов, И.Е. Федорова, Л.В. Козак, Е.В. Проничева,
• И. Печерникова, Е. Рябинова, В.В. Панюшкин
Друзья: 
• Н.Д. Солженицына, баронесса К. Кокс (Англия), Ольга Ильина-Лаиль (Франция), С. 

Колосков, Б.Л. Альтшуллер, Ольга Буракова (партия «Справедливая Россия»), 
депутаты фракции Единая Россия в ГД РФ, депутаты Мосгордумы.  

• специалисты регионов России, коллеги из Англии, США, представители различных 
НКО, как Российских, так и зарубежных.

Спонсоры ранее завершенных проектов:
ЮНИСЕФ, ARO-USAID, DFID- Англия, IBPP-TACIS совместно с  Эври-Чайлд, KPMG, БФ 

«ХАРТ» (Англия), Благотворительный Фонд Его Королевского Высочества Принца 
Майкла Кентского, Ассоциация Надья, (Италия), БФ «Детям нужна семья, США», БФ 
CAF, БФ АРК (Англия- Россия), Ассоциация «Эсперанс-Восток» (Франция), Geneva 
Foundation (Швейцария), ОАО «Силовые машины», ООО «СДС-ФУДС», ООО 
«Пластер», БФ «Вольное дело», БФ им. А.Солженицына, Православный Университет 
им А.Меня, «Л’Этуаль», «БФ Зубовский»,  Д.А. Лесневский. Также работа 
проводилась в рамках Госконтрактов по программам Минобрнауки РФ



НАГРАДЫ:

• Специалисты Центра были удостоены чести быть приглашенными на 
встречи с Президентом России В.В. Путиным (2007), Президентом 
России Д.А. Медведевым (2007), Председателем СФ С.М.Мироновым 
(2008-2009), Его Королевским Высочеством Принцем Майклом 
Кентским (2006), 

• а также награждены почетными наградами в России и за рубежом:  
• Отчет ЮНИСЕФ «Путь Надежды»: лучший Европейский проект для 

детей-сирот, (2000)  
• ЦАО г. Москвы: Награда «Общественное признание» за лучший 

социальный проект для детей, (2006)
• Совет Федерации РФ: Серебряная медаль в номинации «Семья и 

традиции», (2007)
• Общественная Палата РФ: Грамота за вклад в становление 

гражданского общества в России (2008)
• Премия Раскрой свое сердце  (Москва) – Продвижение в Живом 

Журнале (Alf_olg) профессиональной модели семейного устройства 
детей (2010).



Высококвалифицированные специалисты, имеющие 15-летний опыт 
работы по профессиональному подбору, подготовке и 
сопровождению семей:  

• Мария Терновская, директор, к.пед.н., (+7916)5405329
• Мария Капилина, детский психолог, психотерапевт
• Татьяна Панюшева, нейропсихолог, к.психол.н.
• Наталья Соколова, семейный психолог, тренер
• Ольга Шалковская, спец. по социальной работе 
• Елена Бухман, тренер, психотерапевт
• Александра Переладова, педагог-дефектолог
• Ольга Иванова, специалист по фандрайзингу
• Ольга Широкова, арт-терапевт
• Юлия Балабан, психолог- игротерапевт
• Александра Голубева, главный бухгалтер
• Елена Геворкова –бухгалтер-консультант
КОНТАКТЫ
E-mail: info@pro-mama.ru
Телефон: 8-(499)-755-78-98
Сайт: www.pro-mama.ru

НАША КОМАНДА


