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Дети с синдромом Дауна в России

• Каждый год в России рождается 
2500 детей с синдромом Дауна. 
От 80% таких детей родители 
отказываются при их рождении.

• Большинство врачей 
утверждают, что дети с 
синдромом Дауна относятся к 
категории необучаемых.

• Большинство людей имеет 
неверное представление о 
природе синдром Дауна. 

• В России только зарождается 
государственная служба ранней 
помощи детям с синдром Дауна 
и их семьям.
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    Деятельность Даунсайд Ап
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• Даунсайд Ап оказывает услуги детям с 
синдромом Дауна, которые не 
предоставляются государством.

• Семья включается в программы 
ранней помощи Даунсайд Ап с 
момента рождения ребёнка.

• Наши специалисты проводят 
групповые и индивидуальные занятия, 
оказывают психологическую помощь 
родителям, консультируют 
иногородние семьи и передают свой 
опыт коллегам из других регионов и 
стран СНГ.

• В 2010 г. Даунсайд Ап оказывает 
поддержку 2114 семьям из 80 
регионов России.

Все услуги и программы 
Даунсайд Ап предоставляет 

бесплатно.



Почему Даунсайд Ап 
нужна ваша помощь

• Даунсайд Ап – негосударственная, 
некоммерческая организация, поэтому 
рассчитывает на поддержку 
представителей бизнес-сообщества.

• Корпоративные пожертвования в 2009 
году составили 52% нашего годового 
бюджета.

• Количество отказов от новорожденных 
младенцев с синдромом Дауна в Москве 
с 1996 г сократилось на 50%.
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Бюджет фонда 2009 – 32 млн рублей 
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«…не просто просят денег…»
   «В том-то кайф и уникальность Даунсайд Ап, 

что они не просто просят денег, а 
предлагают тем людям, которые эти 
деньги перечисляют, тоже как-то изменить 
свою жизнь, как-то нескучно провести 
время, получить какой-то новый опыт». 

Тута Ларсен,
теле- и радиоведущая
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Что даёт компании партнёрство с нами

• Укрепляет имидж вашей 
компании, продвигает ваши 
товары и услуги на рынке.

• Повышает лояльность ваших 
сотрудников по отношению к 
компании.

• Усиливает 
привлекательность компании 
для инвесторов и 
финансовых аналитиков.

• Развивает командный дух у 
сотрудников компании. 

• Даёт возможность расширить  
связи с российскими и 
иностранными компаниями.
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Восемь вариантов 
нашего партнёрства

1. Финансирование обучающих 
программ и проектов

2. Помощь товарами и услугами 

3. Акция «Благотворительность 
вместо сувениров»

4. Волонтёрская помощь

Проект «Спорт во благо»®

5.  Велопробег «Красная  площадь»
6.  Мультигонка «Русский вызов»
7.  Турниры по мини-футболу
8.  Благотворительный кросс ко дню 

защиты детей
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• Семейный лагерь для выпускников 
«Даунсайд Ап» (140 000 руб.)

• «Песочница» – психологическая        
поддержка семей (210 000 руб. в месяц)

№1: Финансирование обучающих 
программ

• Консультирование семей из 
регионов (150 000 руб. в месяц) 

• Работа с новорожденным и его 
семьёй на дому (8 000 руб. в 
месяц)

• Подготовка детей к детскому саду 
(120 000 руб. в месяц)
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Для детей: яблочный 
сок,  печенье,  фрукты,  кашу 
геркулесовую быстрого приготовления. 
На эти продукты мы тратим около 5 
тысяч рублей в месяц.

В Центр ранней помощи: чистящие и 
моющие средства, туалетную бумагу и 
бумажные полотенца, бахилы.

Для семей: транспортные услуги для 
семей, которым сложно добираться в 
наш центр.

Для сотрудников: картриджи для 
ксерокса и принтеров, цветной принтер.

№2: Помощь услугами и товарами



№3: Благотворительность вместо 
сувениров

• Вы можете перечислить сувенирные 
бюджеты вашей компании в пользу 
«Даунсайд Ап»

• Вы можете заказать новогодние открытки в 
«Даунсайд Ап», чтобы поздравить своих 
клиентов и партнёров. 

• Вы можете написать свои пожелания 
адресатам и поставить логотип своей 
компании. 

• Перечисленные новогодние бюджеты и 
средства от заказа открыток пойдут на 
поддержку работы Даунсайд Ап.
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№4: Волонтёрская помощь 
(круглый год!)

• У Даунсайд Ап есть большой сад, в 
котором найдётся работа для 
желающих помочь: посадить цветы, 
собрать листья, залить горку.

• Выберите день, чтобы, помыть окна, 
стены, игрушки в Центре ранней 
помощи.

• А после работы можно приготовить 
шашлык на нашем мангале!
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«Спорт во благо»®

• «Спорт во благо» объединяет 
корпоративных и частных благотворителей 

• Мы привлекаем к участию сотрудников 
компаний вместе с теми, кому они 
помогают.

• Мы предлагаем уникальный опыт участия 
в благом деле через спорт.

• В наших мероприятиях могут принять 
участие желающие с любым уровнем 
спортивной подготовки.

 



Изменим к лучшему жизнь детей с синдромом Дауна

№5: Велопробег
 «Красная площадь» (август) 

• Велопробег «Красная площадь» 
- наш самый известный и 
успешный проект.

• 150 участников за два дня 
проезжают более 100 км по 
дорогам Московской области. 

• Кульминация велопробега - 
финиш на Красной площади, где 
участников встречают родные, 
семьи детей с синдромом 
Дауна, друзья Даунсайд Ап, 
коллеги и журналисты
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№6: Мультигонка 
«Русский вызов» (февраль) 

• Лыжная гонка – это азартное 
однодневное мероприятие, в 
котором соревнуются 
корпоративные команды и 
отдельные участники.

• Это идеальное мероприятие для 
тех, кому работа не позволяет 
проводить достаточно времени с 
семьёй и друзьями. Приводите их с 
собой!
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№7: Турниры по мини-футболу 
(апрель, ноябрь) 

• Корпоративные команды 
соревнуются за кубок Даунсайд Ап на 
манеже стадиона Динамо.

• Соревнования проводятся по 
смешанной системе. Команды 
играют, а семьи, которым они 
помогают болеют за них…

• Вход для зрителей бесплатный!
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№8: Благотворительный кросс
ко Дню защиты детей (май) 

•   Благотворительный кросс – 
это однодневное спортивное 
мероприятие для 
индивидуальных участников и 
корпоративных команд.

•   Пробегите дистанцию ради 
того, чтобы помочь детям и 
получить удовольствие. 

•   Ваших болельщиков, друзей и 
членов вашей семьи ждут 
веселые игры и развлечения!



Пора действовать!

• Приходите в Даунсайд Ап, чтобы познакомиться с нашими сотрудниками и 
семьями!

• Задавайте нам вопросы!

• Выберите проект, в котором вы хотите принять участие!

Контактные лица:
Анастасия Ложкина anastasia@downsideup.org
Ольга Медведева omedvedeva@downsideup.org 
Россия, 105043, Москва, 3-я Парковая ул., д.14а.
 Телефон: (499) 165-55-36, факс (499) 367-2636

 
www.downsideup.org 
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