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Социальный капитал

❑ 2 основные формулировки:
– Резервы взаимного доверия, социальных норм и 

сферы личных знакомств, которые формируются 
людьми для решения общих проблем     

– Сфера отношений между отдельными людьми – 
социальные связи и нормы взаимного 
сотрудничества, возникающие на их основе 
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Социальный капитал

❑ Что означает понятие «Социальный капитал»?
Социальный капитал основан на общественно значимой ценности 
всех «социальных связей» (различных знакомств между людьми) со 
всеми косвенными знакомствами, вытекающими из этих социальных 
связей с целью оказания услуг друг другу [нормы «взаимного 
сотрудничества»]. 

❑ Как функционирует социальный капитал?
Понятие социального капитала предполагает не просто теплые и 
дружеские отношения, а широкий выбор довольно конкретных 
взаимовыгодных моментов, основанных на доверии, взаимном 
сотрудничестве, обмена информацией и совместных усилиях, 
ассоциируемых с такого рода социальными связями. Социальный 
капитал образует совместную ценность, используемую для нужд 
людей, вступившими в такие общественные связи и – это происходит 
время от времени по крайней мере – также и для нужд посторонних 
людей. 
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Направления образования 
социального капитала (1)

❑ Потоки информации зависят от характера социального капитала 
(например, получение знаний о каких-то видах работ, информация о 
кандидатах, выставляющих свои кандидатуры на занятие вакантных 
должностей, обмен новыми идеями в колледже и т.п.) 

❑ Нормы взаимовыгодного сотрудничества (взаимопомощи) зависят от 
социальных связей. 
– Объединяющие связи, соединяющие группы людей, имеющих 

схожие интересы и поддерживающих специфичные (внутри 
группы) виды взаимовыгодного сотрудничества. 

– Человеческие отношения, основанные на установлении контактов 
между разными отдельными людьми, которые вносят 
разнообразие в общую схему устойчивого взаимовыгодного 
сотрудничества.
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Направления образования 
социального капитала (2)

❑ Успех совместных организованных действий зависит от 
крепости социальных связей (например, роль церкви, 
объединивших негров в развитии движения за защиту 
прав человека и т.п.), при этом совместные действия 
дают толчок образованию новых связей. 

❑ За счет социальных связей расширяется круг 
отличительных свойств и укрепляется солидарность, что 
способствует  преобразованию способа мышления «Я» в 
способ мышления «Мы».
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Виды социального капитала

❑ Формальные 
❑ Неформальные
❑ Основанные на установлении отношений  

(включающие в себя различные группы людей) 
❑ Объединяющие (ограничивающие доступ 

посторонним лицам)
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Примеры функционирования 
социального капитала
❑ Когда несколько соседей договариваются о том, что будут присматривать 

за домом соседей, уехавших в отпуск, это и есть социальный капитал в 
действии. 

❑ Когда тесно связанное друг с другом сообщество евреев хасидов 
договариваются между собой о торговле алмазами без проверки каждого 
драгоценного камня на чистоту, это еще один пример применения 
социального капитала на практике. 

❑ Разведение скота в приграничных районах представляло собой 
социальный капитал в действии, а в настоящее время это обмен 
информацией по Интернету между группой лиц, поддерживающих друг 
друга в борьбе с раком. 

❑ Примеры социального капитала можно найти в дружеских отношениях, 
добрососедских отношениях, в церквях между верующими, в школах 
между учениками, клубах по интересам, гражданских организациях и даже 
в барах. Основной смысл при произнесении тостов «здесь все знают, как 
меня зовут» подразумевает один из важных аспектов социального 
капитала.
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Система определения 
величины социального 
капитала (1)
❑ Составляющие элементы шкалы определения социального 

капитала по системе Патнама:
– Сфера организованности жизни общества
– Уровень  участия в общественно значимых делах
– Участие в общественных мероприятиях на добровольных 

началах
– Участие в неформальных отношениях  
– Участие в мероприятиях, основанных на доверии общества    
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Система определения 
величины социального 
капитала

❑ Примеры показателей функционирования социального 
капитала на практике
– Сфера организованности жизни общества

• Выполнение функции комиссии какой-либо местной 
организации

• Выступление в роли представителя клуба или организации
• Число гражданских / общественных организаций, 

приходящееся  на каждые 100 человек
• Среднее количество собраний клуба, проведенных за 

прошлый год
• Среднее количество групповых сообществ
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Влияние социального капитала 
на все стороны жизни (1)

❑ Образуются сообщества с высокоразвитыми 
гражданскими отношениями, характеризуемые:
– Более широким экономическим потенциалом  
– Большей направленностью на охрану здоровья (> 

общественное здравоохранение; < смертности)
– Благополучием 
– Перспективами для получения хорошего образования 
– Способностью к решению проблем безопасности (< 

уровень преступности; < количество конфликтных 
ситуаций)
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Влияние социального капитала 
на все стороны жизни (2)
❑ Сообщества с высокоразвитыми гражданскими отношениями 

характеризуются лучшими показателями в сфере охраны детства:

– Малыши рождаются с большим весом
– Уменьшается детская смертность при рождении  
– Уменьшается уровень смертности среди детей и подростков  
– Уменьшается количество абортов и число беременностей среди 

девочек-подростков  
– Уменьшается количество арестов в связи с преступностью в 

среде несовершеннолетних
– Сокращается число прогулов
– Сокращается количество детей, живущих в бедности
– Сокращается количество детей, воспитываемых одним родителем 
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Влияние социального 
капитала на все стороны 
жизни (3)

❑ Сообщества с высокоразвитыми 
гражданскими отношениями отличаются:
– Более развитой демократичностью
– Менее подвержены влиянию экстремизма 
– Более платежеспособные при уплате налогов 
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Что мы конкретно можем 
сделать - 1

❑ Чисто гипотетическое предположение: если 
социальный капитал успешно применяется в 
интересах граждан США, значит, он может также 
успешно применяться в интересах людей, 
проживающих в Центральной Азии. 
– Развивать общественно полезные отношения 
– Оказывать содействие при установлении как 

неформальных, так и формальных связей между 
людьми   

– Оказывать помощь для установления 
взаимовыгодных контактов 
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Что конкретно мы можем 
сделать - 2

❑ Развивать общественно полезные отношения
– Деньги не всегда являются универсальным решением всех 

проблем  
– Предлагать безвозмездную помощь на добровольных 

началах и пропагандировать работу на добровольной 
основе

– Налаживать социальные связи – посредством образования 
комиссий, созыва собраний, проведения заседаний за 
круглым столом, а также других мероприятий    

– Образовывать формы сотрудничества со школами и 
университетами 
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Специальная благодарность 
за предоставленные 
материалы

❑ Данная презентация подготовлена на основе 
исходного материала «Одиночная игра в 
боулинг»: «Упадок и возрождение 
американского общества» - автор: Роберт Д. 
Патнам (Нью-Йорк: издательство «Симон и 
Шустер», 2000 год). 

❑ Также смотрите www.bowlingalone.com
❑ www.cpn.org/tools/dictionary/capital.html. 


