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Шотландский народ.
Шотландцы - это один из тех 

народов, которые рьяно чтят свои 
традиции. 



Традиции Шотландцев.  
• Август и сентябрь являлись 

основными месяцами уборки 
зерновых на Британских островах. 
Тяжёлая, многочасовая работа 
почти не оставляла времени для 
отдыха. Всё благополучие семьи 
во многом зависело от того, 
насколько быстро удавалось 
собрать и заложить в хранилище 
хлеб до наступления дождливых 
осенних дней. Поэтому в эти 
месяцы особенно следили за 
приметами, предсказывающими 
погоду во время жатвы. Так, 
считалось, что сухой и тёплый 
август не принесёт вреда урожаю.



У гэлов Шотландии, жителей 
Хайленда и прилегающих к 
Шотландии островов, большим 
годовым праздником был день св. 
Михаила – 29 сентября.

В Шотландии начало осени считали с 
Михайлова дня (29 сентября) . Среди 
шотландцев была распространена 
поговорка -” Лето есть до дня св. 
Михаила” .



Символ Шотландии. 
Каждая страна Великобритании имеет свой символ: у Англии - 

роза, у Уэльса - нарцисс, у Северной Ирландии - клевер, а у 
Шотландии - чертополох.

Как же такое неприглядное растение стало государственным 
символом страны? - Как и всё в Великобритании, этот факт 
имеет глубокие исторические корни. 

В далеком прошлом свободолюбивые племена шотландцев 
боролись за свою независимость с иноземными захватчиками. 
Ночью лагерь остановился на ночлег. Этим решили 
воспользоваться враги. А чтобы нападение было бесшумным, 
они разулись. Тишину ночи взорвал дикий крик вражеских 
войск. 

Оказалось, что лагерь шотландцев был со всех сторон окружен 
зарослями чертополоха! Колючки этого растения прервали 
атаку неприятеля без единой жертвы со стороны шотландцев. 

С того времени чертополох стал символом этой страны.





Обычаи. 
• Каждый народ любит свои обычаи 

и очень высоко их ценит. Недаром 
существует пословица: “Уважай 
себя сам, и тебя будут уважать 
другие! “. Её можно истолковать и 
шире, применив к целому народу.



Обычай: Сражение 
цветов.

• Говоря о цветах, нельзя не вспомнить и такой 
обычай в Шотландии, как “Сражение Цветов”. 
Это празднество проводиться в Сант Хеллере и 
называется Augusta Carnival. Проводиться 
большой парад цветов: ими украшают машины 
и вся эта процессия движется по городу. За 
лучшую демонстрацию цветов даются призы. 
Зрители и участники шоу бросают друг в друга 
цветами и, таким образом, карнавал всегда 
заканчивается “боем цветов” .



Килт.
• Килт — предмет мужской национальной 

шотландской одежды, традиционная одежда 
горцев Шотландии. Килт представляет собой 
кусок ткани, обёрнутый вокруг талии, 
(собранный складками) сзади и закреплённый с 
помощью 2-3 пряжек и ремешков; обычно килт 
носится вместе со специальной сумочкой для 
мелких вещей, называемой спорран. Килт ведет 
свою историю от «большого пледа» и по сути 
представляет собой его нижнюю часть. 
Исторически большой плед был достаточно 
длинным и широким, чтобы его можно было 
закинуть на плечо или укрыться под ним в 
плохую погоду. 
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